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ى ئا ئا ﴿ُ:للهُالقائلُ ُالحمدُ 
ُوالصلاةُ [251ُ]البقرة: ﴾ئە ئە ئو ُوالسلامُ ُ،

ُنبينا ُاللهُوُبيانُ ُفيُالقائلُ ُمحمدُ ُعلى ُنبي صايا
ُ:ُيحيىُلقومهُالتيُأمرهُاللهُبتبليغها

كَثيِرًا، وَإنَِّ مَثَلَ ذَلِكَ  وَآمُرُكُمْ بذِِكْرِ اللَّهِ »
كَمَثَلِ رَجُلٍ طَلَبَهُ الْعَدُوُّ سِرَاعًا فيِ أَثَرهِِ، فَأَتَى 
نَ فيِهِ، وَإنَِّ الْعَبْدَ أَحْصَنُ مَا  حِصْناً حَصِينًا، فَتَحَصَّ

يْطَانِ إذَِا كَانَ فيِ ذِكْرِ اللَّهِ  يَكُونُ   .»(1)مِنَ الشَّ
–––––––––––––––– 
 .(ُوغيرهُمنُحديثاُلحارثاُلأشعري12ُ/505ُأخرجهأُحمدُ)ُ(2)

 =(ُعقبُذكر63ُفيُالوابلُالصيبُ)ص:ُُقالُالعلامةُابنُالقيمُ
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ُلاُشريكُله ُإلاُاللهُوحده ُ،وأشهدُأنُلاُإله
ُ:ُأماُبعدُ؛اُعبدهُورسولهمحمدُ ُوأشهدُأنُ 

ُالمحافظةُ  ُإلى ُأذكارُ ُفحاجتنا ُاليومُ ُعلى
ُُ،والليلةُ  ُُاُأذكارُ وخصوص  ُومُ والن ُوالمساءُ ُباح ُالص 

حاجتناُُمنُ ُأعظمُ ُ؛ونحوهاُالمنزلُ ُنُ م ُُوالخروج ُ
ُالطعامُ  ُُإلى ُلأنُ ُ؛والدواءُ ُوالشراب  ُسبب  ُها
ُمنُ  ُأعينُ وُ،والإنسُ ُالجنُ ُشياطينُ ُلحفظنا
ُالماكرينُ،الحاقدينُ ُوكيدُ ُ،الحاسدينُ  ُ،ومكر

–––––––––––––––– = 
ُهذاُالحديث:ُ

ألاُاُبالعبدُفلوُلمُيكنُفيُالذكرُإلاُهذهُالخصلةُالواحدةُلكانُحقيقُ 
اُبذكره،ُفإنهُلاُيحرزُوأنُلاُيزالُلهجُ ُ،يفترُلسانهُمنُذكرُاللهُتعالى

نفسهُمنُعدوهُإلاُبالذكر،ُولاُيدخلُعليهُالعدوُإلاُمنُبابُالغفلة،ُ
ُ.فإذاُغفلُوثبُعليهُوافترسه.ُانتهىُ،فهوُيرصده
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ُ.منُسائرُالمخلوقينُوجميعُماُنخشىُضررهُوأذاه
ُف ُالناجعُ ُالشرعيةُ ُوالأذكارُ الأدعية  ُ،هيُالدواء 

،ُةُ لبيُ والأمراضُالقُ ُ،النفسيةُ ُللأدواءُ ُنافعُ الُوالبلسمُ 
ُ؛المبت دعةُوالأذكارُ ُالأدعيةُ بُلها،ُفمنُاستبدةُ والبدنيُ 

ُفقدُاستبدلُالذيُهوُأدنىُبالذيُهوُخير.
ُ ليُُأنُيكونُ ُقديمُ ُىُمنُزمنُ أتمن ُوقدُكنت 

ُُمشاركةُ  ليُولإخوانيُاُيكونُحصن ُصغيرُ ُبكتاب 
ُليلُينلمسلما ُناومخرجُناومدخلُانونهارُنافي

ُأحوال ُعنهُُلأنُ ُ؛ناوسائر ُيستغني ُلا ُمما ذلك
ُُ،مسلمُ  ُُاُعوامُ وخصوص  ُ،ُونساءُ المسلمينُرجالا 

ُأنُ  ُعلمي ُأُ مع ُقد ُلُ ها ُمؤلفات  ُالباب ُهذا ُفي ُفت
ُولكن ُ،مباركةُ ُنافعةُ  ُأنُيكونُليُمشاركةُ ُيُأحببت 
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ُعالمُ  ُعنه ُيستغني ُلا ُالذي ُالباب ُهذا ولاُُفي
ُاللهلعُ،متعلمُ  ُبقبولُ ُالكريمُل ُيتقبله ُ،حسنُ ُأن

ُ ُُويجعل  ُبينُعباده.ُلهُالقبول 
 الأدعيةِ  من صحيحِ  الأبرارِ  كنزَ »:ُوقدُسميته

ُ.(1)«والأذكار
ُدونُُوقدُآثرتُبقاءُ  ُوهيئتها الأحاديثُبرواتها

ُُلأربعةفقطُُأوُالدعاءُ ُكرُ علىُالذُ ُالاقتصارُ  ُ:ُأسباب 
ُُتجريدُ ُوجةُ مُ ُمخالفةُ ُ-2 ُرُ كُ ذُ ُمنُالأحاديث 

ُالسن  ُودواوين ُوالسننُُةُ الصحابة كالصحيحين
–––––––––––––––– 
ُكتُ(2) ُوكتبت  لي  ُع  ُالله  ن  ُم  ُنافعُ ب ُاقد ُمطبوعُ ا ُا ُبعنوان: ُأفضلُ »ا

ُ،ُ«ءُ الدعا ُوالس  ُالكريم  ُالقرآن  ُم ن  ُكثيرة  ُأدعية  ُفيه  ُالمطهُ جمعت  رة ُن ة 
ُوشروطُ  ، الحين  ُالص  ُوآداب ُالدُ ُود عوات  ، ُهُ عاء  ُإجابة  ُوأسباب  ،

،ُوأوقاتُالإجابةُ الدُ  .ُ،عاء  ُالإجابة   وموانع 
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ُ ُحاصل  ُهو ُكما ُوغيرها ممنُُاليومُ ُوالمسانيد
ُُالصحابةُ ُيغيظهمُذكرُ  ُالحديث.ُوكتب 

1-ُُ ُُبركةُ ُنيلُ رجاء اُلنبي ُعلى ُصلى الله عليه وسلمالصلاة
ُرضوانُاللهُعليهمُأجمعين.ُوالترضيُعلىاُلصحابةُ 

ُُلأنُ ُ-6 ُُ،ذلكُأهيب  ُُ،وأجل  ُقلفيُالُ،وأجمل  ُب 
ُ.عينوال

 .«نَوَى مَا امْرئٍِ  لكُِلِّ  وَإنَِّمَا باِلنِّيَّاتِ، الأعَْمَالُ  إنَِّمَا»و
ئ مُ ُ-5 ُب أ  ُفيُالاقتداء  ل ك  ُالمس  ُهذا وا ل ك  ُس  ة 

ُ ُفيُهذاُالباب  ُُ،الك ت ابة  ُالن ووي  ام  مُالإم  ُُوم ن ه 
ُ ةُ «الأ ذ كار»فيُك ت اب ه  اح  م  ُابنُ ُ،ُوس  يخ  ُُب ازُ ُالش 

ةُ »ُكتابهُفي ا.ُ،«الأ خيارُت حف  ىُب ه م  ت د  ُي ق  ان  ء  ر  اُلم  ا م  ُوه 
علىُالأذكارُُالمحافظُ ُيُلأرجوُأنُيكونُ وإنُ 
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ُالكتاب ُالذينُإذاُالذاكرينُاللهُكثيرُ ُنُ م ُُ؛فيُهذا ا
ُدعواُاستجابُاللهُدعاءهم.

ُ ُُواقتصرت  ُُعلىُعزوُ ُفيُالغالب  إذاُُالحديث 
واعتمدتُُ،واحدُ ُلمصدرُ كانُخارجُالصحيحينُ

ُ ُمحدُ ُتصحيح  ُالألبانيُُث  ُالعلامة ُالعصر
للأحاديثُحيثُضاقُالوقتُوكثرتُالمشاغلُ
ُالأسانيدُ ُفي ُالنظر ُعن ُالكتاب ُكتابة ُوقت في

ومنُأحيلُعلىُُ،والحكمُعليهاُحسبُالإمكان
ُُ،ُومهمافليحتلُمليءُ  ُفيُهذاُالعصر  كانُالباحث 
ُعلىُالحدُاقويُ  ه  كم  ه ُوح  هد  ُبعدُج  نُ فسيجد  ُم  ُيث 

ُ ُالحديث؟ماذاُقالُالألبانيُفيُهذاُ:ُلهُيقول 
ا،ُالحمدُللهُربُالعالمين.  والحمدُللهُكثير 
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 ههلِأَ ةُلَنزِومَ هِدرِقَ يمُظِوعَ رِكْالذِّ لُضْفَ: فصل
 

ی ی ئى ئى ی ی ﴿:ُقالُاللهُتعالى
ُوقالُ،[51ُ]الأحزاب:ُ﴾ئيبج ئى ئم ئح ئج

 ﴾ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ﴿ُ:تعالى
ۇ ۇ ﴿ُ:تعالىُوقالُ،[55ُ]الأنفال:

 ﴾ۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ
ُ[65ُ]الأحزاب: ُتعالى، ُوقال ۉ ۉ ې ﴿:

ې ې ې ى ى ئا ئا ئە 
ُ ﴾ئە ئو ئو ئۇ ئۇئۆ ُ،[105]الأنفال:

 ئم ی ی ی ی ئج ئح﴿:ُوقالُتعالى
پ پ پ پ  ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ
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 .[21ُ-20]نوح:ُ ﴾ڀ ڀ ڀ ڀ ٺٺ

 «قطر الولي»في  ل الإمام الشوكاني قا
 : (783: )ص

ار ف  ت غ  ةُالاس  زم  لا  ُم  ل ك  ذ  ك  يُُ؛و  ذ  ُالمرهمُال  إ ن ه  ف 
لىُ ُوع  ، از  ُف  ُذن وبه ُغفرت من ُو  ن ب، ُذ  ُكل يغسل

ازُ  اطُالسويُج  ر  ُ..ُانتهىالص 
: صلى الله عليه وسلمقَالَ النَّبيُِّ : ، قَالَ عَنْ أَبيِ مُوسَى 

مَثَلُ  ؛يَذْكُرُ رَبَّهُ  بَّهُ وَالَّذِي لَ ي يَذْكُرُ رَ مَثَلُ الَّذِ »
ُ.[3506ُ:أخرجهُالبخاريُبرقم]ُ.«الحَيِّ وَالمَيِّتِ 

رْدَاءِ و : صلى الله عليه وسلمقَالَ النَّبيُِّ : قَالَ  عَنْ أَبيِ الدَّ
أَلَ أُنَبِّئُكُمْ بخَِيْرِ أَعْمَالكُِمْ، وَأَزْكَاهَا عِنْدَ »

وَخَيْرٌ لَكُمْ مِنْ  ،مْ مَلِيككُِمْ، وَأَرْفَعِهَا فِي دَرَجَاتكُِ 
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هَبِ وَالوَرِقِ، وَخَيْرٌ لَكُمْ مِنْ أَنْ تَلْقَوْا  إنِْفَاقِ الذَّ
كُمْ فَتَضْربُِوا أَعْناَقَهُمْ وَيَضْربُِوا أَعْناَقَكُمْ  ُ.«عَدُوَّ

وا ُ:ُق ال  ال  أخرجهُالترمذيُ]ُ.«ذكِْرُ اللَّهِ تَعَالَى»:ُب ل ى.ُق 
ُ.[ُلبانيوصححهُالعلامةُالأُ،6666ُ:برقم
 يَقُولُ »: صلى الله عليه وسلمقَالَ النَّبيُِّ : ، قَالَ عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ و

، أَنَا عِندَْ ظَنِّ عَبْدِي بيِ، وَأَنَا مَعَهُ إذَِا ذَكَرَنيِ: اللَّهُ تَعَالَى
سِي، وَإنِْ ذَكَرَنيِ فَإنِْ ذَكَرَنيِ فيِ نَفْسِهِ ذَكَرْتُهُ فيِ نَفْ 

بَ إلَِيَّ  هُ فيِ مَلٍَ ذَكَرْتُ  فيِ مَلٍَ  خَيْرٍ مِنهُْمْ، وَإنِْ تَقَرَّ
بَ إلَِيَّ ذِرَاعًا  اشِبْرً  بْتُ إلَِيْهِ ذِرَاعًا، وَإنِْ تَقَرَّ تَقَرَّ

بْتُ إلَِيْهِ بَاعًا، وَإنِْ أَتَانِي يَمْشِي أَتَيْتُهُ هَرْوَلَةً  ُ.«تَقَرَّ
اُلبخاريُبرقم] ُ.[1365ُ:ومسلمُبرقمُ،6505ُ:أخرجه

ُالله ُ»: قَالَ  ، بْنِ مَسْعُودٍ عَنْ عَبْدِ اللَّهِ و إ ن 
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ُتُ  لا  ُأ خ  م  ُب ي ن ك  م  ُق س  ال ى ُع  م  ُب ي ن ك  م  ُق س  ا م  ُك  ، م  ق ك 
ط يُ ال ىُي ع  ُت ع  ُالله  إ ن  ،ُو  م  اق ك  ز  ُأ ر  ن  م  ُو  ب  ُأ ح  ن  ُم  ال  م  ال 

ُ ُوُ ُلا  ، ب  ُي ح  ُإ ُُلا  ان  يم  ُالإ  ط ي ُي ع  ُُلا  ن  ُف م  ، ب  ُي ح  ن  م 
ُ ن  ،ُض  ه  د  اه  ُي ج  ُأ ن  و  د  ع  ُال  اف  خ  ُو  ه ، ق  ن ف  ُي  ُأ ن  ال  م  ب ال 

هُ  اب د  ُي ك  ُأ ن  ُالل ي ل  اب  ه  لُ ُ؛و  ُق و  ُم ن  ث ر  ي ك  ل  ُف  :ُ ُإ ُُلا  ه  ُإ ل  ُلا 
ب رُ  ُأ ك  الله  ُل ل ه ،ُو  د  م  ال ح  ُالله ،ُو  ان  ب ح  س  أخرجهُ]ُ.«الله ،ُو 

ُبرقم ُالعلامةُوُ،165ُ:البخاريُفيُالأدبُالمفرد قال
ُ.[صحيحُموقوفُفيُحكمُالمرفوعُ:الألبانيُ
: قَالَ  ،صلى الله عليه وسلمعَنِ النَّبيِِّ  ،عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ و

اكرُِ اللَّهَ : دُعَاءَهُمُ  ثَلََثَةٌ لَ يَرُدُّ اللَّهُ »  الذَّ
مَامُ الْمُقْسِطُ   .«كَثيِرًا، وَدَعْوَةُ الْمَظْلُومِ، وَالْإِ

والبيهقيُُ،2623ُ:اءُبرقمأخرجهُالطبرانيُفيُالدع]
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ُبرقم ُالإيمان ُشعب ُالعلامةُُ،3766ُ:في وحسنه
ُ.[الألبانيُ

مدارج »في  م مة ابن القيِّ قال العلََّ 
 : (793 ،793/ 2) «السالكين

ُ ل  ُات ص  ط ي ه  ُأ ع  ُم ن  ي ُال ذ  ي ة  لا  اُل و  ور  ن ش  ُم  ر  ك  الذ  ُ،و 
ُ ُق ل وب  ُق وت  و  ه  ُو  ، ل  ز  ُع  ه  ن ع  ُم  ن  م  ت ىُو  يُم  اُل ذ  م  و  ق  ال 

ُ م  ه  ُد ي ار  ة  ار  م  ع  ُو  ا، ب ور  ُق  ا ه  ُل  اد  س  ُالأ  ج  ت  ار  ُص  ا ه  ق  ف ار 
ُ م  ه  ح  لا  ُس  و  ه  ُو  ا، ُب ور  ت  ار  ُص  ن ه  ُع  ط ل ت  ُت ع  ا ُإ ذ  ت ي ال 
ُ ئ ون  يُي ط ف  اُل ذ  م  ه  اؤ  م  ،ُو  يق  اُلط ر  ُق ط اع  ُب ه  ات ل ون  يُي ق  ال ذ 

ا ت ه  اُل  ُب ه  يق  ُالط ر  ُُ،ب  م  ق ه  ت ىُف ار  يُم  اُل ذ  ام ه م  ق  ُأ س  اء  و  د  و 
ة ُ ق  ال ع لا  ُو  ل  اص  و  اُل  ب ب  الس  ُو  ، ل وب  ق  اُل  م  ُم ن ه  ت  س  ان ت ك 

. ي وب  ُال غ  م  لا  ُع  ب ي ن  ُو  م  ُب ي ن ه  ان ت  ت يُك  ُال 
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 ناَ بنِننننذِكْركُِمُ يْ إذَِا مَرضِْنننننناَ تَننننندَاوَ 
كْ     رَ أَحْيَانًنننا فَنَنْنننتَكُِ  فَنَتْنننرُاُ النننذِّ

 ُ ب ات  ر  ك  ُال  ون  ف  ش  ت ك  ي س  ُو  ف ات  ُالْ  ون  ف ع  ت د  ُي س  ب ه 
ُ ء  ب لا  ُال  م  ه  ل  ُأ ظ  ا ُإ ذ  ، يب ات  ص  م  ُال  ُب ه  ي ه م  ل  ُع  ون  ت ه  و 

ُ ُب ه م  ل ت  ُن ز  ا إ ذ  ُو  ، م  ه  ؤ  ل ج  ُم  ي ه  إ ل  ُف  ي ه  إ ل  ُف  ل  از  الن و 
عُ  ز  ف  ُرُ م  و  ه  ُف  . م  ب ونُ ه  ل  ت ق  ُي  ا ُف يه  ت ي ُال  ن ت ه م  ُج  ُ،ي اض 

ُ ع  ُي د  . ون  ر  ت ج  ُي  ا ت يُب ه  ُال  ت ه م  اد  ع  ُس  ال  و  ُأ م  وس  ء  ر  و 
ي وُ  ُو  ا، ور  ر  س  ُم  ا ك  اح  ُض  ين  ز  ح  ُال  ل ب  ق  ُال  اك ر  ُالذ  ل  ص 
ا. ور  ك  ذ  ُم  اك ر  ُالذ  ع  ُي د  ،ُب ل  ور  ك  ذ  م  ُإ ل ىُال 

ارُ  ُج  ل  ف يُك  ت ة ،ُو  ق  ؤ  ُم  ة  ب ود ي  ُع  ح  ار  و  ج  ُال  ُم ن  ة  ح 
انُ  الل س  ُو  ل ب  ق  ُال  ة  ب ود ي  ُع  ر  ك  الذ  ،ُُ،و  ت ة  ق  ؤ  ُم  ي ر  ُغ  ي  ه  و 

ُف يُ ب وب ه م  ح  م  ُو  م  ب ود ه  ع  ُم  ر  ك  ُب ذ  ون  ور  أ م  ُم  م  ُه  ب ل 
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الُ  ُح  ل  ُأ نُ ُك  ا م  ك  ُف  . ن وب ه م  ُج  ل ى ع  ُو  ا ود  ع  ق  ُو  ا ُق ي ام 
ُ ُب ور  ل وب  ق  ُال  ل ك  ذ  ك  ُف  ا ه  اس  ر  ُغ  و  ه  ُو  ان  ُق يع  ن ة  ج  ال 

ا. ه  اس  أ س  اُو  ه  ت  ار  م  ُع  و  ه  ُو  اب  ر  خ  ُو 
اُ ُإ ذ  ا ه  اؤ  و  د  ُو  ا ه  ال  ق  ص  ُو  ل وب  ق  ُال  ء  لا  ُج  و  ه  و 
ُ ه  ر  ُذ ك  ُف ي اك ر  ُالذ  اد  د  ُاز  ا ل م  ك  ُو  ا، ه  ل  ت لا  ُاع  ا ي ه  ش  غ 

ا اق  ر  ت غ  ا،ُازُ ُاس  ت ي اق  اش  ُو  ائ ه  ىُل ق  ُإ ل  ب ة  ح  ُم  ور  ك  ذ  م  ُال  اد  د 
ان هُ  ُل ل س  ب ه  ل  ُق  ه  ر  ُذ ك  ُف ي أ  اط  ُو  ا إ ذ  ُُو  ن ب  ُج  ُف ي ي  ن س 

ءُ  ي  ُش  ل  ُك  ه  ر  ءُ ُ،ذ ك  ي  ُش  ل  ُك  ي ه  ل  ُع  ُالله  ظ  ف  ح  ُُ،و  ان  ك  و 
. ء  ي  ُش  ل  ُك  اُم ن  ض  و  ُع  ه  ُل 

ُعُ  ق ر  اُل و  ول  ُي ز  اعُ لأ  ُاُنُ ب ه  م  نُ ُ،س  ُالأ  ل س  ن  ُع  م  ب ك  ال  ُ،و 
ارُ  ُالأ  ب ص  ن  ُع  ة  اُلظ ل م  ع  ش  ت ن ق  ن ة ُُ.و  ُأ ل س  ُب ه  ُالله  ي ن  ز 

ُ ان  ُف الل س  ، ين  ُالن اظ ر  ار  ُأ ب ص  ُب الن ور  ي ن  ُز  ا م  ُك  ين  اك ر  الذ 
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ُ اف ل  غ  مُ ُال  ُالص  الأ  ذ ن  ي اء ُو  م  ع  اُل  ي ن  ال ع  ء .ك  لا  اُلش  ي د  ال  ُاء ُو 
ُ ه  ب د  ُع  ب ي ن  ُو  ُب ي ن ه  ت وح  ف  م  ُال  ظ م  ُالأ  ع  ُالله  ُب اب  و  ه  و 

. ت ه  ل  ف  ُب غ  ب د  ع  ُال  ه  ل ق  غ  ُي  م  اُل  ُم 
ُ ي  ر  ب ص  ُال  ن  س  ُال ح  ال  ُ:ُق  ة  و  لا  واُال ح  د  ق  ف  ت 

ي اءُ  ُأ ش  ة  ث  ُث لا  ُف ي رُ : ك  ُالذ  ف ي ُو  ة  لا  ُالص  ة ُُف ي اء  ق ر  و 
. ل ق  غ  ُم  ب اب  ُال  واُأ ن  ل م  اع  ُف  إ لا  ُو  ت م  د  ج  ُو  إ ن  ،ُف  آن  ر  ق   ال 

رُ  ك  ب الذ  ر ُُو  ُي ص  ع  ر  ُي ص  ا م  ُك  ي ط ان  ُالش  ب د  ع  ُال  ع 
. ي ان  الن س  ُو  ة  ل  ف  غ  ُال  ل  ُأ ه  ي ط ان  ُالش 

ُ ل ف  ُالس  ُب ع ض  ال  ُالُ :ُق  ُم ن  ر  ك  ُالذ  ن  ك  اُت م  ُإ ذ  ل ب  ق 
اُ ُإ ذ  ان  ن س  ُالإ   ع  ر  اُي ص  م  ُك  ه  ع  ر  ُص  ي ط ان  ُالش  ن اُم ن ه  ُد  إ ن  ف 
ُ ي اط ين  ُالش  ي ه  ل  ُع  ع  ت م  ي ج  ُف  ، ي ط ان  ُالش  ُم ن ه  ن ا د 

ونُ  ول  ي ق  ُ:ُف  ال  ي ق  ا؟ُف  ذ  اُل ه  .:ُم  ي  ن س  ُالإ   ه  س  ُم  د  ُق 
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إ ذُ  ،ُف  ة  ال ح  ُالص  ال  م  ُالأ  ع  وح  ُر  و  ه  ُو  ل  م  ع  ُال  لا  اُخ 
ُ الله  ُو  . ُف يه  وح  ُر  يُلا  ذ  ُال  د  س  ج  ال  ُك  ان  ُك  ر  ك  ُالذ  ن  ع 

.ُانتهى ل م  ُ.أ ع 
ُ ُالقيم ُابن ُالعلامة ُذكر ُكتابهُُوقد في

«ُ ُفائدةُ ُ«بيُ الوابلُالص  ُمنُمائة  ُأكثر  ُفيُالذكر  ُ،أن 
ردُ  ُس  ُنفعُ ارجعُإليهاُيُ فُ،هاأكثر ُُث م  ُاللهُبها.ُك 

ُ
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 بالذكرِ ليَنامِالعَ اءِمَلَالعُ ةِايَنَعِ نْمِ صورٌ: فصل
 

 «الوابل الصيب»في  قال العلَمة ابن القيم 
 : (22: )ص

ُابنُوحضرتُشيخُالإ ُصلُ ُةتيميُ سلام ىُمرة
ُاللهُ،الفجر ُإلىُقريبُمنُُثمُجلسُيذكر تعالى

هذهُغدوتي،ُ:ُانتصافُالنهار،ُثمُالتفتُإليُوقال
ُولوُلمُأتغدُالغداءُسقطتُقوتي.

ُمنُهذا.ُايبُ قرُاأوُكلامُ 
ُمرة ُلي ُوقال ُإجمامُ: ُبنية ُإلا ُالذكر ُأترك لا

ُنفسيُوإراحتهاُلأستعدُبتلكُالراحةُلذكرُآخر.
 .هذاُمعناه.ُانتهىُاأوُكلامُ 
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 تحفة الذاكرين» في وقال الإمام الشوكاني 
 : (13: )ص «بعدة الحصن الحصين

اد لُ ع  ُال  ة ل يف  خ  ُال  ُب ه  و ع  ُي د  ان  ُك  ا ُم  ُأحسن ا م  و 
يزُ ز  ع  ولُ؛عمرُبنُعبدُال  ُي ق  ان  ُك  إ ن ه  ي اُمنُ:ُف 

ء ي  ُش  ُكل حمته ُر  ُفلتسعنيُُ،وسعت ء ي  ُش  أ نا
. ين  م  اح  حمُالر  ُرحمتكُي اُأر 

قلتُأ نا ةُل ع ب اد هُ ي اُمنُكتبُعلىُ:ُو  م  ح  ُ،ن فسهُالر 
.ُانتهى ين  م  اح  حمُالر  ب ادكُفارحمنيُي اُأر  ُ.إ ن يُمنُع 
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 اءِسَوالَم احِبَالصَّ ارِذكَأَ سَعَةُ بابِ
 

 «الأذكار»في كتابه  قال الإمام النووي 
 : (133: )ص

ُجدُ  ُواسع  ُالباب  ُليسُفيُالكتابُااعلمُأنُهذا
ُمنه.ُانتهى ُأوسع  ُ.باب 
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 ها رُثَوأَ ,ساءِوالَم باحِالصَّ ارِذكَأَ لُضْفَ: فصل
 نهُوالبلايا عَ الآفاتِ فعِودَ بدِلعَلِ هِاللَّ فظِفي حِ

 

 في باب أذكار الصباح قال الإمام النووي 
 : (133: )ص «الأذكار»والمساء من كتابه 

ف قُل ُمُ فُ  ُفُ وُ ُةُ عمُ هاُفهيُن ُلُ كُ ب ُُلُ لعمنُو  ُنُ م ُُضل 
ُوطُ  ُعليه، ُتعالى ُلُ وبُ الله ُوُ ى ُعُ مُ ه؛ نُعُ ُزُ جُ ن

ُفلي ُم ُجميعها ُمُ قتصر  ُختُ ن ُمُ ات ُرُ ص  ُعلى ُها ُش  ،ُاءُ ا
ُ.انتهىُ.ادُ واحُ ُاكرُ ذُ ُانُ ولوُكُ 

 «قطر الولي»في  قال الإمام الشوكاني 
 : (783: ص)

ارُأجورُ  ك  منُأ كثرُالأ  ذ  اءُ ُاو  ز  اُج  ظ مه  أ ع  ي ةُُو  ع  الأ  د 
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ُوالمساء باح ُالص  ُف ي عُُ؛الث اب ت ة ُالن ف  ُمن ا ُف يه  إ ن ف 
ف عُمُ  الد  .و  ي ه  ل  ل ةُع  ت م  ش  ُم  ي  ُاُه 

اُ ي  ن  ف اتُف يُالد  ةُمنُالْ  لام  فعلىُمنُأحبُالس 
اُلْجلُوالعاجل ير  ويفعلهاُُأ نُيلازمهاُ؛والفوزُب ال خ 

ي انُ ت  ُالإ   ي ه  ل  ُع  ُعسر إ ن ُف  اء، س  م  ُو  ُصباح ُكل ف ي
ا. ن ب غ ي.بجميعهاُأ ت ىُب ب ع ضُم ن ه  ُي  ل ك  ذ  ك  ةُُ.ُو  زم  لا  م 

اُيُ  ن دُالن م  الُع  عندُالاستيقاظق  ُُ؛ومُو  و  ل كُه  إ نُذ  ف 
ف ات. ُ.انتهىُالترياقُالمجربُف يُدفعُالْ 

تفسير »في  وقال العلَمة ابن عثيمين 
 : (732: )ص «جزء عم
ُُادُ ورُ الأ ُ ُأُ يعُ ن ُمُ ُصنُ حُ ُيةُ رعُ الش  ،ُ ُم ُُدُ ش  ُس  ُدُ ن

ُج ُأُ يُ  ُأج ُمُ وُ ُوج  ُلُ وج  ُمُ ك ُ. ُالأ ُن ُع ُس  ُم ُر ُيثكُ ُنُ أُ ُف  ُنُ ا
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ُعرُ لاُيُ ُاسُ الن  ُرُ نُعُ مُ ،ُوُ اشيئُ ُورادُ الأ ُُهُ ذُ نُهُ عُ ُف  ُف 
ُيُ فُ  ُغفُ قد ُوُ اثيرُ كُ ُل  ُقُ مُ ، ُفُ أُ رُ ن ُح ُُيرُ غُ ُهُ لبُ قُ ها ،ُرُ اض 
ُكُ وُ  ُنُ ُل  ُهذا ُُنُ ،ُولوُأُ قص  ُادُ ورُ استعملواُالأ ُُالناس 

ُب ُ ُجاءت ُما ُعلى ُالش  ُُريعةُ ه ُم ُل ُلس  ُموا ُش  ُرورُ ن
ُسأُ ،ُنُ ثيرةُ كُ  ُوُ ُةُ يُ اف ُالعُ اللهُُل  ُ.انتهىُ.ةُ لامُ الس 
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 ساءِوالَم احِبَالصَّ ارُذكَأَ: فصل
 

ُوفُ  ُوإياكُ اعلم ُالله ُأُ ُقنا ُارُ ذكأُنُ م ُُنُ لهداه
ُ ُُ؛والمساءُ ُباح ُالص  ُي قال  ُواحدةُ ُما ُماُُ،مرة  ومنها
ُ ُومُ،اثلاثُ ُي قال  ُي قال  ُما اُنها ب ع  ُس  ال  ق  ُي  ُما ُومنها ،ُ

ُم ُ ُأكثر  ُلمنُأرادُ ُ،نُذلك  ُُالأجر ُُولاُبد  ُالمترتب 
ُيُ  ُأن ولاُُزيادةُ ُدونُ ُالمذكورُ ُبالعددُ ُدُ تقيُ عليها

ُفيُالعدد ُبنىُعلىُالأقلُ،نقصان ك  نُش  ُ.وم 
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 واحدةً مرةً والمساءِ احِبَفي الصَّ تُقالُ ذكارٌأَ
 

كَانَ نَبيُِّ : قَالَ  ، عَنْ عَبدِْ اللَّهِ بن مَسعُودٍ  -1
هِ، »: إذَِا أَمْسَى قَالَ  صلى الله عليه وسلماللَّهِ  أَمْسَيْناَ وَأَمْسَى الْمُلْكُ للَِّ

ُُ،«كَ لَهُ لَ إلَِهَ إلَِّ اللَّهُ، وَحْدَهُ لَ شَريِ ،وَالْحَمْدُ للَِّهِ  :ُق ال 
ُف يه نُ  ُق ال  اه  وَهُوَ عَلَى كُلِّ  ،لَهُ الْمُلْكُ وَلَهُ الْحَمْدُ »:ُأ ر 

يلَْةِ وَخَيْرَ  شَيْءٍ قَدِيرٌ، رَبِّ أَسْألَكَُ خَيْرَ مَا فيِ هَذِهِ اللَّ
يلَْةِ وَشَرِّ مَا  مَا بَعْدَهَا، وَأَعُوذُ بكَِ مِنْ شَرِّ مَا فيِ هَذِهِ اللَّ

هَا، رَبِّ أَعُوذُ بكَِ مِنَ الْكَسَلِ وَسُوءِ الكْبَِرِ، رَبِّ بعَْدَ 
اُُ،«أَعُوذُ بكَِ مِنْ عَذَابٍ فيِ النَّارِ وَعَذَابٍ فيِ الْقَبْرِ  إ ذ  و 

ا ُأ ي ض  ل ك  ُذ  ُق ال  ب ح  ُأ ص  أَصْبَحْناَ وَأَصْبَحَ الْمُلْكُ »:
ُ.[1616ُ:رقمُ،أخرجهُمسلمُفيُصحيحه]ُ.«للَِّهِ 
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: صلى الله عليه وسلمعَنِ النَّبيِِّ  ،أَوْسٍ  بْنِ  ادِ عَن شَدَّ  -2
هُمَّ أَنْتَ رَبِّي : سَيِّدُ الِسْتغِْفَارِ أَنْ تَقُولَ » إلَِهَ إلَِّ  لَ اللَّ

أَنْتَ، خَلَقْتَنيِ وَأَنَا عَبْدُاَ، وَأَنَا عَلَى عَهْدِاَ وَوَعْدِاَ 
لَكَ  مَا اسْتَطَعْتُ، أَعُوذُ بكَِ مِنْ شَرِّ مَا صَنعَْتُ، أَبُوءُ 

، وَأَبُوءُ لَكَ بذَِنْبيِ فَاغْفِرْ ليِ هُ  ؛بنِعِْمَتكَِ عَلَيَّ  لَ فَإنَِّ
نُوبَ إلَِّ أَنْتَ  ُُ،«يَغْفِرُ الذُّ ال  وَمَنْ قَالَهَا مِنَ النَّهَارِ »:ُق 

فَهُوَ مِنْ  ؛مُوقنِاً بهَِا، فَمَاتَ مِنْ يَوْمِهِ قَبْلَ أَنْ يُمْسِيَ 
يْلِ وَهُوَ مُوقنٌِ بهَِا، جَنَّةِ، وَمَنْ أَهْلِ الْ  قَالَهَا مِنَ اللَّ

أخرجهُ]ُ.«جَنَّةِ فَهُوَ مِنْ أَهْلِ الْ  ؛فَمَاتَ قَبْلَ أَنْ يُصْبحَِ 
 .[3603ُ:البخاريُفيُصحيحهُبرقم

اللَّهِ  لَمْ يَكُنْ رَسُولُ : قال ،عُمَرَ  عَن ابْنِ  -7
عَوَاتِ حِينَ يُمْسِي، وَحِينَ  ؛صلى الله عليه وسلم  يَدَعُ هَؤُلَءِ الدَّ
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نْياَ»: يُصْبحُِ  وَالْْخِرَةِ،  اللَّهُمَّ إنِِّي أَسْألَُكَ العَْافيَِةَ فيِ الدُّ
هُمَّ إنِِّي أَسْأَلُكَ الْعَفْوَ وَالْعَافيَِةَ فيِ دِينيِ وَدُنْيَايَ  اللَّ

هُمَّ اسْتُرْ عَوْرَتِي انُ «وَأَهْلِي وَمَالِي، اللَّ ث م  ُع  ال  ق  :ُ،ُو 
هُمَّ احْفَظْنيِ مِنْ بَيْنِ عَوْرَاتيِ وَآمِنْ رَوْعَ » اتِي، اللَّ

، وَمِنْ خَلْفِي، وَعَنْ يَمِينيِ، وَعَنْ شِمَالِي،  يَدَيَّ
ُ.«وَمِنْ فَوْقِي، وَأَعُوذُ بعَِظَمَتكَِ أَنْ أُغْتَالَ مِنْ تَحْتيِ

ُبرقم] ُسننه ُفي ُداود ُأبو ُ،وغيرهُ،627ُ:أخرجه
ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُ

ُ ؛ كَعْبٍ  أُبَيِّ بْنِ عَنْ  -2 ن  ر  ُج  ه  ُل  ان  ُك  ن ه  أ 
ُ و  اُه  إ ذ  ،ُف  ة  ي ل  ُل  ات  ُذ  ه  س  ر  ،ُف ح  ن ق ص  ُي  ان  ك  ،ُف  ر  ُت م  م ن 
ُ ي ه  ل  ُع  د  ر  ُف  ، ي ه  ل  ُع  ل م  س  ُف  ، ت ل م  ح  م  ُال  م  لا  غ  ُال  ب ه  ُش  اب ة  ب د 

ُ ال  ق  ُف  ، م  لا  ُالس  :ُ ال  ؟ُق  يٌّ ُإ ن س  م  ُأ  ن يٌّ ُج  ، ُأ ن ت  ا ُم  :ُ ُ،لا 
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ُ ال  .ُق  ن يٌّ ُج  ُ:ُب ل  ه  د  ُي  ا إ ذ  ،ُف  ه  ُي د  ه  ل  ن او  .ُف  ك  ن يُي د  ل  ن او  ف 
ُ ال  ُق  ، ل ب  ُك  ر  ع  ُش  ه  ر  ع  ش  ُو  ، ل ب  ُك  ُي د  :ُ ق  ل  ُخ  ا ذ  ك  ه 

ُ ال  ُق  ، ن  ج  ُال  :ُ ل  ج  ُر  ُف يه م  ا ُم  ُأ ن  ن  ج  ُال  ت  ل م  ُع  د  ق 
ُ ال  ُق  ُم ن ي، د  ُأ ش  :ُ ال  ُق  ؟ ُب ك  اء  ُج  ا م  ُف  :ُ ُأ ن ك  ن ا غ  ب ل 

ُ ال  ُق  . ام ك  ع  ُط  ُم ن  يب  ُن ص  ئ ن ا ُف ج  ة ، ق  د  ُالص  ب  :ُت ح 
ُ ال  ؟ُق  م  ُم ن ك  ين ا ن ج  ُي  ا م  ُف  ة ُ: ور  ت يُف يُس  ُال  ة  ي  ُالْ  ه  ذ  ه 

ةُ  ر  ب ق  ُ،[155ُ]البقرة: ﴾ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہھ﴿:ُال 
،ُوُ  ب ح  ت ىُي ص  ُح  ُم ن ا ير  يُأ ج  س  ُي م  ين  اُح  ه  ال  ُق  ن  ُم  ن  م 

اُ ل م  ُف  ، ي  س  ُي م  ت ى ُح  ُم ن ا ير  ُأ ج  ب ح  ُي ص  ين  ُح  ا ه  ال  ق 
ُ ُالله  ول  س  ُر  ت ى ُأ  ب ح  هُ ُصلى الله عليه وسلمأ ص  ُل  ل ك  ُذ  ر  ك  ذ  ُُ،ف  ال  ق  :ُف 

ُبرقم]ُ.«صَدَقَ الْخَبيِثُ » ُسننه ُالنسائيُفي ُ:أخرجه
ُ.واللفظُلهُ،552ُ:والطبرانيُفيُالكبيرُبرقمُ،20662
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ُالألبانيُ ُالعلامة ُُوصححه ُالص  ُذكر باحُدون
 .[وصححهاُغيرهُمنُالمحققينُ،والمساء

يقَ  -3 دِّ  ؛عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ أَنَّ أَبَا بَكْرٍ الصِّ
مُرْنيِ بكَِلِمَاتٍ أَقُولُهُنَّ إذَِا  ،يَا رَسُولَ اللَّهِ : قَالَ 

هُمَّ فَاطرَِ : قُلِ »: أَصْبَحْتُ، وَإذَِا أَمْسَيْتُ، قَالَ  اللَّ
مَوَاتِ  هَادَةِ، رَبَّ  السَّ وَالْأرَْضِ، عَالمَِ الْغَيْبِ وَالشَّ

كُلِّ شَيْءٍ وَمَلِيكَهُ، أَشْهَدُ أَنْ لَ إلَِهَ إلَِّ أَنْتَ، أَعُوذُ 
يْطَانِ وَشِرْكهِِ  « قَالَ » ،بكَِ مِنْ شَرِّ نَفْسِي، وَشَرِّ الشَّ

 قُلْهَا إذَِا أَصْبَحْتَ، وَإذَِا أَمْسَيْتَ، وَإذَِا أَخَذْتَ 
ُ،وغيرهُ،5036ُ:أخرجهُأبوُداودُبرقم]ُ.«مَضْجَعَكَ 

ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُ
هُ  ؛صلى الله عليه وسلمعَنِ النَّبيِِّ  ،عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ  -3 أَنَّ
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هُمَّ بِكَ أَصْبَحْناَ، وَبِكَ »: كَانَ يَقُولُ إذَِا أَصْبَحَ  اللَّ
ُ،«نُّشُورُ أَمْسَيْناَ، وَبكَِ نَحْيَا، وَبكَِ نَمُوتُ، وَإلَِيْكَ ال

ُ ىُق ال  س  اُأ م  إ ذ  هُمَّ بكَِ أَمْسَيْناَ، وَبكَِ نَحْيَا، وَبكَِ »:ُو  اللَّ
ُفيُسننهُ]ُ.«مَصِيرُ نَمُوتُ، وَإلَِيْكَ الْ  ُداود ُأبو أخرجه

ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُُ،5032ُ:برقم
حْمَنِ بْنِ أَبْزَى عَنْ  -3 أَنَّ  : عَنْ أبيهِ  ،عَبْدِ الرَّ
أَصْبَحْناَ » :كَانَ يَقُولُ إذَِا أَصْبَحَ، وَإذَِا أَمْسَى صلى الله عليه وسلمالنَّبيَِّ 

الْإِخْلََصِ، وَعَلَى  عَلَى فطِْرَةِ الْإِسْلََمِ، وَعَلَى كَلِمَةِ 
دٍ  ةِ أَبيِناَ إبِْرَاهِيمَ حَنيِفًا صلى الله عليه وسلمدِينِ نَبيِِّناَ مُحَمَّ ، وَعَلَى مِلَّ

ُأحمدُأخرج]ُ.«مُسْلِمًا، وَمَا كَانَ مِنَ الْمُشْركِيِنَ  ه
ُبرقم ُالعلامةُُ،وغيرهُ،25636ُ:فيُمسنده وصححه

 .[الألبانيُ
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اللَّهِ  قَالَ رَسُولُ : قَالَ  ،مَالكٍِ  بنِْ  أنََ ِ  عَنْ  -8
مَا يَمْنَعُكِ أَنْ تَسْمَعِي مَا أُوصِيكِ بِهِ »: لفَِاطمَِةَ  صلى الله عليه وسلم

يَا حَيُّ يَا : أَنْ تَقُوليِ إذَِا أَصْبَحْتِ، وَإذَِا أَمْسَيْتِ 
هُ، قَيُّ  ومُ برَِحْمَتكَِ أَسْتَغِيثُ، أَصْلِحْ ليِ شَأْنيِ كُلَّ
أخرجهُالحاكمُ] .«فَةَ عَيْنٍ لَ تَكلِْنيِ إلَِى نَفْسِي طَروَ 

ُبرقم ُالمستدرك وصححهُُ،وغيرهُ،1000ُ:في
ُ.[العلامةُالألبانيُ

يقُ  -9 دِّ  صلى الله عليه وسلم أَمَرَنيِ رَسُولُ اللَّهِ  :قَالَ أَبُو بَكْرٍ الصِّ
إذَِا أَصْبَحْتُ وَإذَِا أَمْسَيْتُ وَإذَِا أَخَذْتُ  أَنْ أَقُولَ 

مَوَ »: مَضْجَعِي مِنَ اللَّيلِْ  ، اتِ وَالْأرَْضِ اللَّهُمَّ فَاطرَِ السَّ
هَادَةِ، أَنْتَ رَبُّ كُلِّ شَيْءٍ وَمَلِيكُهُ  ، عَالمَِ الْغَيْبِ وَالشَّ

يكَ لَكَ، أَشْهَدُ أَنْ لَ إلَِهَ إلَِّ أَنْتَ وَحْدَاَ، لَ شَرِ 
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دًا عَبدُْاَ وَرَسُولُكَ، أَعُوذُ بكَِ مِنْ شَرِّ  وَأَنَّ مُحَمَّ
يْطَانِ وَشِرْكهِِ، وَأَنْ أَقْتَرفَِ عَلَى نَفْسِي  نَفْسِي، وَشَرِّ الشَّ

هُ إلَِى مُسْلِمٍ  أخرجهُأحمدُفيُمسندهُ]ُ.«سُوءًا، أَوْ أَجُرَّ
اُلعلامةُالألبانيُُ،وغيرهُ،22ُ:برقم  .[وصححه

: قَالَ  ؛صلى الله عليه وسلمأنََّ رَسُولَ اللَّهِ  عَنْ أَبيِ عَيَّاشٍ  -11
لَ إلِهََ إلَِّ اللَّهُ وَحْدَهُ لَ شَريِكَ لهَُ، لهَُ : مَنْ قَالَ إذَِا أصَْبحََ »

المُْلْكُ، وَلهَُ الحَْمْدُ، وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ، كَانَ لهَُ 
، وَكُتبَِ لهَُ عَشْرُ حَسَناَتٍ، عِدْلَ رَقَبةٍَ مِنْ وَلدَِ إسِْمَاعِيلَ 

وَحُطَّ عَنهُْ عَشْرُ سَيِّئاَتٍ، وَرُفعَِ لهَُ عَشْرُ دَرَجَاتٍ، وَكَانَ 
يطْاَنِ حَتَّى يُمْسِيَ، وَإنِْ قَالهََا إذَِا أمَْسَى  فيِ حِرْزٍ مِنَ الشَّ

أُبوُداودُفيُسننهُ]ُ.«كَانَ لهَُ مِثلُْ ذَلكَِ حَتَّى يُصْبحَِ  أخرجه
ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُُ،5066ُ:برقم
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 مراتٍ لاثَثَ والمساءِ في الصَّباحِ قالُأذكارٌ تُ
 

هُ قَالَ  ؛عَن عَبدِْ اللَّهِ بنِْ خُبَيبٍْ  -1 ن اُ :أَنَّ ج  ر  خ 
دُ  ُش  ة  ل م  ظ  ،ُو  ط ر  ُم  ي ل ة  ُف يُل  ل ب  ة ،ُن ط  ُالله ُُيد  ول  س  ُصلى الله عليه وسلمر 

ُ ال  ق  ُف  ، ن اه  ك  ر  أ د  ُف  ن ا، ُل  ل ي  ُل ي ص  :ُ ل  ُأ ق  م  ل  ُف  ؟ ي ت م  ل  أ ص 
ُ ال  ق  ي ئ ا،ُف  ُُ،«قُلْ »:ُش  ال  ُق  ي ئ ا،ُث م  ُش  ُأ ق ل  م  ل  ُ،«قُلْ »:ُف 

ُ ُق ال  ي ئ ا،ُث م  ُش  ُأ ق ل  ُُ،«قُلْ »:ُف ل م  ل ت  ُ:ُف ق  ول  س  ُ،الله ُُي اُر 
ا ُُم  ؟ُق ال  ذَتَيْنِ  (قُلْ هُوَ اللَّهُ أَحَدٌ ) :قُلْ »:ُأ ق ول  وَالْمُعَوِّ

اتٍ  تَكْفِيكَ  ؛حِينَ تُمْسِي، وَحِينَ تُصْبحُِ، ثَلََثَ مَرَّ
أُبوُداودُفيُسننهُبرقم]ُ.«مِنْ كُلِّ شَيْءٍ  ُ،5021ُ:أخرجه

ُ.[وحسنهُالعلامةُالألبانيُُ،وغيره
  سَمِعْتُ عُثْمَانَ : الَ قَ  عُثْمَانَ  أَبَانَ بْنِ  نْ عَ  -2
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انَ  -  صلى الله عليه وسلمسَمِعْتُ رَسُولَ اللَّهِ  :يَقُولُ  – يَعْنيِ ابْنَ عَفَّ
سْمِ اللَّهِ الَّذِي لَ يَضُرُّ مَعَ اسْمِهِ ابِ  :مَنْ قَالَ »: يَقُولُ 

مِيعُ  مَاءِ، وَهُوَ السَّ شَيْءٌ، فيِ الْأرَْضِ، وَلَ فيِ السَّ
اتٍ  تُصِبْهُ فَجْأَةُ بَلََءٍ، حَتَّى  لَمْ  ؛الْعَلِيمُ، ثَلََثَ مَرَّ

اتٍ  قَالَهَا حِينَ يُصْبحُِ ثَلََثَ  يُصْبحَِ، وَمَنْ  لَمْ  ؛مَرَّ
ُ«تُصِبْهُ فَجْأَةُ بَلََءٍ حَتَّى يُمْسِيَ  ال  ق  ب انُ :ُ،ُو  ُأ  اب  أ ص  ُف 

ُ ُم ن ه  ع  م  يُس  ذ  ُال  ل  ج  ُالر  ل  ع  ُف ج  ، ال ج  ف  ُال  ان  ث م  ُع  ب ن 
ن ظ رُ  ُي  يث  د  ح  هُ ُال  ُل  ال  ق  ُف  ، ي ه  ُإ ل  ؟»: ُإ ل ي  ر  ن ظ  ُت  ُل ك  ا ُ!م 

ل ىُ ُع  ان  ث م  ُع  ب  ذ  ُك  لا  ُو  ان  ث م  ل ىُع  ُع  ب ت  ذ  اُك  م  اللهُ  و  ف 
ُ اُصلى الله عليه وسلمالن ب ي  ُم  ُف يه  اب ن ي ُأ ص  ي ذ  ُال  م  ي و  ُال  ك ن  ل  ُو  ،
اب ن ي اُ؛أ ص  ه  ول  ق  ُأ  ُأ ن  يت  ن س  ُف  ب ت  ض  ُأبوُُ.«غ  أخرجه

وصححهُالعلامةُُ،وغيرهُ،5022ُ:ننهُبرقمداودُفيُس
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ُ:ُهوفيُروايةُابنُماج،ُالألبانيُ
ُ ل  ع  ،ُف ج  ال ج  ف  ُال  ُم ن  ف  ُط ر  اب ه  ُأ ص  د  ُق  ب ان  ُأ  ان  ك  و 

ب انُ  ُأ  ه  ُل  ال  ق  ،ُف  ي ه  ُإ ل  ر  ن ظ  ُي  ل  ج  اُ»:ُالر  ؟ُأ م  ي  ُإ ل  ر  ن ظ  اُت  م 
ُوُ  ، ت ك  ث  د  ُح  د  ُق  ا م  ُك  يث  د  ح  ُال  ُإ ن  ه  ل  ُأ ق  م  ُل  ك ن ي ل 

هُ  ر  د  ُق  ل ي  ُع  ُالله  ي  ض  ُل ي م  ئ ذ  م  ُ.انتهى«.ُي و 
 «الذاكرينتحفة »في  قال الإمام الشوكاني 

 : (93: ص)
اتُ ل م  ك  ُال  ه ذ  ُه  ُأ ن ُعلى ل يل ُد  يث د  ُالح  ف ي و 

ُضرُ  ُكل ا ائ له  ُق  ن ُع  ائ ن ُتدفع انُ ك  ُك  ا ُم  ُُ،ا ُلا  أ نه و 
ُف يُلُ  ء ي  ُف يُيصابُب ش  ا ه  ال  ُق  ُإ ذا اره ُف يُن ه  لا  ُو  ي ل ة

ار الن ه  ُو  ي ل ُُ،الل  اب ه  ُأ ص  ُقد ان ث م  ُع  ُبن ُأبان ان  ك  و 
اُُ،طرفُفالج ذ  ُه  ُم ن ه  ُسمع ي ذ  ُال  ُالرجل ف جعل
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ي هُ  يثُينظرُإ ل  د  ُأبانُ،الح  ه  ُل  ال  ق  اُتنظرُ:ف  أماُأ نُُ؟!م 
ُحدثتك ا م  ُك  يث د  ك ن يُ،الح  ل  ُأ قُ ُو  ُيُ لم ُله مئ ذ  و 

ُ ُُيل ي مض  لي  ُع  .ُانتهىُالله  ه  ر  د  ُ.ق 
حْمَنِ بْنِ  عَن عَبدِْ  -7 هُ قَالَ  ؛أَبيِ بَكْرَةَ  الرَّ : لِأبَيِهِ  أَنَّ

ُ ُأ ب ت  ا اةُ ُ،ي  د  ُغ  ل  ُك  و ع  ُت د  ك  ع  م  ُأ س  هُمَّ »ُ:إ ن ي اللَّ
هُمَّ  هُمَّ عَافنِيِ فِي سَمْعِي، اللَّ عَافنِيِ فيِ بَدَنيِ، اللَّ

 ِ ي فيِ بَصَريِ، لَ إلَِهَ إلَِّ أَنْتَ، تُعِيدُهَا ثَلََثًا عَافنِ
ُ«حِينَ تُصْبحُِ، وَثَلََثًا حِينَ تُمْسِي ال  ق  ُف  ،ُ إ ن يُ:

ُ ُالله  ول  س  ُر  ت  ع  م  ُب ه نُ ُصلى الله عليه وسلمس  و ع  ُُ؛ي د  ُأ ن  ب  ُأ ح  ن ا أ  ف 
ُ ب اس  ُع  ال  ُق  ، ن ت ه  ُب س  ت ن  :ُف يهُ ُ-شيخُأبيُداودُُ-ُأ س 

ُ ول  ق  ت  ُو  هُمَّ إنِِّي أَعُوذُ بكَِ مِنَ الْكُفْرِ، وَالْفَقْرِ، »: اللَّ
هُمَّ إنِِّي أَعُوذُ بكَِ مِنْ عَذَابِ الْقَبْرِ، لَ إلَِهَ إلَِّ  اللَّ
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تُعِيدُهَا ثَلََثًا حِينَ تُصْبحُِ، وَثَلََثًا حِينَ  ،أَنْتَ 
ُُ،«تُمْسِي، فَتَدْعُو بهِِنَّ  ُب س  ت ن  ُأ س  ُأ ن  ب  أ ح  ُ.«ن ت هُ ف 

ُبرقم] ُداود ُأبو ُأخرجه وحسنهُُ،وغيرهُ،5070:
 .[العلامةُالألبانيُ

: صلى الله عليه وسلم قَالَ رَسُولُ اللَّهِ : قَالَ  عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ  -2
عَلَيْكَ  أَصْبَحْتُ أُثْنيِ: إذَِا أَصْبَحَ أَحَدُكُمْ فَلْيَقُلْ »

وَإذَِا أَمْسَى ثَلََثًا،  ،حَمْدًا، وَأَشْهَدُ أَنْ لَ إلَِهَ إلَِّ اللَّهُ 
ُ:أخرجهُالنسائيُفيُالكبرىُبرقم]ُ.«فَلْيَقُلْ مِثْلَ ذَلكَِ 

ُالوادعيُُ،وغيرهُ،20662 ُالعلامة ُشيخنا وحسنه
ُُالصحيحُالمسند»في»].ُ
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 أذكارٌ تُقالُ في الصَّباحِ والمساءِ سَبعَ مَراتٍ
 

أصبَحَ  من قال إذا»: قال ، أبي الدرداء نْ عَ 
تُ، توكلْ  عليهِ  ،حسبيَ اللَّهُ، ل إله إل هو: وإذا أمسى

كفاه اللَّهُ ما  ؛، سبعَ مراتٍ وهو ربُّ العرشِ العظيمِ 
هُ  ُوقالُ،وغيرهُ،5022ُ:أخرجهُأبوُداودُبرقم]ُ.«هَمَّ

 .(2)رجالهُثقاتُالعلامةُالألبانيُ
–––––––––––––––– 
ُ(:2/552وقالُالحافظُالمنذريُفيُالترغيبُوالترهيبُ)ُ(2)

ُ ُإنُمثلُهيقالوقد ُالمرفوع.ُ: ُلاُيقالُمنُقبلُالرأيُوالاجتهادُفسبيله ذا
اُلضعيفةُ) اُلألبانيُفيُالسلسلة اُلعلامة ُ(.22/550انتهىُووافقه

ُ(:7ُ/175ُكماُفيُمجموعُفتاواهُ)ُُزوقالُسماحةُالشيخاُبنُبا
اُلدرداء اُلنبيُاُمرفوعُ وليسُحديث ُُ،وهوُحديثُموقوفُعلىُأبي ُ،صلى الله عليه وسلماُإلى

اُلتوفيق.ُولكنهُفيُحكمُالمرفوع؛ُلأ اُلرأي،ُواللهُولي نُمثلهُماُيقالُمنُجهة
ُ.[انتهى
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 مراتٍ عشرَ قالُ في الصَّباحِ والمساءِأذكارٌ تُ
 

هُ قَالَ وَهُوَ فيِ أَرْضِ  عَنْ أَبيِ أَيُّوبَ  أَنَّ
ومِ  لَ إلَِهَ : مَنْ قَالَ غُدْوَةً »: قَالَ  ؛صلى الله عليه وسلمإنَِّ رَسُولَ اللَّهِ : الرُّ

لَ شَريِكَ لَهُ، لَهُ الْمُلْكُ وَلَهُ الْحَمْدُ،  إلَِّ اللَّهُ، وَحْدَهُ 
اتٍ  ،وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ  كَتَبَ اللَّهُ لَهُ  ؛عَشْرَ مَرَّ

عَشْرَ حَسَناَتٍ، وَمَحَا عَنهُْ عَشْرَ سَيِّئَاتٍ، وَكُنَّ لَهُ بقَِدْرِ 
يْطَانِ، وَمَنْ  قَالهََا عَشْرِ رِقَابٍ، وَأَجَارَهُ اللَّهُ مِنَ الشَّ

اُلكبرى]ُ.«عَشِيَّةً كَانَ لَهُ مِثْلُ ذَلكَِ  اُلنسائيُفي ُأخرجه
ُالألبانيُُ،وغيرهُ،7632ُ:برقم :ُُوقالُالعلامة

ُ.[حسنُصحيح
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 مرةٍ مئةَ أذكارٌ تُقالُ في الصَّباحِ والمساءِ
 

: قَالَ  ؛صلى الله عليه وسلمأَنَّ رَسُولَ اللَّهِ  ؛نْ أَبيِ هُرَيْرَةَ عَ  -1
لَ إلَِهَ إلَِّ اللَّهُ وَحْدَهُ لَ شَريِكَ لَهُ، لَهُ : مَنْ قَالَ »

وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ، فِي  ،الْمُلْكُ وَلَهُ الْحَمْدُ 
ةٍ  تْ كَانَتْ لَهُ عَدْلَ عَشْرِ رِقَابٍ، وَكُتبَِ  ؛يَوْمٍ مِائَةَ مَرَّ

لَهُ مِائَةُ حَسَنَةٍ وَمُحِيَتْ عَنْهُ مِائَةُ سَيِّئَةٍ، وَكَانَتْ لَهُ 
يْطَانِ، يَوْمَهُ ذَلكَِ، حَتَّى يُمْسِيَ  وَلَمْ  ،حِرْزًا مِنَ الشَّ

ا جَاءَ بهِِ إلَِّ أَحَدٌ عَمِلَ أَكْثَرَ  يَأْتِ أَحَدٌ أَفْضَلَ مِمَّ
 وَبحَِمْدِهِ، فِي يَوْمٍ سُبْحَانَ اللَّهِ : مِنْ ذَلكَِ، وَمَنْ قَالَ 

ةٍ  حُطَّتْ خَطَايَاهُ وَلَوْ كَانَتْ مِثْلَ زَبَدِ  ؛مِائَةَ مَرَّ
ُ.[1372ُ:أخرجهُمسلمُبرقم] .«الْبَحْرِ 
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 :صلى الله عليه وسلمقَالَ رَسُولُ اللَّهِ : قَالَ  ،عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ  -2
سُبْحَانَ اللَّهِ : مَنْ قَالَ حِينَ يُصْبحُِ وَحِينَ يُمْسِي»

ةٍ وَبحَِمْ  لَمْ يَأْتِ أَحَدٌ يَوْمَ الْقِيَامَةِ  ؛دِهِ، مِائَةَ مَرَّ
ا جَاءَ بهِِ، إلَِّ أَحَدٌ قَالَ مِثْلَ مَا قَالَ أَوْ زَادَ  بأَِفْضَلَ مِمَّ

ُ.[1371ُ:أخرجهُمسلمُبرقم]ُ.«عَلَيْهِ 
قَالَ : قَالَ  ،عَنْ عَبْدِ اللَّهِ بْنِ عَمْروٍ  -7

ةٍ قَبْلَ  ،سُبْحَانَ اللَّهِ : مَنْ قَالَ »: صلى الله عليه وسلمرَسُولُ اللَّهِ  مِئَةَ مَرَّ
مِْ  وَقَبْلَ غُرُوبهَِا كَانَ أَفْضَلَ مِنْ مِئَةِ  ؛طُلُوعِ الشَّ

ةٍ  ،حَمْدُ للَّهِ الْ : بَدَنَةٍ، وَمَنْ قَالَ  قَبْلَ طُلُوعِ  ،مِئَةَ مَرَّ
مِْ ، وَقَبْلَ غُرُوبهَِا كَانَ أَفْضَلَ مِنْ مِئَةِ فَرَسٍ  ؛الشَّ

ةٍ  ،اللَّهُ أَكْبَرُ : لَيْهَا، وَمَنْ قَالَ يُحْمَلُ عَ  قَبْلَ  ،مِئَةَ مَرَّ
مِْ  وَقَبْلَ غُرُوبهَِا كَانَ أَفْضَلَ مِنْ عِتْقِ  ؛طُلُوعِ الشَّ
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اللَّهُ، وَحْدَهُ ل شَريِكَ  لَّ ل إلَِهَ إِ : مِئَةِ رَقَبَةٍ، وَمَنْ قَالَ 
لِّ شَيْءٍ حَمْدُ، وَهُوَ عَلَى كُ لَهُ، لَهُ المُلْكُ وَلَهُ الْ 

ةٍ  ،قَدِيرٌ  مِْ  وَقَبْلَ غُرُوبهَِا ،مِئَةَ مَرَّ لَمْ  ؛قَبْلَ طُلُوعِ الشَّ
مَنْ  لَّ يَجِئْ يَوْمَ القِيَامَةِ أَحَدٌ بعَِمَلٍ أَفْضَلَ مِنْ عَمَلِهِ، إِ 

ُبرقم]ُ.«قَالَ قَوْلَهُ أَوْ زَادَ  ُسننه ُفي ُالنسائي ُ:أخرجه
 .[نيُوحسنهُالعلامةُالألباُ،وغيره،20636ُ
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 اح فقطبَّفي الصَّ أذكارٌ تُقَالُ
 

 - صلى الله عليه وسلمعَنِ الْمُنَيْذِرِ صَاحِبِ رَسُولِ اللَّهِ  -1
 صلى الله عليه وسلمسَمِعْتُ رَسُولَ اللَّهِ : قَالَ  ،-وَكَانَ يَكُونُ بإِفِْريِقِيَّةَ 

 رَضِيتُ باِللَّهِ رَبًّا، وَباِلْإِسْلََمِ : حَ مَنْ قَالَ إذَِا أَصْبَ »: يَقُولُ 
دٍ نَبيًِّا عِيمُ لْخُذَ  ؛دِيناً، وَبمُِحَمَّ بِيَدِهِ حَتَّى  نَّ فَأَنَا الزَّ

ُ،262ُ:أخرجهُالطبرانيُفيُالكبيرُبرقم]ُ.«الْجَنَّةَ ُأُدْخِلَهُ 
ُ.[وحسنهُالعلامةُالألبانيُُ،وغيره
 صلى الله عليه وسلمأَنَّ النَّبيَِّ  ؛ةَ عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ، عَنْ جُوَيْريَِ  -2

بْحَ، وَهِيَ فيِ  خَرَجَ مِنْ عِندِْهَا بُكْرَةً حِينَ صَلَّى الصُّ
مَسْجِدِهَا، ثُمَّ رَجَعَ بَعْدَ أَنْ أَضْحَى، وَهِيَ جَالسَِةٌ، 

ُ،«مَا زِلْتِ عَلَى الْحَالِ الَّتيِ فَارَقْتُكِ عَلَيْهَا؟»: فَقَالَ 
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ُ ُق ال ت  :ُ ُالن ب ي  ُق ال  ، م  ُصلى الله عليه وسلمُن ع  لَقَدْ قُلْتُ بَعْدَاِ أَرْبَعَ »:
اتٍ، لَوْ وُزِنَتْ بمَِا قُلْتِ مُنذُْ الْيَوْمِ  كَلِمَاتٍ، ثَلََثَ مَرَّ

سُبْحَانَ اللَّهِ وَبحَِمْدِهِ، عَدَدَ خَلْقِهِ وَرِضَا : لَوَزَنَتهُْنَّ 
ُمسلمُفيُ]ُ.«نَفْسِهِ وَزِنَةَ عَرْشِهِ وَمِدَادَ كَلِمَاتهِِ  أخرجه

ُ.[1613ُ:مصحيحهُبرق
اللَّهِ  جَاءَ رَسُولُ : قَالَ  ،عَنْ أَبيِ مُوسَى  -7
مَا أَصْبَحْتُ غَدَاةً قَطُّ »: فَقَالَ  ،وَنَحْنُ جُلُوسٌ  صلى الله عليه وسلم

ةٍ  ُالنسائيُ]ُ.«إلَِّ اسْتَغْفَرْتُ اللَّهَ فيِهَا مِائَةَ مَرَّ أخرجه
ُبرقم ُسننه 20101ُُ:في ُالعلامةُُ،وغيره، وصححه

ُ.[الألبانيُ
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 فقط في المساءِ ارٌ تُقَالُأذك
 

هُ قَالَ  ؛عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ  -1 جَاءَ رَجُلٌ : أَنَّ
ُفَقَالَ  ،صلى الله عليه وسلمإلَِى النَّبيِِّ  ُالله ُ: ول  س  ُر  ُُ،ي ا ُم ن  يت  ق  ُل  ا م 

ُ ال  ،ُق  ة  ح  ب ار  ت ن يُال  غ  د  ُل  ب  ر  ق  تَ، حِينَ أَمَا لَوْ قُلْ »:ُع 
اتِ مِنْ شَرِّ مَا : أَمْسَيْتَ  أَعُوذُ بكَِلِمَاتِ اللَّهِ التَّامَّ

اَ  ؛خَلَقَ  ُ.[1607ُ:أخرجهُمسلمُبرقم]ُ.«لَمْ تَضُرَّ
ُ:ُوفيُروايةُابنُماجه

ُ يل  ق  ُف  ، ت ه  ي ل  ُل  ن م  ُي  ل م  ُف  ، لا  ج  ُر  ب  ر  ق  ُع  ت  غ  د  ل 
ُ ر ُُ:صلى الله عليه وسلمل لن ب ي  ق  ُع  ت ه  غ  د  ُل  ن ا ُف لا  ،ُإ ن  ت ه  ي ل  ُل  ن م  ُي  ل م  ُف  ، ب 
ُ ال  ق  هُ لَوْ قَالَ حِينَ أَمْسَى»:ُف  أَعُوذُ بكَِلِمَاتِ : أَمَا إنَِّ

اتِ مِنْ شَرِّ مَا خَلَقَ  هُ لَدْغُ عَقْرَبٍ  ؛اللَّهِ التَّامَّ مَا ضَرَّ
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 .«حَتَّى يُصْبحَِ 
عَنْ سُهَيْلِ بْنِ أَبيِ صَالحٍِ، عَنْ أَبيِهِ، عَنْ أَبيِ  -2

مَنْ قَالَ حِينَ يُمْسِي »: قَالَ  ،صلى الله عليه وسلميْرَةَ، عَنِ النَّبيِِّ هُرَ 
اتٍ  اتِ مِنْ شَرِّ مَا : ثَلََثَ مَرَّ أَعُوذُ بكَِلِمَاتِ اللَّهِ التَّامَّ

يْلَةَ  ؛خَلَقَ  هُ حُمَةٌ تلِْكَ اللَّ ُُ،«لَمْ يَضُرَّ ي ل  ه  ُس  ُ:ُق ال  ان  ف ك 
ا ول ون ه  ُي ق  ان وا ُف ك  ا وه  ل م  ُت ع  ن ا ل  ي ل ةُ ُأ ه  ُل  ل  ُُ،ك  ت  غ  ل د  ف 
ا. ع  ج  اُو  ه  ُل  د  ُت ج  ل م  ُف  م  ُم ن ه  ي ة  ار  أخرجهُالترمذيُفيُ]ُج 

ُبرقم ُُ،6305ُ:سننه ُبرقم ُمسنده ُفي ُ،6272وأحمد
ُ.[وصححهُالألبانيُ
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  ذكارِالَأ جميعِبِ ن الإتيانِعَ زَجَعَ نْمَ: فصل
 ركتهابَ نها لينالَمِ تيسرُفليأت بما يَ

 

الصباح  في باب أذكار قال الإمام النووي 
 : (133: )ص «الأذكار»والمساء من كتابه 

ف قُل ُمُ فُ  ُفُ وُ ُةُ عمُ هاُفهيُن ُلُ كُ ب ُُلُ لعمنُو  ُنُ م ُُضل 
ُعل ُتعالى ُوطُ الله ُلُ وبُ يه، ُعُ مُ وُ ُ،هى نُعُ ُزُ جُ ن

ُم ُ ُفليقتصر  ُمُ جميعها ُتُ خُ ن ُمُ ات ُرُ ص  ُعلى ُها ُش  ،ُاءُ ا
ُ.انتهىُ.ادُ واحُ ُاكرُ ذُ ُانُ ولوُكُ 

 «قطر الولي»في  قال الإمام الشوكاني 
 : (783: ص)

ارُأجورُ  ك  منُأ كثرُالأ  ذ  اءُ ُاو  ز  اُج  ظ مه  أ ع  ي ةُُو  ع  الأ  د 
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ُو باح ُالص  ُف ي عُُ؛المساءالث اب ت ة ُالن ف  ُمن ا ُف يه  إ ن ف 
. ي ه  ل  ل ةُع  ت م  ش  ُم  ي  اُه  ف عُم  الد  ُو 

اُ ي  ن  ف اتُف يُالد  ةُمنُالْ  لام  فعلىُمنُأحبُالس 
ُوالعاجل ُالْجل ير  خ  ُب ال  ُيلازمهاُُ؛والفوز أ ن

ُ ي ه  ل  ُع  ُعسر إ ن ُف  اء، س  م  ُو  ُصباح ُكل ُف ي ويفعلها
ي انُبجميعهاُأ ت ىُب ب ع ضُم ن  ت  ا.الإ   ُ.انتهىُه 

ُمرةُ ُوسمعتُشيخناُالعلامةُالوادعيُ
ُ:ُيقولُفيُالدرس

اُعنُأذكارُالمساءُحتىُلاُآتيُإنيُلأشغلُأحيانُ 
ُب ُإلا ُفيُابـ: ُشيء ُاسمه ُمع ُيضر ُالذيُلا ُالله سم

ُ.الأرضُولاُفيُالسماءُوهوُالسميعُالعليم.ُانتهى
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 ؟هينتَومتى يَ ؟لمساءِوا احِبَالصَّ ارِذكَأَ قتُوَ أُبدَمتى يَ: فصل
 

مقتضىُاللغةُالعربيةُوكلامُأهلُالعلمُفيُهذاُ
ة ُخاص  ُالصباحُ؛الباب ُالنهار،ُأن ُبينُُأول ما

هوُأفضلُُالشمس،ُوهذاطلوعُالفجرُإلىُطلوعُ
ُفي ُبها ُالإتيان ُالاختيارُأوقات ُحال ُإلىُ، ويمتد

ارتفاعُالشمسُمنُجهةُالمشرقُفيُحالُنسيانهاُ
ُأوُالانشغالُعنها.

ُالباب هوُآخرُالنهارُمنُبعدُُوالمساءُفيُهذا
دخولُوقتُالعصرُإلىُغروبُالشمسُفيُحالُ

ُ ُبعد ُما ُإلى ُويمتد ُماُالاختيار، ُأو ُالعشاء صلاة
ُفيُحالُالنسيانُأوُالانشغالُعنها.ُذلكُبيقار
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ُ ُوقد ُالنبي ُبعدُُصلى الله عليه وسلمقضى ُالرواتب بعض
ُ.(2)خروجُوقتها

–––––––––––––––– 
« الوابل الصيب من الكلم الطيب»في  قال العلَمة ابن القيم  (2)

 (: 97)ص: 
ُ فالإبكارُُ،[55ُ]غافر: ﴾گ گ گ گ ڳ﴿قالُتعالى:

ُ ُتعالى: ُوقال ُآخره، ُوالعشي ُالنهار ڇ ڍ ڍ ڌ ڌ ﴿أول
لأحاديث:ُمنُقالُوهذاُتفسيرُماُجاءُفيُاُ،[67ُ]ق: ﴾ڎ ڎ ڈ

ُالشمسُ ُقبلُطلوع ُبه ُالمراد ُأن ُحينُيصبحُوحينُيمسي، ُوكذا كذا
ُ.وقبلُغروبها،ُوأنُمحلُهذهُالأذكارُبعدُالصبحُوبعدُالعصر.ُانتهى

« الفتوحات الربانية على الأذكار النواوية»في  وقال ابن علَن 
(7 /32 :) 

ةُ  قي د  ُالم  ار  ُُالأ ذك  اءُ بالص  س  ُوالم  ُُ؛ب اح  ُم نُُليس  ا م  ته  قيق  ُح  ُفيها اد ر  الم 
ُإلىُالزُ  ُالليل  ُفيُالأولُ ن صف  ُفيُالثانيُ،وال  ُالليل  ُإلىُن صف  ماُُ،وم نه  ك 

ُ ُث عل ب  ن ُع  ل  ُُ،ن ق  ُالأول  ُفي ُالن هار  ُأوائل  ُم ن رف  ُالع  ُب هما راد  ُالم  وإ ن ما
ُوآخرهُفيُالثاني...

ُإلىُأن جر  ُالف  ُم نُط لوع  ُم نه  خت ار  شرقُُوالم  ُالم  ُم نُن احية  مس  ُالش  ت كون 
ُ ُب عد  ُم ن ساء  ُالم  ُأ ذكار  وقت  ُو  ، ُالع صر  ند  ُع  غرب  ُالم  ُن احية  ُم ن  =كهيئتها
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–––––––––––––––– = 
هُ  ُن صف  ُأ و ُالليل  ل ث  ُث  ُيمضي ُأن ُإلى غرب  ُالم  ُإلى ُالع صر  لاة  واللهُُ،ص 

ُ.أ علم.ُانتهى
ُولهُبحثُمطولُفيُالموضعُالمذكورُيراجعهُمنُأراده.

تحفة الذاكرين بعدة الحصن »في  لإمام الشوكاني وقال ا
 : (93)ص: « الحصين

ن ُ ص  ُالم  ال  ُق  اه  م  يُس  ُال ذ  ُك ت ابه ُال حصن»فُف ي ت اح ُمنُُ:«م ف  باح ُالص  إ ن
س م  وبُالش  ُغر  ُإ ل ى ر ُال فج  ال مرُ ُ،ط ل وع وبُإ ل ىُو  ر  غ  ُال  ُمن ُبالمساء اد

ر ُال مُ،ال فج  ُأ ن ال  ُق  ُمن ُأبعد قد ُبالزوالو  ُوقته خل ُيد  اء ُُ،س  اد  ُأ ر  إ ن ف 
ُالعش ول ُفبعيدُ،فقريبُيد خ  اء ُال مس  اد  ُأ ر  إ ن ُُ،و  ُالله إ ن ولُف  ُ:ي ق 

اءُبالصباحُ؛[26ُ]الروم: ﴾ٺ ٺ ٺ ٿ﴿ ُ.ُانتهى.فقابلُال مس 
 (: 373/ 3« )شرح رياض الصالحين»في  وقال العلَمة ابن عثيمين 

ُالفجر ُطلوع ُمن ُالصباح ُضحُ وينتُ،ويدخل ُالشمس ُبارتفاع ُ،ىهي
 اُمنها.وينتهيُبصلاةُالعشاءُأوُقريبُ ُ،ويدخلُالمساءُمنُصلاةُالعصر

ُ.فالأذكارُالتيُقيدتُبالصباحُوالمساءُهذاُوقتها.ُانتهى
 ا(: ، بترقيم الشاملة آليًّ 2/ 22« )فتاوى نور على الدرب»كما في  وقال 

ُ،رُوطلوعُالشمسأفضلُماُتكونُالأذكارُفيُالصباحُماُبينُصلاةُالفج
ُالعصرُوغروبُالشمس ُبينُصلاة ُما  =ولكنُالوقتُيمتدُُ،وفيُالمساء

home
مربع النص
...................................................................................................



رارــــــــزُ الَأبـــــــكَن    52 
  

–––––––––––––––– = 
ُمنُذلك ُإلىُإشراقُالشمسُ،إلىُأكثر ُيمتد وكذلكُُ،فوقتُالصباحُقد

اُلليل اُنتهىُ،وقتاُلمساءُقدُيمتدُإلىُطائفةُمنُأول ُ.والأمرُفيُذلكُواسع.
 ا(: ملة آليًّ ، بترقيم الشا2/ 22« )فتاوى نور على الدرب»وسئل كما في 

ُالتحديد ُعلىُوجه ُوالمساء ُالصباح ُأذكار ُتذكر ُفيُُ،متى ُنذكرها هل
وبالنسبةُلأذكارُُ،وهلُيجوزُذكرهاُبعدُطلوعهاُ،الصباحُقبلُطلوعُالشمس

اُلغروب ُوهلُيجوزُذكرهاُبعدُغروبها؟ُ،المساءُهلُنذكرهاُقبل
ُ ُواسعفأجاب ُهذا ُفي ُالأمر ُيطلعُُ؛: ُحين ُمن ُالصباح فأذكار
وأذكارُالمساءُمنُحينُأنُتصفرُُ،ىإلىُأنُترتفعُالشمسُضحُ الفجرُ

ُ.الشمسُإلىُمنتصفُالليلُأوُقريب اُمنه.ُانتهى
جامع تراث العلَمة الألباني في »كما في  وسئل العلَمة الألباني 

 (: 213/ 13« )الفقه
ُمتىُنأتيُبأذكارُالصباح،ُومتىُنأتيُبأذكارُالمساء؟

اُلفأجابُ بُعد اُلمساء أُذكار اُنتهى: اُلفجر. اُلصباحُبعد ُ.عصر،ُوأذكار
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 ومِالنَّ ارُذكَأَ: فصل
 

قَالَ النَّبيُِّ ، قَالَ: رَضِيَ اللَّهُ عَنهُْ  عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ ُ-1
أَحَدُكُمْ إلَِى فرَِاشِهِ فَلْيَنْفُضْ فرَِاشَهُ إذَِا أَوَى »: صلى الله عليه وسلم

هُ لَ يَدْرِي مَا خَلَفَهُ عَلَيْهِ، ثُمَّ (2)بدَِاخِلَةِ إزَِارِهِ  ، فَإنَِّ
–––––––––––––––– 
 :(27/ 3المفهم )في  قال القرطبي  (1)

ُداخلةُالإزار:ُهيُماُيليُالجسدُمنُطرفيُالإزار.
هذاُالحديثُيتضمنُالإرشادُإلىُمصلحتين:ُإحداهماُمعلومةُظاهرةُو

ُمنُ ُبعده ُدبُعليه ُما ُيدري ُلا ُفراشه ُعن ُقام ُإذا ُالإنسان ُأن وهي:
ُيتفقدهُ ُأن ُعليه ُينام ُأن ُأراد ُإذا ُله ُفينبغي الحيواناتُذواتُالسموم،
ويمسحه،ُلإمكانُأنُيكونُفيهُشيءُيخفىُمنُرطوبةُأوُغيرها،ُفهذهُ

ُالنفضُبداخلةُالإزارُفمصلحةُلمُوأماُظاهرةُمصلحةُ اختصاصُهذا
بنورُالنبوة،ُوإنماُالذيُعليناُُصلى الله عليه وسلمتظهرُلنا،ُبل:ُإنماُظهرتُتلكُللنبيُ
ُالنبيُ ُأن ُلي: ُويقع ُتنفعُمنُُصلى الله عليه وسلمنحنُالامتثال. ُطبية ُخاصية علمُفيه

 =ماُتقدمُواللهُضررُبعضُالحيوانات،ُكماُقدُأمرُبذلكُفيُحقُالعائنُك



رارــــــــزُ الَأبـــــــكَن    54 

يَقُولُ: باِسْمِكَ رَبِّ وَضَعْتُ جَنْبيِ وَبكَِ أَرْفَعُهُ، إنِْ 
ا أَمْسَكْتَ نَفْسِي فَارْحَمْهَا، وَإنِْ أَرْسَلْتَهَا فَاحْفَظْهَ 

الحِِينَ  أخرجهُالبخاريُ].ُ«بمَِا تَحْفَظُ بهِِ عِبَادَاَ الصَّ
وفيُروايةُللبخاري1625ُُومسلمُبرقم3610ُُبرقمُ

 [مراتيكونُثلاثُللفراشُأنُالنفضُ
ُ: ، قَالَ عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ  -2 ول  س  ل ن يُر  ك  الله ُُو 
ث وُُصلى الله عليه وسلم ُي ح  ل  ع  ُف ج  ان يُآت  ت  أ  ُف  ان  ض  م  ُر  اة  ك  ُز  ظ  ف  ب ح 

امُ  اُلط ع  ولُ فُ ُ،م ن  س  ُإ ل ىُر  ن ك  ف ع  ُلأ  ر  ل ت  ت ه ،ُف ق  ذ  الله ُُأ خ 
ُالُ ُ-ُصلى الله عليه وسلم ر  ك  ُف ذ  يث  د  ُ-ح  ال  ق  ُف  ،ُ ُإ ل ى: ي ت  ُأ و  ا ُإ ذ 

ُالله ُ ُم ن  ي ك  ل  ُع  ال  ز  ُي  ن  ،ُل  ي  س  ر  ُالك  ة  ُآي  أ  ر  اق  ُف  ك  اش  ف ر 
–––––––––––––––– = 

تعالىُأعلم.ُويدلُعلىُذلكُماُزادهُالترمذيُفيُهذاُالحديث:ُفليأخذُ
ُانتهىُصنفةُإزاره،ُفلينفضُبهاُفراشهُثلاثا.ُفحذاُبهاُحذوُتكرارُالرقى.
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ُوُ  ، اف ظ  ُح  ُُلا  ال  ق  ُف  ، ب ح  ُت ص  ت ى ُح  ي ط ان  ُش  ب ك  ر  ق  ي 
ُالن  ُ.«ذَااَ شَيْطَانٌ  ،صَدَقَكَ وَهُوَ كَذُوبٌ »ُ:صلى الله عليه وسلمب ي 
ُ.[6165ُ:أخرجهُالبخاريُفيُصحيحهُبرقم]

يقُ  -7 دِّ  صلى الله عليه وسلم أَمَرَنيِ رَسُولُ اللَّهِ  :قَالَ أَبُو بَكْرٍ الصِّ
أَنْ أَقُولَ إذَِا أَصْبَحْتُ وَإذَِا أَمْسَيْتُ وَإذَِا أَخَذْتُ 

يْلِ  هُمَّ »: مَضْجَعِي مِنَ اللَّ مَوَ  اللَّ اتِ فَاطرَِ السَّ
هَادَةِ، أَنْتَ رَبُّ كُلِّ  وَالْأرَْضِ، عَالمَِ الْغَيْبِ وَالشَّ
شَيْءٍ وَمَلِيكُهُ، أَشْهَدُ أَنْ لَ إلَِهَ إلَِّ أَنْتَ وَحْدَاَ لَ 
دًا عَبْدُاَ وَرَسُولُكَ، أَعُوذُ  شَريِكَ لَكَ، وَأَنَّ مُحَمَّ

يْطَانِ وَشِرْكهِِ، وَأَنْ بكَِ مِنْ شَرِّ نَفْسِي، وَشَرِّ  الشَّ
هُ إلَِى مُسْلِمٍ  ُ.«أَقْتَرفَِ عَلَى نَفْسِي سُوءًا، أَوْ أَجُرَّ

وصححهُُ،وغيرهُ،22ُ:أخرجهُأحمدُفيُمسندهُبرقم]
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ُ.[العلامةُالألبانيُ
إذَِا  صلى الله عليه وسلمكَانَ النَّبيُِّ : قَالَ  ،عَنْ حُذَيْفَةَ  -2

هُمَّ أَمُوتُ وَأَحْيَاباِسْمِكَ ا»: أَرَادَ أَنْ يَناَمَ قَالَ  ُ«للَّ
ومسلمُُ،3615ُ:أخرجهُالبخاريُفيُصحيحهُبرقم]

ُ.[منُحديثُالبراءُبنُعازبُُ،1622ُ:برقم
: صلى الله عليه وسلمقَالَ النَّبيُِّ : قَالَ  ،عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ  -3

إذَِا أَوَى أَحَدُكُمْ إلَِى فرَِاشِهِ فَلْيَنْفُضْ فرَِاشَهُ »
يَدْرِي مَا خَلَفَهُ عَلَيْهِ، ثُمَّ  لَ هُ فَإنَِّ  ؛بدَِاخِلَةِ إزَِارِهِ 

باِسْمِكَ رَبِّي وَضَعْتُ جَنْبيِ وَبكَِ أَرْفَعُهُ، إنِْ : يَقُولُ 
أَمْسَكْتَ نَفْسِي فَارْحَمْهَا، وَإنِْ أَرْسَلْتَهَا فَاحْفَظْهَا 

الحِِينَ  أخرجهُالبخاريُ]ُ.«بمَِا تَحْفَظُ بهِِ عِبَادَاَ الصَّ
ُ.[5050لمُبرقمُومسُ،3610ُ:برقم
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فَلْيَنْفُضْ بهَِا فِرَاشَهُ، وَلْيُسَمِّ »:ُوفيُلفظُلمسلم
ُ.الحديثُ«...اللَّهَ 

قَالَ رَسُولُ اللَّهِ : قَالَ  ،عَنْ أَنَِ  بنِْ مَالكٍِ  -3
الحَْمْدُ للَِّهِ الَّذِي : مَنْ قَالَ إذَِا أَوَى إلِىَ فرَِاشِهِ »: صلى الله عليه وسلم

نيِ وَسَقَانيِ، مَ هِ الَّذِي أَطْعَ الحَْمْدُ للَِّ كَفَانيِ وَآوَانيِ، 
الحَْمْدُ للَِّهِ الَّذِي مَنَّ عَلَيَّ فَأفَْضَلَ، اللَّهُمَّ إنِِّي أسَْألَكَُ 

ينَيِ مِنَ النَّارِ  تكَِ أنَْ تُنجَِّ فَقَدْ حَمِدَ اللَّهَ بجَِمِيعِ  ؛بعِِزَّ
ُمستدركهُ]ُ.«كُلِّهِمْ ُمَحَامِدِ الخَْلْقِ  ُفي اُلحاكم أخرجه

اُلألبانيُُ،وغيرهُ،1002ُ:برقم اُلعلامة ُ.[وصححه
ثَناَ عَلِيٌّ أَنَّ فَاطمَِةَ  -3  - عَنِ ابْنِ أَبيِ لَيْلَى، حَدَّ

تَشْكُو إلَِيْهِ مَا تَلْقَى  صلى الله عليه وسلمأَتَتِ النَّبيَِّ  - مُ لََ عَلَيْهِمَا السَّ 
هُ جَاءَهُ رَقيِقٌ، فَلَمْ  حَى، وَبَلَغَهَا أَنَّ فيِ يَدِهَا مِنَ الرَّ
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ا جَاءَ أَخْبَرَتْهُ تُصَا دفِْهُ، فَذَكَرَتْ ذَلكَِ لعَِائشَِةَ، فَلَمَّ
فَجَاءَنَا وَقَدْ أَخَذْنَا مَضَاجِعَناَ، فَذَهَبْناَ : عَائشَِةُ، قَالَ 
ُب ي ن يُُ،«عَلَى مَكَانكُِمَا»: نَقُومُ، فَقَالَ  د  ع  ق  ُف  اء  ف ج 

ل ى ُع  ي ه  م  ُق د  د  ُب ر  ت  د  ج  ت ىُو  ُح  ا، ب ي ن ه  ُُو  ال  ق  ُف  :ُب ط ن ي،
ا سَأَلْتُمَا؟ إذَِا أَخَذْتُمَا  لَ أَ » أَدُلُّكُمَا عَلَى خَيْرٍ مِمَّ

فَسَبِّحَا  -أَوْ أَوَيْتُمَا إلَِى فرَِاشِكُمَا  -مَضَاجِعَكُمَا 
ثيِنَ، وَكَبِّرَا أَرْبَعًا لََ ثًا وَثَ لََ ثيِنَ، وَاحْمَدَا ثَ لََ ثًا وَثَ لََ ثَ 

أخرجهُالبخاريُ]ُ.«يْرٌ لَكُمَا مِنْ خَادِمٍ ثيِنَ، فَهُوَ خَ لََ وَثَ 
ُ.[1616ُ:ومسلمُبرقمُ،5632ُ:فيُصحيحهُبرقم

الوابل »في  قال العلَمة ابن القيم 
 : (93: )ص «الصيب من الكلم الطيب

:ُقالُشيخُالإسلامُابنُتيميةُقدسُاللهُروحه
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لمُيأخذهُُ؛بلغناُأنهُمنُحافظُعلىُهذهُالكلمات
ُ.شغلُومنُغيره.ُانتهىُإعياءُفيماُيعانيهُمن

فتح »في  وقال الحافظ ابن حجر 
 : (123/ 11) «الباري

مُ  ُالن و  ن د  ُع  ر  ك  ُالذ  ا ذ  ل ىُه  ُع  اظ ب  ُو  ن  ُم  ُأ ن  ف يه  ُ؛و 
ي اءُ  ُإ ع  ب ه  ُي ص  لُ ُ؛ل م  م  ع  ُال  ُم ن  ُالت ع ب  ت  ك  ة ُش  ُف اط م  ُ،لأ  ن 

ُ ا ه  ال  ُُصلى الله عليه وسلمف أ ح  ل ك  ُذ  ل ى ُُ،ع  ا ذ  ُأك  يُ افاده ي م  ُت  ُُ،ةُ بن ف يه  و 
ُُ،ن ظ رُ  ب  ُالت ع  ف ع  ُر  ي ن  ُي ت ع  لا  ُُ،و  ن  ُم  ون  ُي ك  ُأ ن  ل  ت م  ُي ح  ب ل 

لُ  م  ُال ع  ة  ث ر  ُب ك  ر  ر  ُي ت ض  ُلا  ي ه  ل  ُع  اظ ب  ل ي هُ ُ،و  ُع  ق  ُي ش  لا  ُ،و 
ه ُالت ع ب ل وُحصلُل  اللهُُ،و  ل م.ُانتهىأو   .ع 

كَانَ إذَِا أَوَى  صلى الله عليه وسلملنَّبيَِّ أَنَّ ا عَنْ عَائشَِةَ  -8
يْهِ، ثُمَّ نَفَثَ فيِهِمَا  ،إلَِى فرَِاشِهِ كُلَّ لَيْلَةٍ جَمَعَ كَفَّ



رارــــــــزُ الَأبـــــــكَن    60 

قُلْ أَعُوذُ برَِبِّ )وَ  ،(قُلْ هُوَ اللَّهُ أَحَدٌ )»: فَقَرَأَ فيِهِمَا
، ثُمَّ يَمْسَحُ بهِِمَا (قُلْ أَعُوذُ برَِبِّ النَّاسِ )وَ  ،(فَلَقِ الْ 

عَ مِنْ جَسَدِهِ، يَبْدَأُ بهِِمَا عَلَى رَأْسِهِ مَا اسْتَطَا
ثَ لََ يَفْعَلُ ذَلكَِ ثَ  ،وَوَجْهِهِ وَمَا أَقْبَلَ مِنْ جَسَدِهِ 

اتٍ  ُ.[5026ُ:أخرجهُالبخاريُبرقم]ُ.«مَرَّ
هُ أَمَرَ رَجُلًَ  ؛عَنْ عَبْدِ اللَّهِ بْنِ عُمَرَ  -9 أَنَّ

خَلَقْتَ نَفْسِي وَأَنْتَ هُمَّ اللَّ »: إذَِا أَخَذَ مَضْجَعَهُ قَالَ 
اهَا، لَكَ مَمَاتُهَا وَمَحْيَاهَا، إنِْ أَحْيَيْتَهَا  تَوَفَّ
فَاحْفَظْهَا، وَإنِْ أَمَتَّهَا فَاغْفِرْ لَهَا، اللهُمَّ إنِِّي أَسْأَلُكَ 

ُُ،«الْعَافيَِةَ  ل  ج  ُر  ه  ُل  ال  ق  ؟:ُف  ر  م  ُع  اُم ن  ذ  ُه  ت  ع  م  ُأ س 
ُ ال  ق  ُف  :ُ ُم ن  ي ر  ُخ  ُم ن  ُالله  ول  س  ُر  ُم ن  ، ر  م  ُ.صلى الله عليه وسلمع 

ُ.[1621ُ:أخرجهُمسلمُبرقم]
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كَانَ  ؛صلى الله عليه وسلمأَنَّ رَسُولَ اللَّهِ  عَنْ حَفْصَةَ  -11
هِ  ثُمَّ  ،إذَِا أَرَادَ أَنْ يَرْقُدَ وَضَعَ يَدَهُ الْيُمْنَى تَحْتَ خَدِّ

هُمَّ قِنيِ عَذَابَكَ يَوْمَ تَبْعَثُ عِبَادَاَ »: يَقُولُ  ُ.«اللَّ
ُأبو] ُبرقمُأخرجه وصححهُُ،وغيرهُ،5055ُ:داود

ُ ُالألباني ُمنُُ،العلامة ُالترمذي ُعند وجاء
ُ.[حديثُحذيفةُ

اللَّهِ  كَانَ رَسُولُ : قَالَ  عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ  -11
يَأْمُرُنَا إذَِا أَرَادَ أَحَدُنَا أَنْ يَناَمَ أَنْ يَضْطَجِعَ عَلَى  ؛صلى الله عليه وسلم
هِ الْأيَْمَنِ، ثُمَّ يَقُولَ شِ  مَوَاتِ اللَّ »: قِّ هُمَّ رَبَّ السَّ

وَرَبَّ الْأرَْضِ وَرَبَّ الْعَرْشِ الْعَظيِمِ، رَبَّناَ وَرَبَّ 
كُلِّ شَيْءٍ، فَالقَِ الْحَبِّ وَالنَّوَى، وَمُنْزِلَ التَّوْرَاةِ 
نْجِيلِ وَالْفُرْقَانِ، أَعُوذُ بكَِ مِنْ شَرِّ كُلِّ شَيْءٍ  وَالْإِ
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لُ فَلَيَْ  قَبْلَكَ أَنْتَ آخِذٌ بنِاَصِيَتهِِ، ا للهُمَّ أَنْتَ الْأوََّ
شَيْءٌ، وَأَنْتَ الْْخِرُ فَلَيَْ  بَعْدَاَ شَيْءٌ، وَأَنْتَ 
الظَّاهِرُ فَلَيَْ  فَوْقَكَ شَيْءٌ، وَأَنْتَ الْبَاطنُِ فَلَيَْ  

يْنَ، وَأَغْننِاَ مِنَ الْفَقْرِ  ُ.«دُونَكَ شَيْءٌ، اقْضِ عَنَّا الدَّ
ُ.[1626ُ:أخرجهُمسلمُبرقم]

كَانَ لَ  صلى الله عليه وسلمأَنَّ النَّبيَِّ »: عَنْ جَابرٍِ  -12
تَبَارَاَ الَّذِي بيَِدِهِ )، وَ (الم تَنْزِيلُ )يَناَمُ حَتَّى يَقْرَأَ 

ُالترمذيُبرقم]ُ.«(المُلْكُ  ُ،وغيرهُ،1271ُ:أخرجه
ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُ

 صلى الله عليه وسلمكَانَ النَّبيُِّ » :تْ لَ قَا  عَائشَِةَ عَنْ  -17
مَرَ )يَناَمُ حَتَّى يَقْرَأَ  لَ  ُ.«(بَنيِ إسِْرَائيِلَ )، وَ (الزُّ
ُبرقم] ُالترمذي وصححهُُ،وغيرهُ،6505ُ:أخرجه
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ُ.[العلامةُالألبانيُ
كَانَ  ؛صلى الله عليه وسلمأَنَّ رَسُولَ اللَّهِ  عَنْ أَنٍَ   -12

هِ الَّذِي أَطْعَمَنَا »: إذَِا أَوَى إلَِى فرَِاشِهِ قَالَ  الْحَمْدُ للَِّ
نْ لَ كَافيَِ لَهُ وَلَ  وَسَقَانَا، وَكَفَانَا وَآوَانَا، فَكَمْ مِمَّ
ُ.[1625ُ:أخرجهُمسلمُبرقم]ُ.«مُؤْوِيَ 
قَالَ ليِ : ، قَالَ عَازِبٍ  بْنِ  عَنِ البَرَاءِ  -13

أْ »: صلى الله عليه وسلمرَسُولُ اللَّهِ  ضُوءَاَ وُ  إذَِا أتََيتَْ مَضْجَعَكَ، فَتوََضَّ
: كَ الأيَْمَنِ، وَقُلِ عَلَى شِقِّ ةِ، ثُمَّ اضْطَجِعْ لََ للِصَّ 

ضْتُ أَمْريِ إلَِيْكَ،  هُمَّ أَسْلَمْتُ نَفْسِي إلَِيْكَ، وَفَوَّ اللَّ
مَلْجَأَ  لَ وَأَلْجَأْتُ ظَهْريِ إلَِيْكَ، رَهْبَةً وَرَغْبَةً إلَِيْكَ، 

أَنْزَلْتَ،  مَنجَْا مِنكَْ إلَِّ إلَِيْكَ، آمَنتُْ بكِتِاَبكَِ الَّذِي لَ وَ 
 ،فَإنِْ مُتَّ مُتَّ عَلَى الفِطْرَةِ  ؛كَ الَّذِي أَرْسَلْتَ وَبنِبَيِِّ 
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ُُ،«فَاجْعَلْهُنَّ آخِرَ مَا تَقُولُ  ل ت  ق  نُ ُ:ف  ه  ك ر  ت ذ  :ُأ س 
. ل ت  س  يُأ ر  ُال ذ  ول ك  س  ب ر   و 

ُ ال  ُق  :ُ ُلا  أخرجهُ]ُ.«وَبنَِبيِِّكَ الَّذِي أَرْسَلْتَ »،
ُبرقم ُصحيحه ُفي 3622ُُ:البخاري ُبرقم، ُ:ومسلم

6675].ُ
في شرحه على ُُقال الإمام النووي

 : (72/ 13مسلم )
ُ ب ة  ت ح  س  ُم  ة  ه م  ُم  ن ن  ُس  ث  ُث لا  يث  د  ح  ُال  ا ذ  ف يُه  و 

ب ةُ  اج  ُب و  ت  ي س  اُ؛ل  اه  د  ُ،رادةُالنومإالوضوءُعندُُ:إ ح 
ُمتوضإف ُكان وءُ ُئ ان ض  و  ُال  ل ك  ُذ  اه  ف  ُُ؛ك  لأ  ن 

ل ىُطُ  ُع  م  ُالن و  ود  ص  ق  م  ُف يُال  وت  ُي م  ُأ ن  ة  اف  خ  ُم  ة  ار  ه 
ت هُ  ي ل  ُُ،ل  ب  ل ع  ُت  ُم ن  د  ب ع  أ  ُو  اه  ي  ؤ  ُل ر  ق  د  ُأ ص  ون  ل ي ك  و 
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اهُ  ُإ ي  يع ه  و  ت ر  ُو  ن ام ه  ُف يُم  ُب ه  ي ط ان  ُُ:الث ان ي ةُ ُ،الش  م  الن و 
نُ  ُالأ  ي م  ق  ُالش  ل ى ُُ؛ع  ُالن ب ي  ُُصلى الله عليه وسلملأ  ن  ب  ُي ح  ان  ك 

نُ الت يُ  ُإلىُالانتباهُ،ام  ع  ر  ُأ س  لأ  ن ه  ُالله ُُ:الثالثةُ،و  ر  ذ ك 
ال ى ع  ةُ ُ؛ت  ات م  ُخ  ون  .ُانتهىُل ي ك  ل ه  م  ُ.ع 

 صلى الله عليه وسلمأَنَّ النَّبيَِّ  ؛عَن نَوْفَلٍ الأشجعي  -13
هَا الْكَافرُِونَ ) :اقْرَأْ »: قَالَ له ثُمَّ نَمْ، عَلَى  ،(قُلْ يَا أَيُّ

هَ  ؛خَاتمَِتهَِا رْاِ فَإنَِّ أخرجهُأبوُداودُ]ُ.«ا بَرَاءَةٌ مِنَ الشِّ
 .[وغيرهُ،5055ُ:برقم

ُالبراءُبنُعُ  : تنبيه ُفيُحديث  عاء  ُالد  ُازُ يكون  ُب 
ُ ُُيُ ُآخر ُقُ ما ،ُومُ الن ُعندُ ُعاءُ والدُ ُرُ كُ الذُ ُنُ م ُُال 

ُآخرُ ُسورةُ ُوقراءةُ  ُيُ ُالكافرون ُيُ ُأُ قرُ ما ُمما ُعُ رُ ش 
ُواللهُأعلم.ُ،ومُ الن ُعندُ ُالقرآنُ ُنُ م ُُهُ راءتُ ق ُ
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 مَنْ قَرَأَ الآيتينِ الَأخيرتينِ مِنْ سُورةِ البقرة في لَيلةٍ كَفَتَاه
 

قَالَ : ، قَالَ عَنْ أَبيِ مَسْعُودٍ البَدْرِيِّ 
الْيَتَانِ مِنْ آخِرِ سُورَةِ البَقَرَةِ، مَنْ »: صلى الله عليه وسلم رَسُولُ اللَّهِ 

ُبرقم]ُ.«قَرَأَهُمَا فِي لَيْلَةٍ كَفَتَاهُ  ُالبخاري ُ:أخرجه
ُ.[202ُ:ومسلمُبرقمُ،5002

في شرحه على  قال الإمام النووي 
 : (91/ 3مسلم )
ُ ُق يل  ن اهُ : ع  ُُ:م  ق يل  ُو  ، ي ل  ُالل  ُق ي ام  ُم ن  ت اه  ف  ُك  :ُ م ن 

ُ ُالش  ق يل  ُو  ، ُي ط ان  :ُ ُم ن  ل  ت م  ي ح  ُو  ، ات  ف  ُالْ  م ن 
ُ.الجميع.ُانتهى

تحفة »في  وقال الإمام الشوكاني 
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 : (127 ،122: )ص «الذاكرين
ُ يف  ف  ُب الت خ  ُت ُُ؛كفتاه ُقيام ن ُع  ُأغنتاه ُأ ي ل ك 

ُ آن  ر  ق  ُب ال  ة ي ل  آنأالل  ر  ق  ُال  ته اء  ُق ر  ن ُع  اه  ت  أ  ز  ُأ ج  أ وُُ،و 
أ تُ  ز  ل قُبالاعتقادأ ج  ُيت ع  ا ُف يم  ُُ؛اه  ي ه  ل  لتُع  ت م  ُاش  لما

ُ الا  م  ُإ ج  ُوالأعمال ان يم  ُالإ   ُكلُُ،من ُمن ُوقتاه أ و
ُومكروه رُ ُ،سوء ُش  ُكفتاه ر ُُأ و ُش  ُأ و ي اط ين ُالش 
رُ  ي نُأ وُش  اُالثقل  ف اتُكله  ُُ،الْ  ه  اُحصلُل  أ وُكفتاهُب م 

ا يره  ابُغ  و  نُث  ابُع  ُُ،منُالث و  لا  ةُُو  اد  انعُمنُإ ر  م 
ا يعه  م  ورُج  هُالأ  م  ذ  يُ ُ،ه  ؤ  ي  اُتقررُف يُعلمُو  ل كُم  دُذ 

لُ  ت ع  م  ُال  ُحذف ُأ ن ُمن ب ي ان ال  ُو  ان ي مع  عرُال  ُمش  ق
ُُ؛بالتعميم ال  ُق  ن ه  أ  ك  رُ ُ:ف  أ وُمنُكلُُكفتاهُمنُكلُش 
اف اُيخ  اسع.ُانتهىُ،م  فضلُاللهُو    .و 
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 ثَ القرآنِلصِ في لَيلةٍ فَقد قَرَأَ ثُخلامَنْ قَرَأَ سُورَةَ الِإ
 

قَالَ النَّبيُِّ : ، قَالَ عَنْ أَبيِ سَعِيدٍ الخُدْرِيِّ 
أَيَعْجِزُ أَحَدُكُمْ أَنْ يَقْرَأَ فيِ لَيْلَةٍ »: لِأصَْحَابهِِ  صلى الله عليه وسلم
واُ،«ثَ الْقُرْآنِ؟ثُلُ  ال  ُق  أُ : ر  ق  ُي  ي ف  ك  ؟ُُو  آن  ر  ق  ُال  ل ث  ث 

ُ ال  ُق  ُ.«تَعْدِلُ ثُلُثَ الْقُرْآنِ  (قُلْ هُوَ اللَّهُ أَحَدٌ )»:
ومسلمُُ،5025ُ:أخرجهُالبخاريُفيُصحيحهُبرقم]

ُ.[222ُ:منُحديثُأبيُالدرداءُبرقم
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 عَذابِ القَبْرِ في الليلِ تَمنعُ مِنْ «تبارك»قِراءةُ سُورةِ 
 

جُلُ فيِ قَبرْهِِ »: ، قَالَ عَنِ ابنِْ مَسْعُودٍ  يُؤْتَى الرَّ
ليََْ  لكَُمْ عَلَى مَا قبِلَيِ : فَتؤُْتَى رِجْلََهُ فَتقَُولُ رِجْلََهُ 

مُ يَقْرَأُ بيِ سُورَةَ المُْلْكِ، ثُمَّ يُؤْتَى مِنْ قبِلَِ سَبيِلٌ كَانَ يَقُو
ليََْ  لكَُمْ عَلَى مَا قبِلَيِ : بطَنْهِِ، فَيقَُولُ  :أَوْ قَالَ  ،صَدْرِهِ 

: سَبيِلٌ كَانَ يَقْرَأُ بيِ سُورَةَ المُْلْكِ، ثُمَّ يُؤْتَى رَأسُْهُ فَيقَُولُ 
كَانَ يَقْرَأُ بيِ سُورَةَ ليََْ  لكَُمْ عَلَى مَا قبِلَيِ سَبيِلٌ 

وَهِيَ  ،فَهِيَ المَْانعَِةُ تَمْنعَُ مِنْ عَذَابِ القَْبرِْ : المُْلْكِ، قَالَ 
فيِ التَّوْرَاةِ سُورَةُ المُْلْكِ، وَمَنْ قَرَأهََا فيِ ليَلَْةٍ فَقَدْ أكَْثرََ 

ُبرقم]ُ«.بَ يَ وَأطَْ  ُمستدركه ُفي اُلحاكم ُ،6267ُ:أخرجه
اُلعلامُ،وغيره اُلألبانيُوحسنه ُ.[ة
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 ومِالنَّ نَمِ الاستيقاظِ يةُعِدْأَو أذكارُ: فصل
 

 ؟ومِالنَّ نَمِ استيقظَ نِمَ قولُماذا يَ
إذَِا اسْتَيْقَظَ  صلى الله عليه وسلمكَانَ النَّبيُِّ : لَ ، قَاعَنْ حُذَيْفَةَ 

هِ الَّذِي أَحْيَانَا بَعْدَمَا أَمَاتَناَ وَإلَِيْهِ الْ »: قَالَ  حَمْدُ للَِّ
ومسلمُبرقمُُ،3625أخرجهُالبخاريُبرقمُ]ُ.«النُّشُورُ 
ُ[.منُحديثُالبراءُبنُعازبُُ،1622
 : قَالَ  ؛صلى الله عليه وسلمأَنَّ رَسُولَ اللَّهِ  عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ و
هِ الَّذِي الْ : سْتَيْقَظَ أَحَدُكُمْ فَلْيَقُلِ إذَِا ا» حَمْدُ للَِّ

وَأَذِنَ لِي  ،عَافَانيِ فِي جَسَدِي، وَرَدَّ عَلَيَّ رُوحِي
ُبرقم]ُ.«بذِِكْرهِِ  ُالترمذي وحسنهُُ،6502ُ:أخرجه

ُ.[العلامةُالألبانيُ
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 ؟مَنْ تَعَارَّ مِنَ اللَّيْلِ ماذا يقول
 

امِتِ  بنِْ  عَن عُباَدَةَ   : قَالَ  ،صلى الله عليه وسلمعَنِ النَّبيِِّ  ،الصَّ
يْلِ »  لَ إلَِهَ إلَِّ اللَّهُ وَحْدَهُ  لَ : فَقَالَ  ،مَنْ تَعَارَّ مِنَ اللَّ

شَريِكَ لَهُ، لَهُ المُلْكُ وَلَهُ الحَمْدُ، وَهُوَ عَلَى كُلِّ 
هِ، وَسُبْحَانَ اللَّهِ، وَ شَيْءٍ قَ  إلَِهَ إلَِّ اللَّهُ،  لَ دِيرٌ، الحَمْدُ للَِّ

ةَ إلَِّ باِللَّهِ، ثُمَّ قَالَ  لَ حَوْلَ وَ  لَ وَاللَّهُ أَكْبَرُ، وَ  هُمَّ : قُوَّ اللَّ
أَ وَصَلَّى  ؛اغْفِرْ ليِ، أَوْ دَعَا اسْتُجِيبَ لَهُ، فَإنِْ تَوَضَّ

ُ.[2255ُ:خرجهُالبخاريُبرقمأ]ُ.«تُهُ لََ قُبلَِتْ صَ 
فتح »في  قال الحافظ ابن حجر 

 : (21/ 7) «الباري
ل ىُ ُع  ل ب  الت ق  ُو  ط ي الت م  ُو  ر  ه  ُالس  ا ُأ ي ض  ار  الت ع  و 
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ُ د  و  ع  ُت  ن  ُل م  ل ك  ُذ  ق  ت ف  اُي  إ ن م  ،ُو  م  لا  ُك  ع  ُم  ي لا  ُل  اش  ر  ف  ال 
ُ ل ب  غ  ُو  ُب ه  ت أ ن س  اس  ُو  ر  ك  ي هُ الذ  ل  ُُ،ع  ار  ُص  ت ى ح 
ت هُ  ظ  ق  ي  ُو  م ه  ُف يُن و  ه  س  ُن ف  يث  د  ُُ،ح  ف  ُات ص  ن  ُم  م  ر  أ ك  ف 

ته.ُانتهى ُصلا  ب ول  ق  ُو  ت ه  و  ع  ُد  اب ة  ُب إ ج  ل ك  ُ.ب ذ 
 : (7 /21)وقال 
ةُ  ائ د  ُف  :ُ ن  ُع  ي او  ُالر  ي  ب ر  ر  ف  ُال  ُالله  ب د  ُع  ب و ُأ  ال  ق 
ُ ي  ار  ب خ  يُ ُ:ال  ر  ُأ ج  ن د  ُع  ان ي ُل س  ل ى ُع  ر  ك  ُالذ  ا ذ  ُه  ت 
ي ُُ،ان ت ب اه  ت  ُن م  م  أُ ُ،ث  ر  ق  ُف  ان يُآت  أ ت  ٱ ٻ ﴿ُ:ف 

ة .ُانتهىُ،[15]الحج:ُ ﴾ٻ ٻ ٻ ي  ُ.الْ 
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 فَزِعَ في النوم واستوحشَ مَنْ ماذا يَقولُ
 

  :قَالَ  ؛صلى الله عليه وسلم اللَّهِ  رَسُولَ  أنََّ  ؛ عَمْروٍ بنِْ  اللَّهِ  عَبدِْ  عَنْ 
أَعُوذُ : إذَِا فَزِعَ أَحَدُكُمْ فيِ النَّوْمِ فَلْيَقُلْ »

اتِ مِنْ غَضَبهِِ وَعِقَابهِِ وَشَرِّ  بكَِلِمَاتِ اللَّهِ التَّامَّ
يَاطيِنِ وَأَنْ يَحْضُرُونِ  ُ؛«عِبَادِهِ، وَمِنْ هَمَزَاتِ الشَّ

إ ُ ُف  ن  ُل  ا هُ ن ه  ر  ُبرقم]ُ.«ت ض  ُالترمذي ُ،6512ُ:أخرجه
ُ.[وحسنهُالعلامةُالألبانيُ
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 مَا يُقَالُ عِندَ سَمَاعِ الأذانِ: فصل
 

 ؛صلى الله عليه وسلم أَنَّ رَسُولَ اللَّهِ  ؛عَنْ أَبيِ سَعِيدٍ الخُدْرِيِّ 
 : قَالَ 

ُ.«إذَِا سَمِعْتُمُ النِّدَاءَ فَقُولوُا مِثْلَ مَا يَقُولُ المُؤَذِّنُ »
ُ.[626ُ:ومسلمُبرقمُ،322ُ:أخرجهُالبخاريُبرقم]

هُ  ؛عَنْ عَبْدِ اللَّهِ بْنِ عَمْروِ بْنِ الْعَاصِ و أَنَّ
 : يَقُولُ  صلى الله عليه وسلمسَمِعَ النَّبيَِّ 

نَ فَقُولُوا مِثْلَ مَا » ثُمَّ  ،يَقُولُ إذَِا سَمِعْتُمُ الْمُؤَذِّ
هُ مَنْ صَلَّى عَلَيَّ صَلََةً صَلَّى اللَّهُ  ؛صَلُّوا عَلَيَّ   فَإنَِّ

هَا  ؛عَلَيْهِ بهَِا عَشْرًا، ثُمَّ سَلُوا اللَّهَ لِيَ الْوَسِيلَةَ  فَإنَِّ
مَنْزِلَةٌ فيِ الْجَنَّةِ، لَ تَنْبَغِي إلَِّ لعَِبْدٍ مِنْ عِبَادِ اللَّهِ، 
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أَنَا هُوَ، فَمَنْ سَأَلَ ليِ الْوَسِيلَةَ وَأَرْجُو أَنْ أَكُونَ 
فَاعَةُ  تْ لَهُ الشَّ ُ.[625ُ:أخرجهُمسلمُبرقم]ُ.«حَلَّ

 قَالَ : ، قَالَ عَن عُمَرَ بْنِ الْخَطَّابِ و
 : صلى الله عليه وسلمرَسُولُ اللَّهِ 

نُ » اللَّهُ أَكْبَرُ اللَّهُ أَكْبَرُ، فَقَالَ : إذَِا قَالَ الْمُؤَذِّ
أَشْهَدُ أَنْ لَ إلَِهَ : أَكْبَرُ، ثُمَّ قَالَ  اللَّهُ أَكْبَرُ اللَّهُ : أَحَدُكُمْ 

أَشْهَدُ : أَشْهَدُ أَنْ لَ إلَِهَ إلَِّ اللَّهُ، ثُمَّ قَالَ : إلَِّ اللَّهُ، قَالَ 
دًا رَسُولُ اللَّهِ  دًا : قَالَ  ،أَنَّ مُحَمَّ أَشْهَدُ أَنَّ مُحَمَّ

لََةِ، قَالَ : رَسُولُ اللَّهِ، ثُمَّ قَالَ  لَ : حَيَّ عَلَى الصَّ
ةَ إلَِّ باِللَّهِ، ثُمَّ قَالَ  حَيَّ عَلَى الْفَلََحِ، : حَوْلَ وَلَ قُوَّ

ةَ إلَِّ باِللَّهِ، ثُمَّ قَالَ : قَالَ  اللَّهُ أَكْبَرُ اللَّهُ : لَ حَوْلَ وَلَ قُوَّ
لَ إلَِهَ إلَِّ : اللَّهُ أَكْبَرُ اللَّهُ أَكْبَرُ، ثُمَّ قَالَ : أَكْبَرُ، قَالَ 
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ُ.«دَخَلَ الْجَنَّةَ  ؛مِنْ قَلْبهِِ  ،إلَِهَ إلَِّ اللَّهُ  لَ : اللَّهُ، قَالَ 
ُ.[625ُ:أخرجهُمسلمُبرقم]

 اللَّهِ  رَسُولِ  عَنْ  ، وَقَّاصٍ  أَبيِ بْنِ  سَعْدِ  عَنْ 
هُ  ؛صلى الله عليه وسلم نَ  يَسْمَعُ  حِينَ  قَالَ  مَنْ » :قَالَ  أَنَّ  أَنْ  أَشْهَدُ  :الْمُؤَذِّ
دًا وَأَنَّ  ،لَهُ  شَريِكَ  لَ  وَحْدَهُ  اللَّهُ  إلَِّ  إلَِهَ  لَ   عَبْدُهُ  مُحَمَّ

دٍ  رَبًّا باِللَّهِ  رَضِيتُ  وَرَسُولُهُ،  وَباِلْإِسْلََمِ  رَسُولً، وَبمُِحَمَّ

ُ.[623ُ:برقمُمسلمُأخرجه]ُ.«ذَنْبُهُ  لَهُ  غُفِرَ  ؛ديِناً
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 دُعَاءُ دُخُولِ الَخلاءِ والخروجِ مِنْهُ: فصل
 

 دُعَاءُ دُخُولِ الَخلاءِ
 صلى الله عليه وسلمكَانَ النَّبيُِّ : ، قَالَ عَنْ أَنَِ  بْنِ مَالكٍِ 

 : ءَ قَالَ لََ إذَِا دَخَلَ الخَ 
ُ.«اللهُمَّ إنِِّي أَعُوذُ بِكَ مِنَ الْخُبْثِ وَالْخَبَائثِِ »

ُ.[665ُ:ومسلمُبرقمُ،3611ُ:البخاريُبرقمأخرجهُ]
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 ءِدُعَاءُ الُخرُوجِ مِنَ الَخلَا
 

 كَانَ إذَِا خَرَجَ مِنَ  صلى الله عليه وسلمأَنَّ النَّبيَِّ   عَن عَائشَِةَ 
 : الْخَلََءِ قَالَ 

صححهُوُ،6ُ:أخرجهُالترمذيُبرقم]ُ.«غُفْرَانَكَ »
ُ.[العلامةُالألبانيُ
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 مَا يُقَالُ قَبلَ الوضوءِ وبَعدَهُ: فصل
 

 مَا يُقَالُ قَبلَ الوضوءِ
ُلاُيشرعُأنُيقالُشيءُقبلاُلوضوءُغيرُالتسمية.

 

 مَا يُقَالُ بَعدَ الفَراغِ مِنَ الوضوءِ
 

، عَنْ عُمَرَ بْنِ الْخَطَّابِ   عَنْ عُقْبَةَ بْنِ عَامِرٍ الْجُهَنيِِّ
،  َمَا مِنْكُمْ مِنْ أَحَدٍ »: صلى الله عليه وسلمقَالَ رَسُولُ اللَّهِ : قَال

أُ فَيُبْلِغُ  : ثُمَّ يَقُولُ  ،ضُوءَ الْوُ  –أَوْ فَيُسْبغُِ  - يَتَوَضَّ
دًا عَبْدُ اللَّهِ  أَشْهَدُ أَنْ لَ إلَِهَ إلَِّ اللَّهُ وَأَنَّ مُحَمَّ

إلَِّ فُتحَِتْ لَهُ أَبْوَابُ الْجَنَّةِ الثَّمَانيَِةُ  ؛وَرَسُولُهُ 
هَا شَاءَ  ُ.[165ُ:أخرجهُمسلمُبرقم]ُ.«يَدْخُلُ مِنْ أَيِّ



رارــــــــزُ الَأبـــــــكَن    80 

أَ فَفَرَغَ مِنْ »: قَالَ  ،عِيدٍ عَنْ أَبيِ سَ  مَنْ تَوَضَّ
سُبْحَانَكَ اللهُمَّ وَبحَِمْدِاَ، أَشْهَدُ : ثُمَّ قَالَ  ،ضُوئهِِ وُ 

طَبَعَ  ؛أَنْ لَ إلَِهَ إلَِّ أَنْتَ، أَسْتَغْفِرُاَ وَأَتُوبُ إلَِيْكَ 
اللَّهُ عَلَيْهَا بطَِابَعٍ، ثُمَّ رُفعَِتْ تَحْتَ الْعَرْشِ فَلَمْ 

ُسننهُ]ُ.«سَرْ إلَِى يَوْمِ الْقِيَامَةِ تُكْ  ُفي ُالنسائي أخرجه
فيُُقالُالعلامةُالألبانيُُ،وغيرهُ،7262ُ:برقم

(ُ 3ُالصحيحة /626)ُ ُوإنُُ؛الحديثُصحيح: لأنه
ُالوقفُفلاُيخفىُأنُمثلهُلاُيقالُكانُالأرجحُسندُ  ا

ُ.[واللهُأعلمُ،فلهُحكمُالرفعُ؛بالرأي
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 تُقَالُ عندَ غَسلِ أَعضَاءِ الوضوءِ؟ هل صَحَّت أَدعِيةٌ
 

ُالإمامُ ُذلك ُبين ُكما ُشيء ُذلك ُفي ُيصح لا
ُ(،ُوالعلامة26:ُص)ُ«المنهاج»فيُُالنوويُ

ُ ُالقيم ُُابن ُالمعاد»في 2ُ)ُ«زاد ُ؛(222/
الوجهُواليدينُومسحُُةُعندُغسلفماُيقولهُالعامُ 

بلُُ،لاُأصلُلهُفيُالشرعُ؛الرأسُوغسلُالرجلين
ُهوُمنُالبدع.

 
 

  



رارــــــــزُ الَأبـــــــكَن    82 
 

 دُعَاءُ الُخرُوجِ مِنَ الَمنزلِ : فصل
 إلى الَمسجِدِ أو العَمَلِ أو السُّوقِ أو غَيِره

 

إذَِا »: قَالَ  صلى الله عليه وسلمأَنَّ النَّبيَِّ  ؛عَنْ أَنَِ  بْنِ مَالكٍِ 
جُلُ مِنْ بَيْتهِِ فَقَالَ  لْتُ عَلَى  ،سْمِ اللَّهِ ابِ  :خَرَجَ الرَّ تَوَكَّ

ةَ إلَِّ باِللَّهِ،  ُاللَّهِ، لَ حَوْلَ وَلَ قُوَّ : يُقَالُ حِينئَذٍِ  :ق ال 
ياَطيِنُ، هُدِيتَ، وَكُفِي ى لَهُ الشَّ تَ، وَوُقيِتَ، فَتَتَنحََّ

كَيْفَ لَكَ برَِجُلٍ قَدْ هُدِيَ : فَيَقُولُ لَهُ شَيْطَانٌ آخَرُ 
ُبرقم]ُ.«!وَكُفِيَ وَوُقيَِ؟ ُسننه ُفي ُداود ُأبو ُ:أخرجه

ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُُ،وغيرهُ،5075
 صلى الله عليه وسلم مَا خَرَجَ النَّبيُِّ : قَالَتْ  عَنْ أُمِّ سَلَمَةَ 

، أَوْ »: مِنْ بَيْتيِ قَطُّ إلَِّ قَالَ  هُمَّ أَعُوذُ بكَِ أَنْ أَضِلَّ اللَّ
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، أَوْ أَظْلِمَ، أَوْ أُظْلَمَ، أَوْ  ، أَوْ أُزَلَّ ، أَوْ أَزِلَّ أُضَلَّ
ُبرقم]ُ.«أَجْهَلَ، أَوْ يُجْهَلَ عَلَيَّ  ُداود ُأبو ُ:أخرجه

ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُُ،وغيرهُ،5075
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 دُعاءُ الذَّهابِ إلى المسجدِ مِنَ البيتِ أو غيره: فصل
 

اللَّهِ  أنَّ رَسُولَ  ؛عَنْ عَبْدِ اللَّهِ بْنِ عَبَّاسٍ 
اللهُمَّ »: خَرَجَ إلى صلَة الفَجر وَهُوَ يَقُولُ  ؛صلى الله عليه وسلم

بيِ نُورًا، وَفيِ لسَِانيِ نُورًا، وَاجْعَلْ فِي اجْعَلْ فيِ قَلْ 
سَمْعِي نُورًا، وَاجْعَلْ فيِ بَصَريِ نُورًا، وَاجْعَلْ مِنْ 
خَلْفِي نُورًا، وَمِنْ أَمَامِي نُورًا، وَاجْعَلْ مِنْ فَوْقِي 

ُ.«نُورًا، وَمِنْ تَحْتيِ نُورًا، اللهُمَّ أَعْطنِيِ نُورًا
ُ.[636ُ:أخرجهُمسلمُبرقم]

في شرحه على  قال الإمام النووي 
 : (23/ 3مسلم )

اءُ  ل م  ع  ُال  ال  ات هُ ُ:ق  ه  ج  ُو  ائ ه  ض  ُف يُأ ع  ُالن ور  أ ل  ُ،س 
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ي هُ  ُإ ل  ة  اي  د  ه  ال  ُو  ه  ي اؤ  ض  ُو  ق  ح  ُال  ُب ي ان  ُب ه  اد  ر  م  ال  ُ،و 
ُ ات ه  ف  ر  ت ص  ُو  ه  م  س  ج  ُو  ائ ه  ض  ُأ ع  يع  م  ُف يُج  ُالن ور  أ ل  س  ف 

ت ىُوُ  ُح  ت  ُالس  ات ه  ه  ُف يُج  ت ه  ل  م  ج  ُو  ت ه  الا  ح  ُو  ب ات ه  ل  ق  ت 
. ن ه  اُع  ُم ن ه  ء  ي  ُش  يغ  ُي ز   لا 

 : قال العلَمة عبد المحسن العباد حفظه اللَّه
ُصلاةُ ُإلى ُالخروج ُفي ُجاء ُالدعاء وهذا
ُ ُاالفجر،ُلكنُالذيُيبدوُأنهُيمكنُأنُيكونُأيض 

ُيذكرونهُفيُا ُولهذا لخروجُإلىُجميعُفيُغيرها،
ُعبدُ ُبن ُمحمد ُالشيخ ُذكر ُوقد الصلوات،

فيُأولُآدابُالمشيُإلىُالصلاةُُالوهابُ
  ..ُانتهى(2)أنهُيدعىُبهُعندُالخروجُإلىُالصلاة

–––––––––––––––– 
ُ.ا(،ُبترقيمُالشاملةُآليُ 26/235شرحُسننُأبيُداودُللعبادُ)ُ(2)
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 دُعَاءُ دُخولِ الَمسجِدِ والخروجِ مِنهُ: فصل
 

ُ ل  خ  ُب رُ ُإذاُد  ل  خ  ُد  د  ُُجل هُالي منىُث مُ المسج  ال  ُ:ُق 
ُالله ُاب ُالله ُُ،سم  لامُعلىُرسول  ُ،والصلاةُوالس 

ُ ان ه  ل ط  س  ُو  ، يم  ر  ك  ُال  ه  ه  ج  ب و  ُو  ، ظ يم  ع  ُال  ُب الله  وذ  أ ع 
ُل يُ ت ح  ُاف  م  ُالله  ، يم  ج  ُالر  ي ط ان  ُالش  ُم ن  ، يم  د  ق  ال 

. ت ك  م  ح  ُر  اب  ب و  ُأ 
جل هُالي سرىوإذاُ ُب ر  ج  ر  ُخ  د  سج  ُالم  ُم ن  ج  ر  ُ،خ 
ُقال ُالله ُاب:ُثم  ُُ،سم  لامُعلىُرسول  والصلاةُوالس 

ُُ،الله ُ م  ه  ُالل  ، ل ك  ُف ض  ُم ن  ل ك  أ  ُأ س  ُإ ن ي م  الله 
. يم  ج  ُالر  ي ط ان  ُالش  ن يُم ن  م  ص  ُاع 

عَنِ  ،عَنْ عَبْدِ اللَّهِ بْنِ عَمْروِ بْنِ الْعَاصِ 



  مِن صحيحِ الأدعيةِ والأذكار 

 

87 

هُ كَانَ إذَِا دَخَلَ الْمَسْجِدَ قَالَ  ؛صلى الله عليه وسلمنَّبيِِّ ال  : أَنَّ
أَعُوذُ باِللَّهِ الْعَظيِمِ، وَبوَِجْهِهِ الْكَرِيمِ، وَسُلْطَانِهِ »

جِيمِ  يْطَانِ الرَّ ُالْقَدِيمِ، مِنَ الشَّ ال  ُق  ،ُ ق طُ : ُأ  ل ت  ُق  :ُ؟
ُ ال  ،ُق  م  يْطَانُ  فَإذَِا قَالَ :ُن ع  مِنِّي  حُفِظَ : ذَلكَِ قَالَ الشَّ

ُبرقم]ُ.«سَائرَِ الْيَوْمِ  ُداود ُأبو ُ،533ُ:أخرجه
ُ ُالألباني ُالعلامة ُشيخناُوصححه ُوحسنه ،

ُ.[العلامةُالوادعيُ
اللَّهِ  كَانَ رَسُولُ : قَالَ  ،عَنْ أَنَِ  بْنِ مَالكٍِ و
 : إذَِا دَخَلَ الْمَسْجِدَ قَالَ  صلى الله عليه وسلم

دٍ ابِ » هُمَّ صَلِّ عَلَى مُحَمَّ اُ«سْمِ اللَّهِ، اللَّ إ ذ  ُو  .
ُ ال  ُق  ج  ر  ُخ  دٍ ابِ »: هُمَّ صَلِّ عَلَى مُحَمَّ ُ.«سْمِ اللَّهِ، اللَّ

ُ،22ُ:أخرجهُابنُالسنيُفيُعملُاليومُوالليلةُبرقم]
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ُ.[وحسنهُالعلامةُالألبانيُُ،وغيره
قَالَ : عَنْ أَبيِ حُمَيْدٍ، أَو عَنْ أَبيِ أُسَيْدٍ، قَالَ و

 : صلى الله عليه وسلمرَسُولُ اللَّهِ 
اللهُمَّ افْتَحْ : فَلْيَقُلِ  دُكُمُ الْمَسْجِدَ إذَِا دَخَلَ أَحَ »

اللهُمَّ إنِِّي : لِ ليِ أَبْوَابَ رَحْمَتكَِ، وَإذَِا خَرَجَ فَلْيَقُ 
ُ.[626ُ:أخرجهُمسلمُبرقم]ُ.«أَسْأَلُكَ مِنْ فَضْلِكَ 

 : قَالَ  ؛صلى الله عليه وسلمأَنَّ رَسُولَ اللَّهِ  عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ و
مْ عَلَى النَّبيِِّ إذَِا دَخَلَ أَحَدُكُمُ الْمَ » سْجِدَ فَلْيُسَلِّ
اللَّهُمَّ افْتَحْ ليِ أَبوَْابَ رَحْمَتكَِ، وَإذَِا : ، وَلْيَقُلِ صلى الله عليه وسلم

اللَّهُمَّ اعْصِمْنيِ : ، وَلْيَقُلِ صلى الله عليه وسلمخَرَجَ فَلْيُسَلِّمْ عَلَى النَّبيِِّ 
جِيمِ  يْطَانِ الرَّ ُ،666ُ:أخرجهُابنُماجهُبرقم]ُ.«مِنَ الشَّ

ُ.[لامةُالألبانيُوصححهُالعُ،وغيره



  مِن صحيحِ الأدعيةِ والأذكار 

 

89 

هُ كَانَ يَقُولُ  ؛عَنْ أَنَِ  بْنِ مَالكٍِ و  : أَنَّ
نَّةِ إذَِا دَخَلْتَ الْمَسْجِدَ أَنْ تَبْدَأَ برِجِْلِكَ » مِنَ السُّ

ُ.«الْيُمْنَى، وَإذَِا خَرَجْتَ أَنْ تَبْدَأَ برِجِْلِكَ الْيُسْرَى
ُبرقم] ُالمستدرك ُفي ُالحاكم ُ،وغيرهُ،672ُ:أخرجه

ُ.[العلامةُالألبانيُُوصححه
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 لَواتِ المكتوبةِالأذكارُ التي تُقالُ دُبُرَ الصَّ: فصل
 

ُالله ُ: قَالَ  ،عَنْ ثَوْبَانَ  -1 ول  س  ُر  ان  ُ؛صلى الله عليه وسلمك 
ا ث  ُث لا  ر  ف  ت غ  ُاس  ت ه  لا  ُص  ُم ن  ف  ر  ُان ص  ا ُُ،إ ذ  ال  ق  :ُو 

لََمُ، تَبَارَكْتَ ذَا » لََمُ وَمِنْكَ السَّ اللهُمَّ أَنْتَ السَّ
كْرَامِ   .[572ُ:أخرجهُمسلمُبرقم]ُ.«الْجَلََلِ وَالْإِ

بَيْرِ، قَالَ  -2 بَيْرِ يَقُولُ : عَنْ أَبيِ الزُّ كَانَ ابْنُ الزُّ
مُ  فيِ دُبُرِ   : كُلِّ صَلََةٍ حِينَ يُسَلِّ
لَ إلَِهَ إلَِّ اللَّهُ وَحْدَهُ لَ شَريِكَ لَهُ، لَهُ الْمُلْكُ »

وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ، لَ حَوْلَ  ،وَلَهُ الْحَمْدُ 
اهُ، لَهُ  ةَ إلَِّ باِللَّهِ، لَ إلَِهَ إلَِّ اللَّهُ، وَلَ نَعْبُدُ إلَِّ إيَِّ وَلَ قُوَّ
النِّعْمَةُ وَلَهُ الْفَضْلُ، وَلَهُ الثَّناَءُ الْحَسَنُ، لَ إلَِهَ إلَِّ 
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ينَ وَلَوْ كَرهَِ الْكَافرُِونَ  ،اللَّهُ  ُُ،«مُخْلِصِينَ لَهُ الدِّ ال  ق  :ُو 
«ُ ُالله  ول  س  ُر  ان  ةُ ُ؛صلى الله عليه وسلمك  لا  ُص  ل  ُك  ب ر  ُد  ُب ه ن  ل ل  ه  ُ«.ي 
 .[575ُ:أخرجهُمسلمُبرقم]

 : قَالَ  اسٍ عَنِ ابْنِ عَبَّ  -7
إلَِّ  صلى الله عليه وسلممَا كُنَّا نَعْرفُِ انْقِضَاءَ صَلََةِ رَسُولِ اللَّهِ »

ُ.[526ُ:أخرجهُمسلمُبرقم]ُ.«باِلتَّكْبيِرِ 
 : صلى الله عليه وسلمقَالَ رَسُولُ اللَّهِ : قَالَ  عَنْ أَبيِ أُمَامَةَ  -2
مَنْ قَرَأَ آيَةَ الْكُرْسِيِّ فيِ دُبُرِ كُلِّ صَلََةٍ »

ُ.«عْهُ مِنْ دُخُولِ الْجَنَّةِ إلَِّ أَنْ يَمُوتَ لَمْ يَمْنَ  ؛مَكْتُوبَةٍ 
اُلنسائيُفيُسننهُبرقم] وصححهُُ،وغيرهُ،7252ُ:أخرجه

ُالألباني ُالوادعيُ،العلامة ُالعلامة ُشيخنا ُ،وحسنه
ُ.[رحمهماُالله
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 ؛صلى الله عليه وسلمعَنْ رَسُولِ اللَّهِ  ،عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ  -3
هُ قال لِّ صَلََةٍ ثَلََثًا مَنْ سَبَّحَ اللَّهَ فيِ دُبُرِ كُ »: أَنَّ

وَثَلََثيِنَ، وَحَمِدَ اللَّهَ ثَلََثًا وَثَلََثيِنَ، وَكَبَّرَ اللَّهَ ثَلََثًا 
لَ : الْمِائَةِ  تَمَامُ : كَ تسِْعَةٌ وَتسِْعُونَ، وَقَالَ لْ فَتِ  وَثَلََثيِنَ،

 ،إلَِهَ إلَِّ اللَّهُ وَحْدَهُ لَ شَريِكَ لَهُ، لَهُ الْمُلْكُ وَلَهُ الْحَمْدُ 
غُفِرَتْ خَطَايَاهُ وَإنِْ كَانَتْ  ؛وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ 

ُ.[2525ُ:أخرجهُمسلمُبرقم]ُ.«مِثْلَ زَبَدِ الْبَحْرِ 
 ؛صلى الله عليه وسلم أنََّ رَسُولَ اللَّهِ  ؛عَنِ المُغيِرَةِ بنِْ شُعْبةََ  -3

مَ لََ كَانَ يَقُولُ فيِ دُبُرِ كُلِّ صَ   : ةٍ إذَِا سَلَّ
شَريِكَ لَهُ، لَهُ المُلْكُ،  لَ  اللَّهُ وَحْدَهُ إلَِهَ إلَِّ  لَ »

هُمَّ   لَ وَلَهُ الحَمْدُ، وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ، اللَّ
يَنْفَعُ  لَ مُعْطِيَ لِمَا مَنعَْتَ، وَ  لَ مَانعَِ لمَِا أَعْطَيْتَ، وَ 
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ُبرقم]ُ.«ذَا الجَدِّ مِنْكَ الجَدُّ  ُالبخاري ُ:أخرجه
ُ.[562ُ:مومسلمُبرقُ،3325
كُنَّا إذَِا : قَالَ  ،البَرَاءِ بْنِ عَازِبٍ  عَنِ  -3

يْناَ خَلْفَ رَسُولِ اللَّهِ  أَحْبَبْناَ أَنْ نَكُونَ عَنْ  صلى الله عليه وسلمصَلَّ
 : فَسَمِعْتُهُ يَقُولُ : يَمِينهِِ، يُقْبلُِ عَلَيْناَ بوَِجْهِهِ، قَالَ 

 -أَوْ تَجْمَعُ  -قِنيِ عَذَابَكَ يَوْمَ تَبْعَثُ  ،رَبِّ »
ُ.[607ُ:أخرجهُمسلمُبرقم]ُ.«عِبَادَاَ 
 ؛صلى الله عليه وسلم اللَّهِ أَنَّ رَسُولَ  ؛عَنْ مُعَاذِ بْنِ جَبَلٍ  -8

يَا مُعَاذُ، وَاللَّهِ إنِِّي لَأحُِبُّكَ، وَاللَّهِ »: أَخَذَ بيَِدِهِ، وَقَالَ 
ُ«إنِِّي لَأحُِبُّكَ  ال  دُبرُِ  أوُصِيكَ يَا مُعَاذُ لَ تَدَعَنَّ فيِ»:ُ،ُف ق 

وَشُكْراَِ،  اللَّهُمَّ أَعِنِّي عَلَى ذكِْراَِ،: لََةٍ تَقُولُ كُلِّ صَ 
ُبرقم]ُ.«وَحُسْنِ عِباَدَتكَِ  ُداود ُأبو ُ،2511ُ:أخرجه
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ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُُ،وغيره
 : قَالَ  عَنْ عُقْبَةَ بْنِ عَامِرٍ  -9
ذَاتِ دُبُرَ  صلى الله عليه وسلمأَمَرَنيِ رَسُولُ اللَّهِ » أَنْ أَقْرَأَ باِلْمُعَوِّ

ُ،وغيرهُ،2516ُ:أخرجهُأبوُداودُبرقم]ُ.«كُلِّ صَلََةٍ 
ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُ
ُسورةُالإخلاص،ُوالفلق،:ُوالمرادُبالمعوذات

ُوالناس.
 «فتح الباري»في  قال الحافظ ابن حجر 

(9 /32) : 
رُ  و  ُالس  ُأ ي  ُُالمعوذات ث  ُُ،الث لا  ة  ور  ُس  ر  ك  ذ  و 

ل ُ غ  ُت  ا م  ه  ع  ُم  ص  لا  خ  ُالإ   ُم ن  ي ه  ل  ُع  ل ت  ت م  ُاش  ا ُل م  يب ا
ُ ب  اُلر  ة  ف  .ُانتهىُ،ص  يذ  و  ُالت ع  ظ  اُب ل ف  ُف يه  ح  ر  ُي ص  ُل م  إ ن  ُ.و 
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 ما يُقالُ بعد صلاةِ المغربِ والفجرِ إضافةً لما سبق
 

قَالَ : قَالَ  ،الأنَْصَارِيِّ  عَنْ أَبيِ أَيُّوبَ 
 : صلى الله عليه وسلمرَسُولُ اللَّهِ 

بْحَ »  لَ اللَّهُ وَحْدَهُ  لَّ إلَِهَ إِ  لَ  :مَنْ قَالَ إذَِا صَلَّى الصُّ
شَريِكَ لَهُ، لهَُ الْمُلْكُ، وَلهَُ الْحَمْدُ، وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ 

اتٍ  ،قَدِيرٌ  وَكُتبَِ لَهُ  ،كُنَّ كَعَدْلِ أَرْبَعِ رِقَابٍ  ؛عَشْرَ مَرَّ
 ،وَمُحِيَ عَنهُْ بهِِنَّ عَشْرُ سَيِّئاَتٍ  ،بهِِنَّ عَشْرُ حَسَناَتٍ 

وَكُنَّ لَهُ حَرَسًا مِنَ  ،وَرُفعَِ لَهُ بهِِنَّ عَشْرُ دَرَجَاتٍ 
يْطاَنِ حَتَّى يُمْسِيَ، وَإذَِا قَالهََا بَعْدَ الْمَغْربِِ فَمِثْلُ  الشَّ

ُب]ُ.«ذَلكَِ  ُمسنده ُفي ُأحمد ُ،15002ُ:رقمأخرجه
ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُُ،وغيره
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 ما يُقالُ بعدَ صلاةِ الفجرِ خاصَّة
 

كَانَ يَقُولُ إذَِا  صلى الله عليه وسلمأَنَّ النَّبيَِّ  عَنْ أُمِّ سَلَمَةَ 
بْحَ حِينَ يُسَلِّمُ  ألَُكَ عِلْمًا اللَّهُمَّ إنِِّي أَسْ »: صَلَّى الصُّ

أخرجهُابنُماجهُ]ُ.«نَافعًِا، وَرِزْقًا طَيِّباً، وَعَمَلًَ مُتَقَبَّلًَ 
اُلعلامةُالألبانيُُ،715ُ:برقم ُ.[وصححه

 

 ما يُقالُ بعدَ الفراغِ مِنَ الوِتر والضُّحى: فصل
 

 :بعدَ الفراغِ مِنَ الوِترما يُقالُ 
حْمَنِ بْنِ أَبْزَى أَنَّ  ؛عَن أبيه  ،عَنْ عَبْدِ الرَّ

سَبِّحِ اسْمَ رَبِّكَ ن)كَانَ يُوترُِ بِ  ؛صلى الله عليه وسلماللَّهِ  رَسُولَ 
هَا الْكَافرُِونَ )، وَ (الْأعَْلَى قُلْ هُوَ اللَّهُ )، وَ (قُلْ يَا أَيُّ
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وسِ سُبْحَانَ الْ »: ، فَإذَِا فَرَغَ قَالَ (أَحَدٌ  ُ،«مَلِكِ الْقُدُّ
ث ا .ُ،ث لا  ُف يُالث ال ث ة  د  ي م  ُ،2652ُ:أخرجهُالنسائيُبرقم]ُو 

ُ.[وصححهُالألبانيُُ،وغيره
ُب ُ:ُوفيُرواية ع  ف  ي ر  وسُ ـ:ُو  د  ق  ُال  ل ك  م  ُال  ان  ب ح  ُ،س 
. ُب الث ال ث ة  ه  ت  و   ص 

حى  :مَا يُقالُ بعدَ الفراغِ مِن صلَةِ الضُّ
 صلى الله عليه وسلمصَلَّى رَسُولُ اللَّهِ : قَالَتْ  عَنْ عَائشَِةَ 

حَى هُمَّ اغْفِرْ ليِ، وَتُبْ عَلَيَّ »: ثُمَّ قَالَ  ،الضُّ  ؛اللَّ
ةٍ  حِيمُ، حَتَّى قَالَهَا مِئَةَ مَرَّ ابُ الرَّ كَ أَنْتَ التَّوَّ ُ.«إنَِّ

ُبرقم] ُالمفرد ُالأدب ُفي ُالبخاري ُ،327ُ:أخرجه
ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُ

 



رارــــــــزُ الَأبـــــــكَن    98 
 

 عَاءُ الاستخارةِدُ: فصل
 

 : قَالَ  ، لَمِيِّ عَبْدِ اللَّهِ السُّ  بْنِ  عَن جَابرِِ 
ُ ُالله  ول  س  ُر  ان  ُُصلى الله عليه وسلمك  ة  ار  ت خ  س  ُالا  اب ه  ح  ُأ ص  ل م  ع  ي 

ُ آن  ر  ُالق  ُم ن  ة  ور  ُالس  م  ه  ل م  ع  ُي  ا م  ُك  ا، ه  ل  ُك  ور  ف يُالأ م 
ُ ول  ق  إذَِا هَمَّ أَحَدُكُمْ باِلأمَْرِ فَلْيَرْكَعْ رَكْعَتَيْنِ مِنْ »:ُي 

هُمَّ إنِِّي أَسْتَخِيرُاَ : فَريِضَةِ، ثُمَّ ليَِقُلِ غَيْرِ الْ  اللَّ
بعِِلْمِكَ وَأَسْتَقْدِرُاَ بقُِدْرَتِكَ، وَأَسْأَلُكَ مِنْ 

كَ تَقْدِرُ وَ  ؛فَضْلِكَ  أَعْلَمُ،  لَ أَقْدِرُ، وَتَعْلَمُ وَ  لَ فَإنَِّ
هُمَّ فَإنِْ كُنْتَ تَعْلَمُ هَذَا  مُ الغُيُوبِ، اللَّ وَأَنْتَ عَلََّ

يهِ بعَِيْنهِِ  -الأمَْرَ   خَيْرًا ليِ فيِ عَاجِلِ أَمْريِ -ثُمَّ تُسَمِّ
ُ -وَآجِلِهِ   - أَوْ فيِ دِينيِ وَمَعَاشِي وَعَاقبَِةِ أَمْريِ :ق ال 
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رْهُ ليِ، هُمَّ وَإنِْ  فَاقْدُرْهُ ليِ وَيَسِّ ثُمَّ بَارِاْ ليِ فيِهِ، اللَّ
هُ شَرٌّ ليِ فيِ ديِنيِ وَمَعَاشِي وَعَاقبَِةِ  كُنتَْ تَعْلَمُ أَنَّ

ُ -أَمْريِ  ال  ُق  فَاصْرفِْنيِ  -فيِ عَاجِلِ أَمْريِ وَآجِلِهِ : أ و 
نيِ بهِِ  ،عَنهُْ، وَاقْدُرْ ليِ الخَيْرَ حَيْثُ كَانَ   .«ثُمَّ رَضِّ

ُ.[6670ُ:خاريُفيُصحيحهُبرقمأخرجهُالب]
 كلَمٌ عَظيمٌ نَافِعٌ للعلَمةِ ابن القَيمِ 

 :على دُعَاءِ الستخارة
 «زاد المعاد»في  قال العلَمة ابن القيم 

(2 /213) : 
ُ ُالله  ول  س  ُر  ض  و  ع  اُُصلى الله عليه وسلمف  م  ُع  اء  ع  ُالد  ا ذ  ُب ه  ت ه  أ م 

ج ُ ُز  ُم ن  ل ي ة  اه  ُال ج  ل  ُأ ه  ي ه  ل  ُع  ان  امُ ك  س  ت ق  س  الا  ُو  ُالط ي ر  ُر 
اُ ه  ل  ع  ف  ُي  ان  ت يُك  ُال  ة  ع  ر  ق  ُال  ه  ذ  ُه  ه  يُن ظ ير  ذ  ُال  م  لا  ب الأ  ز 
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ُ م  ه  ُل  م  ُق س  ا ُم  ل م  ُع  ا ُب ه  ب ون  ل  ُي ط  ، ك ين  ر  ش  م  ُال  ان  و  إ خ 
ُ و  ه  ُو  ا، ام  س  ت ق  ُاس  ل ك  ُذ  ي  م  ُس  ا ذ  ل ه  ُو  ، ي ب  غ  ُال  ف ي

ُم نُ  ال  ع  ت ف  ُُاس  ُل لط ل ب  ُف يه  ين  الس  ،ُو  م  س  ق  مُ ُ،ال  ه  ض  و  ع  ُو 
ُ، ة  ب ود ي  ع  ُو  ، ار  ت ق  اف  ُو  يد  ح  و  ُت  و  ُه  ي ذ  ُال  اء  ع  ُالد  ا ذ  ب ه 
أ ت يُ ُي  يُلا  ذ  ُال  ه  ل  ُك  ي ر  خ  ُال  ه  ُب ي د  ن  ُل م  ال  ؤ  س  ،ُو  ل  ك  ت و  و 

يُ  ُالس  ف  ر  ُي ص  لا  ُو  ، و  ُه  ُإ لا  ن ات  س  ح  وُ ب ال  ُه  ُإ لا  ُ،ئ ات 
اُ ه  ب س  ُح  د  ُأ ح  ت ط ع  ُي س  م  ُل  ة  م  ح  ُر  ه  ب د  ُل ع  ت ح  اُف  يُإ ذ  ذ  ال 
ي هُ  ُإ ل  ا ه  ال  س  ُإ ر  د  ُأ ح  ت ط ع  ُي س  م  ُل  ا ه  ك  س  ُأ م  ا إ ذ  ُو  ن ه ، ُ،ع 

اُ ذ  ُف ه  ه . و  ن ح  ُو  ُالط ال ع  ت ي ار  اخ  ُو  يم  الت ن ج  ُو  ي ر  اُلت ط  م ن 
ُهُ  اء  ع  ُالد  ل  ُأ ه  ُط ال ع  ، ع يد  اُلس  ون  ي م  اُل م  اُلط ال ع  و 

ن ى،ُ س  اُل ح  ُالله  ُم ن  م  ه  ُل  ب ق ت  ُس  ين  ،ُال ذ  ف يق  الت و  ة ُو  اد  ع  الس 
ُط ال عُ  ُُلا  ين  ذ  ُال  ، ن  لا  ذ  خ  ال  ُو  اء  ق  الش  ُو  ك  ر  ُالش  ل  أ ه 
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عُ  ُي  ف  و  ،ُف س  ر  اُآخ  ه  إ ل  ُاللهُ  ع  ُم  ل ون  ع  .ي ج  ون  ُل م 
ُ، ان ه  ب ح  ُس  ود ه  ج  ُب و  ار  ر  ق  ُالإ   اء  ع  ُالد  ا ذ  ُه  ن  م  ت ض  ف 
ُ ة  ر  د  ق  ال  ُو  ع ل م  ُال  ال  م  ُك  ُم ن  ال ه  م  ُك  ات  ف  ُب ص  ار  ر  ق  الإ   و 
ُ، ي ه  ُإ ل  ر  ُالأ  م  يض  و  ف  ت  ،ُو  ب وب ي ت ه  ُب ر  ار  ر  ق  الإ   ة ،ُو  اد  ر  الإ   و 

ا ُو  ، ُب ه  ان ة  ت ع  س  الا  ُو  ُم ن  وج  ر  خ  ال  ُو  ، ي ه  ل  ُع  ل  ك  لت و 
ُ ي  الت ب ر  ُو  ، ه  س  ُن ف  ة  د  ه  ،ُُع  ُب ه  ُإ لا  ة  و  ق  ال  ُو  ل  و  ح  ُال  م ن 

ه ُ س  ُن ف  ة  ل ح  ص  ُب م  ه  م  ل  ُع  ن  ُع  ه  ز  ج  ُب ع  ب د  ع  ُال  اف  ت ر  اع  و 
ُب يُ  ه  ل  ُك  ل ك  ُذ  أ ن  ا،ُو  ه  ُل  ت ه  اد  إ ر  ا،ُو  ي ه  ل  ُع  ت ه  ر  د  ق  ل ي ه ُو  ُو  د 

.ُانتهى ق  ح  ُال  ه  ه  إ ل  ه ُو  اط ر  ف   .و 
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 دُعَاءُ السَّفَرِ ووداعُ المسافرِ: فصل
 

كَانَ إذَِا  ؛صلى الله عليه وسلمأَنَّ رَسُولَ اللَّهِ   عُمَرَ  عَن ابنِْ 
: ى سَفَرٍ كَبَّرَ ثَلََثًا، ثُمَّ قَالَ اسْتَوَى عَلَى بعَِيرهِِ خَارِجًا إلَِ 

ا » رَ لَناَ هَذَا، وَمَا كُنَّا لَهُ مُقْرنِيِنَ، وَإنَِّ سُبْحَانَ الَّذِي سَخَّ
إلَِى رَبِّناَ لَمُنقَْلِبُونَ، اللهُمَّ إنَِّا نَسْألَكَُ فيِ سَفَرنَِا هَذَا الْبرَِّ 

نْ عَلَيْناَ وَالتَّقْوَى، وَمِنَ العَْمَلِ مَا تَرْضَى، اللهُ  مَّ هَوِّ
احِبُ فيِ  سَفَرَنَا هَذَا، وَاطْوِ عَنَّا بعُْدَهُ، اللهُمَّ أَنْتَ الصَّ
فَرِ، وَالْخَلِيفَةُ فيِ الْأهَْلِ، اللهُمَّ إنِِّي أَعُوذُ بكَِ مِنْ  السَّ
فَرِ، وَكَآبَةِ الْمَنظَْرِ، وَسُوءِ الْمُنقَْلَبِ فيِ الْمَالِ  وَعْثاَءِ السَّ

ُف يه نُ «هْلِ وَالْأَ  اد  ز  ُو  ن  ُق ال ه  ع  ج  اُر  إ ذ  آيبُِونَ تَائبُِونَ »:ُ،ُو 
ُ.[2651ُ:أخرجهُمسلمُبرقم]ُ.«عَابدُِونَ لرَِبِّناَ حَامِدُونَ 
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 مَا يَقُوله مَن وَدَّعَ مُسافرًا
 

هُ  عُمَرَ  عَن ابْنِ  جُلِ إذَِا كَانَ يَ أَنَّ قُولُ للِرَّ
 أَنِ ادْنُ مِنِّي أُوَدِّعْكَ كَمَا كَانَ رَسُولُ اللَّهِ  أَرَادَ سَفَرًا

عُنَا، فَيَقُولُ  صلى الله عليه وسلم أَسْتَوْدعُِ اللَّهَ ديِنكََ، وَأَمَانَتَكَ، »: يُوَدِّ
ُالترمذيُبرقم]ُ.«وَخَوَاتيِمَ عَمَلِكَ  ،6556ُُ:أخرجه

ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُُ،وغيره
 صلى الله عليه وسلمجَاءَ رَجُلٌ إلَِى النَّبيِِّ : عَنْ أَنٍَ ، قَالَ و
دْنيِ: فَقَالَ   : قَالَ  ،يَا رَسُولَ اللَّهِ، إنِِّي أُرِيدُ سَفَرًا فَزَوِّ
دَاَ اللَّهُ التَّقْوَى» ُ«زَوَّ ُق ال  ،ُ :ُ ُق ال  ن ي، د  ُز  وَغَفَرَ »:
ُُ،«ذَنْبَكَ  ُ:ُق ال  أ م ي،ُق ال  ُو  ن يُب أ ب يُأ ن ت  د  رَ لَكَ وَيَ »:ُز  سَّ

اُلترمذيُبرقم]ُ.«الخَيرَْ حَيْثُمَا كُنتَْ  ُ،6555ُ:أخرجه
ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُُ،وغيره
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 عُهمَا يَقوله المسافرُ لِمَنْ يُود
 

عُهُ أُوَ  هُرَيْرَةَ  أَبَا أَتَيتُْ  :قَالَ  ،وَرْدَانَ  بْنِ  وسَىمُ  عَن  ،دِّ
 اللَّهِ  رَسُولُ  عَلَّمَنيِهِ  شَيْئاً ،أَخِي ابنَْ  يَا أُعَلِّمُكَ  أَلَ  :فَقَالَ 
  :قُلْ  :قَالَ  بَلَى، :قُلْتُ  الْوَدَاعِ؟ عِندَْ  لهُُ وأَقُ  ،صلى الله عليه وسلم

ُأخرجه]ُ.«أَسْتوَْدعُِكَ اللَّهَ الَّذِي لَ تَضِيعُ وَدَائعُِهُ »
ُوصححهُ،وغيرهُ،20137ُ:النسائيُفيُالكبرىُبرقم

ُ.[العلامةُالألبانيُ
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  اأو إنسانً اجِنًّ أو امَا يَقوله مَنْ خَافَ عَدُوًّ: فصل
 مِنْ ذَواتِ السُّمومِ اأو شيئً اأو سَبُعً اظالًم

 

كَانَ  صلى الله عليه وسلمأَنَّ النَّبيَِّ  ؛عَنْ أَبيِ مُوسَى الأشَعَري 
ا نَجْعَلُكَ فيِ نُحُورِهِمْ، »: إذَِا خَافَ قَوْمًا قَالَ  اللَّهُمَّ إنَِّ

ُبرقم]ُ.«وَنَعُوذُ بكَِ مِنْ شُرُورِهِمْ  ُداود أُبو ُ:أخرجه
ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُُ،وغيرهُ،2566
حْمَنِ : يَّاحِ قَالَ عَنْ أَبيِ التَّ و بْنَ  سَأَلَ رَجُلٌ عَبْدَ الرَّ

حِينَ كَادَتْهُ  صلى الله عليه وسلمكَيْفَ صَنَعَ رَسُولُ اللَّهِ : خَنْبَشٍ 
ياَطيِنُ؟ قَالَ  اُللهُ »: الشَّ ول  س  ُإ ل ىُر  ي اط ين  اُلش  اء ت  ُصلى الله عليه وسلمج 

ُ م  ف يه  ُو  ، ب ال  ج  ُال  ُم ن  ي ه  ل  ُع  ت  ر  د  ت ح  ُو  ، ة  د ي  ُالأ  و  م ن 
ي طُ  اُش  ُب ه  ق  ر  ُي ح  ُأ ن  يد  ر  ُي  ، ُن ار  ُم ن  ة  ل  ع  ُش  ه  ع  ُم  ان 



رارــــــــزُ الَأبـــــــكَن    106 

ُ ُالله  ول  س  ُصلى الله عليه وسلمر  ال  ُق  ،ُ رُ : ت أ خ  ُي  ل  ع  ُج  ع ب  ر  ُُ،ف  ال  :ُق 
ُ ال  ق  ُف  ، يل  ب ر  ُج  اء  ج  ُو  دُ : م  ح  ُم  ُُ،ي ا ال  ُق  ، ُق ل  مَا »:

ُُ،«أَقُولُ؟ ال  ُق  اتِ : قُلْ »: أَعُوذُ بكَِلِمَاتِ اللَّهِ التَّامَّ
لَ يُجَاوِزُهُنَّ بَرٌّ وَلَ فَاجِرٌ مِنْ شَرِّ مَا خَلَقَ،  الَّتيِ

مَاءِ، وَمِنْ شَرِّ  وَذَرَأَ وَبَرَأَ، وَمِنْ شَرِّ مَا يَنْزِلُ مِنَ السَّ
مَا يَعْرُجُ فيِهَا، وَمِنْ شَرِّ مَا ذَرَأَ فِي الْأرَْضِ، وَمِنْ 

يْلِ وَالنَّهَارِ، شَرِّ مَا يَخْرُجُ مِنهَْا، وَمِنْ شَرِّ فِتَنِ اللَّ 
وَمِنْ شَرِّ كُلِّ طَارِقٍ إلَِّ طَارِقًا يَطْرُقُ بخَِيْرٍ، يَا 

ُاللهُ «رَحْمَنُ  م  ه  م  ز  ه  ،ُو  ي اط ين  اُلش  ُن ار  ئ ت  ُ.«ُ،ُف ط ف 
ُبرقم] ُمسنده ُفي ُأحمد ُ،وغيرهُ،25532ُ:أخرجه

ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُ
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 : قَالَ  ؛صلى الله عليه وسلم أَنَّ رَسُولَ اللَّهِ  عَنْ صُهَيْبٍ و
كَانَ مَلِكٌ فيِمَنْ كَانَ قَبْلَكُمْ، وَكَانَ لَهُ سَاحِرٌ، »

ا كَبرَِ قَالَ للِْمَلِكِ  إنِِّي قَدْ كَبرِْتُ، فَابْعَثْ إلَِيَّ : فَلَمَّ
مُهُ،  حْرَ، فَبَعَثَ إلَِيْهِ غُلََمًا يُعَلِّ مْهُ السِّ غُلََمًا أُعَلِّ

فَقَعَدَ إلَِيْهِ وَسَمِعَ  ،رَاهِبٌ  فَكَانَ فيِ طَريِقِهِ إذَِا سَلَكَ 
اهِبِ  ،كَلََمَهُ، فَأَعْجَبَهُ  احِرَ مَرَّ باِلرَّ فَكَانَ إذَِا أَتَى السَّ

احِرَ ضَرَبَهُ، فَشَكَا ذَلكَِ إلَِى  وَقَعَدَ إلَِيْهِ، فَإذَِا أَتَى السَّ
اهِبِ، فَقَالَ  احِرَ فَقُلْ : الرَّ حَبَسَنيِ : إذَِا خَشِيتَ السَّ

احِرُ، : لِي، وَإذَِا خَشِيتَ أَهْلَكَ فَقُلْ أَهْ  حَبَسَنيِ السَّ
فَبَيْنَمَا هُوَ كَذَلكَِ إذِْ أَتَى عَلَى دَابَّةٍ عَظيِمَةٍ قَدْ 

احِرُ أَفْضَلُ : حَبَسَتِ النَّاسَ، فَقَالَ  الْيَوْمَ أَعْلَمُ آلسَّ
اهِبُ أَفْضَلُ؟ فَأَخَذَ حَجَرًا، فَقَالَ  إنِْ اللهُمَّ : أَمِ الرَّ
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احِرِ فَاقْتُلْ  اهِبِ أَحَبَّ إلَِيْكَ مِنْ أَمْرِ السَّ كَانَ أَمْرُ الرَّ
ابَّةَ، حَتَّى يَمْضِيَ النَّاسُ، فَرَمَاهَا فَقَتَلَهَا،  هَذِهِ الدَّ
اهِبَ فَأَخْبَرَهُ، فَقَالَ لَهُ  وَمَضَى النَّاسُ، فَأَتَى الرَّ

اهِبُ  أَفْضَلُ مِنِّي، قَدْ بَلَغَ أَنْتَ الْيَوْمَ  ،أَيْ بُنَيَّ : الرَّ
كَ سَتُبْتَلَى، فَإنِِ ابْتُلِيتَ فَلََ  مِنْ أَمْراَِ مَا أَرَى، وَإنَِّ
، وَكَانَ الْغُلََمُ يُبْرئُِ الْأكَْمَهَ وَالْأبَْرَصَ،  تَدُلَّ عَلَيَّ
وَيُدَاوِي النَّاسَ مِنْ سَائرِِ الْأدَْوَاءِ، فَسَمِعَ جَلِيٌ  

مَا : دْ عَمِيَ، فَأَتَاهُ بهَِدَايَا كَثيِرَةٍ، فَقَالَ للِْمَلِكِ كَانَ قَ 
إنِِّي لَ : هَاهُناَ لَكَ أَجْمَعُ، إنِْ أَنْتَ شَفَيْتَنيِ، فَقَالَ 

مَا يَشْفِي اللَّهُ، فَإنِْ أَنْتَ آمَنتَْ باِللَّهِ  ،أَشْفِي أَحَدًا إنَِّ
أَتَى دَعَوْتُ اللَّهَ فَشَفَااَ، فَآمَنَ باِللَّهِ فَشَفَاهُ اللَّهُ، فَ 

الْمَلِكَ فَجَلََ  إلَِيْهِ كَمَا كَانَ يَجْلُِ ، فَقَالَ لَهُ 
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: رَبِّي، قَالَ : مَنْ رَدَّ عَلَيْكَ بَصَرَاَ؟ قَالَ : الْمَلِكُ 
 ،رَبِّي وَرَبُّكَ اللَّهُ، فَأَخَذَهُ : وَلَكَ رَبٌّ غَيْريِ؟ قَالَ 

بُهُ حَتَّى دَلَّ عَلَى الْغُلََمِ، فَ  جِيءَ فَلَمْ يَزَلْ يُعَذِّ
قَدْ بَلَغَ مِنْ  ،أَيْ بُنَيَّ : باِلْغُلََمِ، فَقَالَ لَهُ الْمَلِكُ 

سِحْراَِ مَا تُبْرئُِ الْأكَْمَهَ وَالْأبَْرَصَ، وَتَفْعَلُ 
مَا يَشْفِي اللَّهُ، : وَتَفْعَلُ، فَقَالَ  إنِِّي لَ أَشْفِي أَحَدًا، إنَِّ

بُهُ حَتَّى دَلَّ  اهِبِ،  فَأَخَذَهُ فَلَمْ يَزَلْ يُعَذِّ عَلَى الرَّ
اهِبِ، فَقِيلَ لَهُ  ارْجِعْ عَنْ دِينكَِ، فَأَبَى، : فَجِيءَ باِلرَّ

فَدَعَا باِلْمِئْشَارِ، فَوَضَعَ الْمِئْشَارَ فيِ مَفْرقِِ رَأْسِهِ، 
اهُ، ثُمَّ جِيءَ بجَِلِيِ  الْمَلِكِ  هُ حَتَّى وَقَعَ شِقَّ فَشَقَّ

، فَأَبَى فَوَضَعَ الْمِئْشَارَ ارْجِعْ عَنْ دِينكَِ : فَقِيلَ لَهُ 
اهُ، ثُمَّ جِيءَ  هُ بِهِ حَتَّى وَقَعَ شِقَّ فيِ مَفْرقِِ رَأْسِهِ، فَشَقَّ
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ارْجِعْ عَنْ دِينكَِ، فَأَبَى فَدَفَعَهُ إلَِى  :باِلْغُلََمِ فَقِيلَ لَهُ 
اذْهَبُوا بهِِ إلَِى جَبَلِ كَذَا : نَفَرٍ مِنْ أَصْحَابهِِ، فَقَالَ 

، فَاصْعَدُوا بهِِ الْجَبَلَ، فَإذَِا بَلَغْتُمْ ذُرْوَتَهُ فَإنِْ وَكَذَا
رَجَعَ عَنْ دِينهِِ وَإلَِّ فَاطْرَحُوهُ، فَذَهَبُوا بهِِ فَصَعِدُوا 

فَرَجَفَ اللهُمَّ اكْفِنيِهِمْ بمَِا شِئْتَ، : بهِِ الْجَبَلَ، فَقَالَ 
ى الْمَلِكِ، الْجَبَلُ فَسَقَطُوا، وَجَاءَ يَمْشِي إلَِ  بهِِمُ 

كَفَانيِهِمُ : مَا فَعَلَ أَصْحَابُكَ؟ قَالَ : فَقَالَ لَهُ الْمَلِكُ 
اذْهَبُوا بهِِ : اللَّهُ، فَدَفَعَهُ إلَِى نَفَرٍ مِنْ أَصْحَابهِِ، فَقَالَ 

طُوا بهِِ الْبَحْرَ، فَإنِْ رَجَعَ  فَاحْمِلُوهُ فِي قُرْقُورٍ، فَتَوَسَّ
هُمَّ اللَّ : وهُ، فَذَهَبُوا بهِِ، فَقَالَ عَنْ دِينهِِ وَإلَِّ فَاقْذِفُ 

فِينَةُ فَغَرقُِوا،  ، فَانْكَفَأَتْ بهِِمُ اكْفِنيِهِمْ بمَِا شِئْتَ  السَّ
مَا فَعَلَ : وَجَاءَ يَمْشِي إلَِى الْمَلِكِ، فَقَالَ لَهُ الْمَلِكُ 
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كَ : كَفَانيِهِمُ اللَّهُ، فَقَالَ للِْمَلِكِ : أَصْحَابُكَ؟ قَالَ  إنَِّ
وَمَا : تَ بقَِاتلِِي حَتَّى تَفْعَلَ مَا آمُرُاَ بهِِ، قَالَ لَسْ 

تَجْمَعُ النَّاسَ فِي صَعِيدٍ وَاحِدٍ، : هُوَ؟ قَالَ 
وَتَصْلُبُنيِ عَلَى جِذْعٍ، ثُمَّ خُذْ سَهْمًا مِنْ كنِاَنَتيِ، ثُمَّ 

هْمَ فيِ كَبدِِ الْقَوْسِ، ثُمَّ قُلْ  باِسْمِ اللَّهِ رَبِّ : ضَعِ السَّ
كَ إذَِا فَعَلْتَ ذَلِكَ قَتَلْتَنيِ، الْغُ  لََمِ، ثُمَّ ارْمِنيِ، فَإنَِّ

عَ النَّاسَ فيِ صَعِيدٍ وَاحِدٍ، وَصَلَبَهُ عَلَى جِذْعٍ، فَجَمَ 
هْمَ فيِ كَبِ  دِ ثُمَّ أَخَذَ سَهْمًا مِنْ كنِاَنَتهِِ، ثُمَّ وَضَعَ السَّ

 ،مِ، ثُمَّ رَمَاهُ باِسْمِ اللَّهِ رَبِّ الْغُلََ : الْقَوْسِ، ثُمَّ قَالَ 
هْمُ فيِ صُدْغِهِ، فَوَضَعَ يَدَهُ فيِ صُدْغِهِ فيِ  فَوَقَعَ السَّ

هْمِ فَمَاتَ، فَقَالَ النَّاسُ  آمَنَّا برَِبِّ الْغُلََمِ، : مَوْضِعِ السَّ
 ،آمَنَّا برَِبِّ الْغُلََمِ، آمَنَّا برَِبِّ الْغُلََمِ، فَأُتيَِ الْمَلِكُ 
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يْتَ مَا كُنتَْ تَحْذَرُ؟ قَدْ وَاللَّهِ نَزَلَ بكَِ أَرَأَ : فَقِيلَ لَهُ 
حَذَرُاَ، قَدْ آمَنَ النَّاسُ، فَأَمَرَ باِلْأخُْدُودِ فيِ أَفْوَاهِ 

تْ وَأَضْرَمَ النِّيرَانَ، وَقَالَ  كَكِ، فَخُدَّ مَنْ لَمْ : السِّ
فَعَلُوا اقْتَحِمْ، فَ : يَرْجِعْ عَنْ ديِنهِِ فَأَحْمُوهُ فيِهَا، أَوْ قيِلَ لَهُ 

فَتَقَاعَسَتْ أَنْ تَقَعَ  ،حَتَّى جَاءَتِ امْرَأَةٌ وَمَعَهَا صَبيٌِّ لَهَا
هْ : فيِهَا، فَقَالَ لهََا الغُْلََمُ  اصْبرِيِ فَإنَِّكِ عَلَى  ،يَا أُمَّ

ُ.[6005ُ:أخرجهُمسلمُبرقم]ُ.«الْحَقِّ 
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 دُنياه كالَمجَانين ى في دِينِه أو ما يَقولهُ مَنْ رَأَى مُبتَلً: فصل
 والُمجَاهِرينَ بالمعاصي وأصحابِ العاهاتِ والحوادثِ ونحو ذلك

 

اللَّهِ  قَالَ رَسُولُ : قَالَ  ،بِ عَنْ عُمَرَ بْنِ الْخَطَّا
هِ : مَنْ رَأَى صَاحِبَ بَلََءٍ، فَقَالَ »: صلى الله عليه وسلم الحَمْدُ للَِّ

لَنيِ عَلَى كَثيِرٍ  ا ابْتَلََاَ بهِِ، وَفَضَّ الَّذِي عَافَانِي مِمَّ
نْ خَلَقَ تَفْضِيلًَ  إلَِّ عُوفيَِ مِنْ ذَلكَِ البَلََءِ كَائنًِا  ؛مِمَّ
ُبرقم]ُ.«مَا كَانَ مَا عَاشَ  ُالترمذي ُ،56ُ:أخرجه

ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُُ،وغيره
: صلى الله عليه وسلمقَالَ رَسُولُ اللَّهِ : قَالَ  ،عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ و

ا : مَنْ رَأَى مُبْتَلًى، فَقَالَ » هِ الَّذِي عَافَانيِ مِمَّ الحَمْدُ للَِّ
نْ خَلَقَ تَفْضِ  لَنيِ عَلَى كَثيِرٍ مِمَّ لَمْ  ؛يلًَ ابْتَلََاَ بهِِ، وَفَضَّ

ُبرقم]ُ.«يُصِبْهُ ذَلكَِ البَلََءُ  ُالترمذي ُ،56ُ:أخرجه
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ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُُ،وغيره
: صلى الله عليه وسلم قَالَ رَسُولُ اللَّهِ : قَالَ  ،وعَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ 

هِ الَّذِي : إذَِا رَأَى أَحَدُكُمْ مُبْتَلًى، فَقَالَ » الْحَمْدُ للَِّ
ا ابْتَلََاَ بهِِ  لَنيِ عَلَيْكَ وَعَلَى كَثيِرٍ عَافَانيِ مِمَّ ، وَفَضَّ
ُ.«كَرَ تلِْكَ النِّعْمَةَ كَانَ شُ  ؛مِنْ عِبَادِهِ تَفْضِيلًَ 

ُبرقم] ُالبزار ُالشعبُُ،7203ُ:أخرجه ُفي والبيهقي
ُ.[وحسنهُالعلامةُالألبانيُُ،5217ُ:برقم

  «الأذكار» في  النووي قال الإمام
  :(289 :)ص

ُوغ ُمنُأصحابنا ُالعلماء  ُيرهمقال ينبغيُأنُ:
ر ُ ُس  ُالذكر  ُهذا ُولاُايقول ه، ُنفس  ُيسمع  ُبحيث  ،

ُالمبتلى ه ُبذلكُ؛ي سمع  ُقلبه  م  ُيتأل  ُأنُُ،لئلا إلا
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ُذلك،ُإنُ ُمعصية ،ُفلاُبأسُأنُيسمعه  تكونُبليته 
ُمنُذلكُمفسدة .ُانتهىُ،لمُيخف  ُأعلم  ُ.والله 
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 ظيمةٌ لا يستغني ةٌ عَيَعِدْأَ: فصل 
 قةٍفرِّتَبوابٍ مُلمٌ في أَسْعنها مُ

 

 ركِدُعَاءُ الَخوفِ مِنَ الشِّ
بَكْرٍ انْطَلَقْتُ مَعَ أَبيِ : قَالَ  ،يَسَارٍ  بْنِ  عَن مَعْقِلِ 

يقِ  دِّ  : ، فَقَالَ صلى الله عليه وسلمإلَِى النَّبيِِّ  الصِّ
رْاُ فيِكُمْ أَخْفَى مِنْ دَبيِبِ » يَا أَبَا بَكْرٍ، لَلشِّ
رُ «النَّمْلِ  ب وُب ك  ُأ  ال  ق  ُ،ُف  :ُ ُإ لا  ك  ر  ُالش  ل  ه  ُُو  ل  ع  ُج  ن  م 

؟ ر  اُآخ  ه  إ ل  ُاللهُ  ع  ُم 
ُ ُالن ب ي  ال  ق  ُصلى الله عليه وسلمف  رْاُ  وَالَّذِي نَفْسِي بيَِدِهِ،»:  لَلشِّ

أَدُلُّكَ عَلَى شَيْءٍ  لَ أَخْفَى مِنْ دَبِيبِ النَّمْلِ، أَ  فيِكُمْ 
ُإذَِا قُلْتَهُ ذَهَبَ عَنْكَ قَلِيلُهُ وَكَثيِرُهُ؟  ال  هُمَّ : قُلِ  :ق  اللَّ
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إنِِّي أَعُوذُ بكَِ أَنْ أُشْراَِ بكَِ وَأَنَا أَعْلَمُ، وَأَسْتَغْفِرُاَ 
ُبرقمأخرج]ُ.«لمَِا ل أَعْلَمُ  ُالترمذي ُ،6512ُ:ه

ُ.[وحسنهُالعلامةُالألبانيُ
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 والَحزَن دُعَاءُ الَهمِّ
 

 قَالَ : قَالَ  ،مَسْعُودٍ  اللَّهِ بْنِ  عَنْ عَبْدِ 
 : صلى الله عليه وسلمرَسُولُ اللَّهِ 

هُمَّ : الَ مَا أَصَابَ أَحَدًا قَطُّ هَمٌّ وَلَ حَزَنٌ، فَقَ » اللَّ
إنِِّي عَبْدُاَ، ابْنُ عَبْدِاَ، ابْنُ أَمَتكَِ، نَاصِيَتيِ بيَِدِاَ، 
مَاضٍ فيَِّ حُكْمُكَ، عَدْلٌ فيَِّ قَضَاؤُاَ، أَسْأَلُكَ بكُِلِّ 
مْتَهُ أَحَدًا مِنْ  يْتَ بهِِ نَفْسَكَ، أَوْ عَلَّ اسْمٍ هُوَ لَكَ سَمَّ

تَابكَِ، أَوِ اسْتَأْثَرْتَ بهِِ فيِ عِلْمِ خَلْقِكَ، أَوْ أَنْزَلْتَهُ فيِ كِ 
الغَْيْبِ عِندَْاَ، أَنْ تَجْعَلَ الْقُرْآنَ رَبيِعَ قَلْبيِ، وَنُورَ 

ي إلَِّ أَذْهَبَ  ؛صَدْرِي، وَجِلََءَ حُزْنيِ، وَذَهَابَ هَمِّ
هُ وَحُزْنَهُ، وَأَبْدَلَهُ مَكَانَهُ فَرَحًا ُ، «اللَّهُ هَمَّ ُ:ُق ال  يل  ُي ا:ُف ق 
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ُ ال  ق  ُف  ا؟ ه  ل م  ُن ت ع  ُأ لا  ُالله ، ول  س  ُر  بَلَى، يَنبَْغِي لمَِنْ »:
مَهَا سَمِعَهَا ُبرقم]ُ.«أَنْ يَتعََلَّ ُفيُمسنده ُأحمد ُ:أخرجه
ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُُ،وغيرهُ،6621
سَمِعْتُ : ، قَالَ عَنْ أَنَِ  بْنِ مَالكٍِ و

 : كَثيِرًا يَقُولُ  صلى الله عليه وسلمرَسُولَ اللَّهِ 
هُمَّ إنِِّي أَعُوذُ بكَِ مِنَ الهَمِّ وَالحَزَنِ، وَالعَجْزِ » اللَّ

يْنِ، وَغَلَبَةِ  وَالكَسَلِ، وَالبُخْلِ وَالجُبْنِ، وَضَلَعِ الدَّ
جَالِ  ُ.[1276ُ:أخرجهُالبخاريُبرقم]ُ.«الرِّ
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 بِدُعَاءُ الكَرْ
 

كَانَ  ؛صلى الله عليه وسلمأَنَّ رَسُولَ اللَّهِ  اسٍ عَنِ ابْنِ عَبَّ 
 : يَقُولُ عِنْدَ الكَرْبِ 

إلَِهَ إلَِّ اللَّهُ  لَ إلَِهَ إلَِّ اللَّهُ العَظيِمُ الحَلِيمُ،  لَ »
مَوَاتِ  لَ رَبُّ العَرْشِ العَظيِمِ،  إلَِهَ إلَِّ اللَّهُ رَبُّ السَّ

أخرجهُ]ُ.«وَرَبُّ الأرَْضِ، وَرَبُّ العَرْشِ الكَريِمِ 
ُ.[1660ُ:ومسلمُبرقمُ،3653ُ:البخاريُبرقم

 : صلى الله عليه وسلمقَالَ رَسُولُ اللَّهِ : عَنْ أَبيِ بَكْرَةَ و
هُمَّ رَحْمَتَكَ أَرْجُو،  :دَعَوَاتُ الْمَكْرُوبِ » اللَّ

فَلََ تَكلِْنيِ إلَِى نَفْسِي طَرْفَةَ عَيْنٍ، وَأَصْلِحْ ليِ شَأْنيِ 
هُ، لَ إلَِهَ إلَِّ أَنْتَ  ُ،6505ُ:أخرجهُالترمذيُبرقم]ُ.«كُلَّ
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ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُُ،وغيره
اصٍ و قَالَ : قَالَ  عَنْ سَعْدِ بْنِ أَبيِ وَقَّ

 : صلى الله عليه وسلمرَسُولُ اللَّهِ 
: دَعْوَةُ ذِي النُّونِ إذِْ دَعَا وَهُوَ فِي بَطْنِ الحُوتِ »

مِينَ، لَ إلَِهَ إلَِّ أَنْتَ سُبْحَانَكَ إنِِّي كُنْتُ مِنَ الظَّالِ 
هُ لَمْ يَدْعُ بهَِا رَجُلٌ مُسْلِمٌ فيِ شَيْءٍ قَطُّ إلَِّ  فَإنَِّ

ُالترمذيُبرقم]ُ.«اسْتَجَابَ اللَّهُ لَهُ  ُ،6505ُ:أخرجه
ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُُ،وغيره
 عَلَّمَنيِ رَسُولُ اللَّهِ : عَنْ أسَْمَاءَ بنِتِْ عُمَيٍْ  قَالتَْ و
 : دَ الْكَرْبِ كَلِمَاتٍ أَقُولُهَا عِنْ  صلى الله عليه وسلم

ُ:أخرجهُأبوُداودُبرقم]ُ.«اللَّهُ رَبِّي لَ أُشْراُِ بهِِ شَيْئاً»
اُلعلامةُالألبانيُ،غيرهوُ،2515 ُ.[ُوصححه
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 دُعَاءُ مَنْ أُصِيبَ بُمصِيبَةٍ في نَفْسِهِ أَوْ أَهلِهِ أَوْ مَالِهِ أَوْ وَلَدِهِ
 

سَمِعْتُ : قَالَتْ ، صلى الله عليه وسلمالنَّبيِِّ  سَلَمَةَ، زَوْجِ  أُمِّ عَنْ 
مَا مِنْ عَبْدٍ تُصِيبُهُ مُصِيبَةٌ، »، يَقُولُ: صلى الله عليه وسلمرَسُولَ اللَّهِ 

، [133]البقرة: ( ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃفَيَقُولُ: 
وَأَخْلِفْ لِي خَيْرًا مِنهَْا، اللهُمَّ أْجُرْنيِ فيِ مُصِيبَتيِ، 

،ُ«إلَِّ أَجَرَهُ اللَّهُ فيِ مُصِيبَتهِِ، وَأَخْلَفَ لَهُ خَيْرًا مِنهَْا
ن يُ ر  ُأ م  ا م  ُك  : ل ت  ُق  ، ة  ل م  ُس  ب و ُأ  ف ي  ُت و  ا ل م  ُف  : ال ت  ق 

ُالله ُ ول  س  ُصلى الله عليه وسلمر  ول  س  اُم ن ه ،ُر  ي ر  ُل يُخ  ُالله  ل ف  أ خ  الله ُُ،ُف 
 .[722برقمُأخرجهُمسلمُ]ُ.صلى الله عليه وسلم
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 قَضَاءِ الدَّينِ دُعَاءُ
 

: أَنَّ مُكَاتَبًا جَاءَهُ فَقَالَ  ؛عَنْ أَبيِ وَائلٍِ، عَنْ عَلِي  
أَلَ : إنِِّي قَدْ عَجَزْتُ عَنْ مُكَاتَبَتيِ فَأَعِنِّي، قَالَ 

 ِ مَن مُكَ كَلِمَاتٍ عَلَّ لَوْ كَانَ  صلى الله عليه وسلميهِنَّ رَسُولُ اللَّهِ أُعَلِّ
اهُ اللَّهُ عَنْكَ، قَالَ  : عَلَيْكَ مِثْلُ جَبَلِ صِيرٍ دَيْناً أَدَّ

هُمَّ اكْفِنيِ بحَِلََلكَِ عَنْ حَرَامِكَ، وَأَغْننِيِ : قُلِ » اللَّ
نْ سِوَااَ  ُبرقم]ُ.«بفَِضْلِكَ عَمَّ ُالترمذي ُ:أخرجه

ُ.[وحسنهُالعلامةُالألبانيُُ،6536
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 دُخولِ السُّوقِ ما يُقَالُ عند
 

 : قَالَ  ؛صلى الله عليه وسلمأنََّ رَسُولَ اللَّهِ  ؛عَن عَبدِْ اللَّهِ بنِْ عُمَرَ 
وقَ، فَقَالَ » لَ إلَِهَ إلَِّ اللَّهُ وَحْدَهُ : مَنْ دَخَلَ السُّ

لْكُ وَلَهُ الحَمْدُ يُحْيِي وَيُمِيتُ، لَ شَريِكَ لَهُ، لَهُ المُ 
وَهُوَ حَيٌّ لَ يَمُوتُ، بِيَدِهِ الخَيْرُ وَهُوَ عَلَى كُلِّ 

كَتَبَ اللَّهُ لَهُ أَلْفَ أَلْفِ حَسَنَةٍ، وَمَحَا  ؛شَيْءٍ قَدِيرٌ 
ُ.«عَنْهُ أَلْفَ أَلْفِ سَيِّئَةٍ، وَرَفَعَ لَهُ أَلْفَ أَلْفِ دَرَجَةٍ 

ُالترمذ] ُبرقمأخرجه ُسننه ُفي ُ،وغيرهُ،6512ُ:ي
ُ.[وحسنهُالعلامةُالألبانيُ
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 اوالاستعاذةِ مِنَ النَّارِ ثلاثً اةَ ثلاثًنَّه الَجفَضلُ سؤالِ اللَّ
 

 : صلى الله عليه وسلمقَالَ رَسُولُ اللَّهِ : الَ قَ  ،عَنْ أَنَِ  بنِْ مَالكٍِ 
اتٍ قَالَتِ الجَنَّةُ » : مَنْ سَأَلَ اللَّهَ الجَنَّةَ ثَلََثَ مَرَّ
هُ  اسْتَجَارَ مِنَ النَّارِ ثَلََثَ  مَّ أَدْخِلْهُ الجَنَّةَ، وَمَنِ اللَّ

اتٍ قَالَتِ النَّارُ  هُمَّ أَجِرْهُ مِنَ النَّارِ : مَرَّ أخرجهُ]ُ.«اللَّ
ُبرقم ُالعلامةُُ،وغيرهُ،5512ُ:النسائي وصححه

ُ.[الألبانيُ
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  ,راتٍمَ بعَسَ ارِالنَّ نَمِ هِفَضلُ الاستجارةِ باللَّ
 راتٍمَ بعَسَ ةَنَّالَج هِاللَّ ؤالِوسُ

 

ُ: صلى الله عليه وسلمقَالَ رَسُولُ اللَّهِ : قَالَ  ُعَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ 
اتٍ فيِ يَوْمٍ »  إلَِّ  ؛مَا اسْتَجَارَ عَبْدٌ مِنَ النَّارِ سَبْعَ مَرَّ

نًا قَدِ اسْتَجَارَاَ مِنِّي لََ إنَِّ عَبدَْاَ فُ  ،يَا رَبِّ : قَالَتِ النَّارُ 
اتٍ يَسْألَُ اللَّهَ عَبدٌْ الجَ  لَ فَأَجِرْهُ، وَ   ؛نَّةَ فيِ يَوْمٍ سَبْعَ مَرَّ

نًا سَألََنيِ لََ إنَِّ عَبدَْاَ فُ  ،يَا رَبِّ : جَنَّةُ قَالتَِ الْ  إلَِّ 
ُبرقم]ُ.«فَأَدْخِلْهُ  ُمسنده ُفي ُيعلى أُبو ُ،3271ُ:أخرجه
ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُُ،وغيره
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 السُّوء أَنواعٍ مِن مِنْ هِباللَّ الاستعاذةُ
 

 صلى الله عليه وسلمأَنَّ النَّبيَِّ  ؛عَنْ عُقْبَةَ بْنِ عَامِرٍ الْجُهَنيِِّ 
 : كَانَ يَقُولُ 

وءِ، وَمِنْ لَيْلَةِ » هُمَّ إنِِّي أَعُوذُ بكَِ مِنْ يَوْمِ السُّ اللَّ
وءِ، وَمِنْ صَاحِبِ  وءِ، وَمِنْ سَاعَةِ السُّ وءِ،  السُّ السُّ

وءِ فيِ دَارِ الْمُقَامَةِ  أخرجهُالطبرانيُ]ُ.«وَمِنْ جَارِ السُّ
ُبرقم ُالكبير ُالعلامةُُ،وغيرهُ،220ُ:في وصححه

ُ.[الألبانيُ
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 ما يقال عند أن تعصف الريح
 

 النَّبيُِّ  كَانَ : قَالَتْ  هَاأَنَّ  ،صلى الله عليه وسلم النَّبيِِّ  زَوْجِ  عَائشَِةَ  عَنْ 
يحُ  عَصَفَتِ  إذَِا صلى الله عليه وسلم  أَسْألَُكَ  إنِِّي اللَّهُمَّ »: قَالَ  الرِّ

 وَأَعُوذُ  بِهِ، أُرْسِلَتْ  مَا وَخَيْرَ  فيِهَا، مَا وَخَيْرَ  ،خَيْرَهَا
هَا، مِنْ  بكَِ  . «بهِِ  أُرْسِلَتْ  مَا وَشَرِّ  فيِهَا، مَا وَشَرِّ  شَرِّ

 .[277ُبرقمُمسلمُأخرجه]
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 الجنة نوزِكُ نْمِ نزٌكَ «هلا حول ولا قوة إلا باللَّ»
 

ا غَزَا : ، قَالَ عَنْ أَبيِ مُوسَى الأشَْعَريِِّ  لَمَّ
هَ : خَيْبَرَ، أَوْ قَالَ  صلى الله عليه وسلمرَسُولُ اللَّهِ  ا تَوَجَّ  رَسُولُ اللَّهِ  لَمَّ

: باِلتَّكْبيِرِ  أشَْرَفَ النَّاسُ عَلَى وَادٍ، فَرَفَعُوا أَصْوَاتَهُمْ  صلى الله عليه وسلم
 :صلى الله عليه وسلمإلَِهَ إلَِّ اللَّهُ، فَقَالَ رَسُولُ اللَّهِ  لَ اللَّهُ أَكْبَرُ اللَّهُ أَكْبَرُ، 

كُمْ »  لَ تَدْعُونَ أَصَمَّ وَ  لَ ارْبَعُوا عَلَى أَنْفُسِكُمْ، إنَِّ
كُمْ تَدْعُونَ سَمِيعًا قَريِبًا وَهُوَ مَعَكُمْ غَائبًِ  ن اُ«ا، إنَِّ أ  ،ُو 

ُالله ُ ول  س  ُر  اب ة  ُد  ل ف  ُصلى الله عليه وسلمخ  ن اُأ ق ول  أ  ن يُو  ع  م  ُ:ُ،ُف س  ُلا 
ُوُ  ل  و  ُح  ُل يُلا  ال  ق  ُف  ُب الله ، ُإ لا  ة  و  ُق  يَا عَبْدَ اللَّهِ بْنَ »:
ُ«قَيْ ٍ  ل ت  ُالله ُ:ُ.ُق  ول  س  ُي اُر  ب ي ك  ُل  ال  أَدُلُّكَ  لَ أَ »:ُ،ُق 

ُُ،«عَلَى كَلِمَةٍ مِنْ كَنْزٍ مِنْ كُنوُزِ الجَنَّةِ  ل ت  اُ:ُق  ب ل ىُي 
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ُالله ،ُ ول  س  ُف ُُر  ي،ُق ال  أ م  ُأ ب يُو  اك  ةَ  لَ حَوْلَ وَ  لَ »:ُد  قُوَّ
ُبرقم]ُ.«إلَِّ باِللَّهِ  ُالبخاري ومسلمُُ،5105ُ:أخرجه

ُ.[1605ُ:برقم
ُ
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 لِ الاستغفارِضْيمِ فَظعَ مِنْ
 

 : صلى الله عليه وسلمقَالَ رَسُولُ اللَّهِ : ، قَالَ عَنِ ابْنِ مَسْعُودٍ 
أَسْتغَْفِرُ اللَّهَ العَْظيِمَ الَّذِي لَ إلِهََ إلَِّ هُوَ : مَنْ قَالَ »

غُفِرَتْ لَهُ ذُنُوبُهُ، وَإنِْ  ؛ثَلََثًا ،الْحَيُّ الْقَيُّومُ، وَأَتُوبُ إلَِيْهِ 
حْفِ  ا مِنَ الزَّ ُفيُمستدركهُ]ُ.«كَانَ فَارًّ اُلحاكم أخرجه

ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُُ،2225ُ:برقم
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 لُ قراءةِ سورةِ الإخلاصِ عشرَ مراتٍضْفَ
 

، صلى الله عليه وسلمأَنٍَ  الْجُهَنيِِّ صَاحِبِ النَّبيِِّ  بْنِ  مُعَاذِ عن 
 : قَالَ  ،صلى الله عليه وسلمعَنِ النَّبيِِّ 

حَتَّى يَخْتمَِهَا عَشْرَ  ،(قُلْ هُوَ اللَّهُ أَحَدٌ ): مَنْ قَرَأَ »
اتٍ  ُب نُ ُ،«الْجَنَّةِ ُبَنىَ اللَّهُ لَهُ قَصْرًا فيِ ؛مَرَّ ر  م  ُع  ال  ق  ُف 

ُ ط اب  ث ر ُ:ُال خ  ت ك  اُن س  ُُإ ذ  ول  س  ُاللهُ ي اُر  ول  س  ُر  ال  ق  الله ؟ُف 
ُصلى الله عليه وسلم ُمسنده]ُ.«اللَّهُ أَكْثَرُ وَأَطْيَبُ »: ُفي ُأحمد ُأخرجه
اُلعلامةُالألبانيُُ،25320ُ:برقم  .[وصححه
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  شَرٍّ هُ بِهِ مِنْ كُلِّدُعَاءٌ يَحفَظُكَ اللَّ
 اوحَضَرً اأينما نَزَلْتَ سَفَرًَ

 

لَمِيَّةِ  عَن خَوْلَةَ بنِتِْ   :قَالَتْ   حَكيِمٍ السُّ
 : يَقُولُ  صلى الله عليه وسلمسَمِعْتُ رَسُولَ اللَّهِ 

أَعُوذُ بكَِلِمَاتِ اللَّهِ : مَنْ نَزَلَ مَنْزِلً ثُمَّ قَالَ »
اتِ مِنْ شَرِّ مَا خَلَقَ  هُ شَيْءٌ، حَتَّى  ؛التَّامَّ لَمْ يَضُرَّ

أخرجهُمسلمُفيُصحيحهُ]ُ.«يَرْتَحِلَ مِنْ مَنْزِلهِِ ذَلكَِ 
ُ.[1602ُ:برقم
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 ه بجميعِ مَحَامِدِ الَخلقِ كُلِّهِمحَمِدَ اللَّ فَقدْ قَالهُ ذِكرٌ مَنْ
 

 : صلى الله عليه وسلمقَالَ رَسُولُ اللَّهِ : قَالَ  ،عَنْ أَنَِ  بنِْ مَالكٍِ 
هِ الَّذِي : مَنْ قَالَ إذَِا أَوَى إلَِى فرَِاشِهِ » الْحَمْدُ للَِّ

هِ الَّذِي أَطْعَ كَفَانيِ وَآوَانيِ،  نيِ وَسَقَانيِ، مَ الْحَمْدُ للَِّ
هِ الَّذِي مَنَّ عَلَ  ي الْحَمْدُ للَِّ هُمَّ إنِِّ يَّ فَأَفْضَلَ، اللَّ

يَنيِ مِنَ النَّارِ  تكَِ أَنْ تُنَجِّ فَقَدْ حَمِدَ اللَّهَ  ؛أَسْأَلُكَ بعِِزَّ
هِمْ  ُالحاكمُفيُ]ُ.«بجَِمِيعِ مَحَامِدِ الْخَلْقِ كُلِّ أخرجه

ُبرقم ُالعلامةُُ،وغيرهُ،1002ُ:مستدركه وصححه
ُ.[الألبانيُ
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 بِه خَطَايا العبد  هُذِكرٌ يَحُطُّ اللَّ
 حرِولو كانت مِثلَ زَبَدِ البَ

 

 : قَالَ  ؛صلى الله عليه وسلمأَنَّ رَسُولَ اللَّهِ  عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ 
مِائَةَ  سُبْحَانَ اللَّهِ وَبحَِمْدِهِ، فيِ يَوْمٍ : مَنْ قَالَ »
ةٍ  ُ.«حُطَّتْ خَطَايَاهُ، وَإنِْ كَانَتْ مِثْلَ زَبَدِ البَحْرِ  ؛مَرَّ

ومسلمُُ،3505ُ:أخرجهُالبخاريُفيُصحيحهُبرقم]
ُ.[1372ُ:فيُصحيحهُبرقم

قَالَ رَسُولُ اللَّهِ : قَالَ  ،وعَنْ عَبدِْ اللَّهِ بنِْ عَمْروٍ 
وَاللَّهُ  ،هَ إلَِّ اللَّهُ لَ إلَِ : مَا عَلَى الأرَْضِ أحََدٌ يَقُولُ »: صلى الله عليه وسلم
ةَ إلَِّ باِللَّهِ  ،أكَْبرَُ  رَتْ عَنهُْ خَطاَياَهُ  ؛وَلَ حَوْلَ وَلَ قُوَّ إلَِّ كُفِّ

اُلترمذيُفيُسننهُ]ُ.«وَلوَْ كَانَتْ مِثلَْ زَبدَِ البحَْرِ  أخرجه
اُلألبانيُُ،وغيرهُ،6530ُ:برقم اُلعلامة  .[وحسنه
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  ,دُ مِنَ الشَّيطَانِذِكرٌ يُحْرَزُ بهِ العَبْ
 اعَظِيمً اويَنَالُ بهِ خَيًر
 

 : قَالَ  ؛صلى الله عليه وسلمأَنَّ رَسُولَ اللَّهِ  عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ 
يكَ لَهُ، لَهُ لَ إلَِهَ إلَِّ اللَّهُ وَحْدَهُ لَ شَرِ : مَنْ قَالَ »

الْمُلْكُ وَلَهُ الْحَمْدُ وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ، فيِ يَوْمٍ 
ةٍ  كَانَتْ لَهُ عَدْلَ عَشْرِ رِقَابٍ، وَكُتبَِتْ لَهُ مِائَةُ  ؛مِائَةَ مَرَّ
وَمُحِيَتْ عَنهُْ مِائَةُ سَيِّئَةٍ، وَكَانَتْ لَهُ حِرْزًا مِنَ  ،حَسَنةٍَ 

يْطَانِ، يَ  وَلَمْ يَأْتِ أَحَدٌ  ،وْمَهُ ذَلكَِ، حَتَّى يُمْسِيَ الشَّ
ا جَاءَ بهِِ إلَِّ أَحَدٌ عَمِلَ أَكْثَرَ مِنْ  ُ.«ذَلكَِ ُأَفْضَلَ مِمَّ

ُ.[1372ُ:أخرجهُمسلمُفيُصحيحهُبرقم]
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 الراتبة توقيفيةٌو المقيدةُ والأدعيةُ الأذكارُ: فصل
 

كما في  قال شيخ الإسلَم ابن تيمية 
 : (311/ 22) «مجموع الفتاوى»

ارُ  ك  ُُالأ  ذ  ات  و  ع  الد  ُُو  ب اد ات  ع  ُال  ل  ُأ ف ض  ُ،م ن 
ل ىُ ُع  ُلا  ب اع  ت  الا  ُو  ق يف  ُالت و  ل ى ُع  ا ب ن اه  ُم  ع ب اد ات  ال  و 

اعُ  ب ت د  الا  ُو  ى و  ُفُ ُ،ال ه  ي  ُه  ي ة  ُالن ب و  ار  ك  الأ  ذ  ُو  ي ة  ع  الأ  د 
ا ُم  ل  ُم نُ ُأ ف ض  ي ر  ت ح  ُال م  اه  ر  اءُ ُي ت ح  ع  الد  ُو  ر  ك  ُ،الذ 

ةُ  م  لا  س  ُو  ان  ُأ م  ب يل  ل ىُس  اُع  ه  ال ك  س  ُُ،و  الن ت ائ ج  ُو  ائ د  و  ف  ال  و 
ُ ل  ص  ت يُت ح  ن هُ ُ؛ال  ُع  ب ر  ُي ع  يطُ ُالا  ُي ح  لا  ُو  ان  انُ ُاب هُ ُل س  ُ،إن س 

اُم نُ  اه  و  اُس  م  اُو  م  ر  ح  ُم  ون  ُي ك  ُق د  ار  ك  ُُ،الأ  ذ  ون  ُي ك  ق د  و 
ا وه  ر  ك  كُ ُ،م  ر  ُش  ُف يه  ون  ُي ك  ق د  ُُ،و  ث ر  ُأ ك  ي ه  يُإل  ت د  ُي ه  اُلا  م م 
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يل هُ ُ،الن اسُ  ُت ف ص  ُي ط ول  ل ة  م  ُج  ي  ه  دُ و  ُلأ  ح  ي س  ل  ُأ نُ ُا.ُو 
ُل لن ا ن  اُم نُ ي س  ع  ُن و  ن ونُ ُس  س  اُل م  ي ر  ُغ  ي ة  الأ  د ع  ُو  ار  ك  ُ،الأ  ذ 

اُ م  ُك  ا ل ي ه  ُع  اُلن اس  اظ ب  ُي و  ات ب ة  ُر  ة  ب اد  ُع  ا ل ه  ع  ي ج  و 
سُ  م  اُل خ  ات  ل و  ل ىُالص  ُع  اظ ب ون  ُُ،ي و  ُد ين  اع  اُب ت د  ا ذ  ُه  ب ل 

ُي أُ  ُب هُ ُذ نُ ل م  وُُ،الله  ع  ُي د  ا ُم  ف  ُب خ لا  ي ان اُم ن  ُأ ح  ء  ر  اُل م  ب ه 
ن ةُ  ُس  ُل لن اس  ل ه  ع  ُي ج  ُأ ن  ي ر  ُُ،غ  ُأ ن ه  ل م  ُي ع  م  ُل  ا ُإذ  ا ذ  ف ه 

نُ  م  زُ ُي ت ض  ُي ج  ُل م  ا م  ر  ح  ن ىُم  ع  هُ ُم  يم  ر  ُب ت ح  م  ز  ُُ،ال ج  ل ك ن 
ا م  اُك  ذ  ه  ُب ه .ُو  ر  ع  ُي ش  ُلا  ان  ن س  الإ   ُو  ل ك  ُذ  ُف يه  ون  ُي ك  ُُق د  أ ن 

ُا ن د  ُع  ان  ن س  ي ةُ الإ   ع  وُب أ د  ع  ُي د  ة  ور  ر  ُُلض  ل ك  ُذ  ل ي ه  ُع  ت ح  ت ف 
ُ ق ت  ُُ،ال و  ي ر  ُغ  د  ر  ُو  اذ  ُات خ  ا أ م  ُو  . يب  ُق ر  ه  ث ال  أ م  ُو  ا ذ  ف ه 

ُ ع ي  ر  ُش  ي ر  ُغ  ر  ُذ ك  ت ن ان  اس  ُو  ع ي  ر  ن هُ ُ؛ش  ىُع  اُي ن ه  اُم م  ذ  ُ،ف ه 
ُف فُ  ا ذ  ُه  ع  م  ي ةُ و  ع  ر  اُلش  ار  ك  الأ  ذ  ُو  ي ة  ع  ر  ُالش  ي ة  ع  ُالأ  د  ُ؛ي
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ل ي ةُ  ع  اُل  د  اص  ق  اُل م  اي ة  ن ه  ُو  ة  يح  ح  اُلص  ط ال ب  ُال م  اي ة  ُُ،غ  لا  و 
اُم نُ ي عُ  ه  ي ر  اُإل ىُغ  ن ه  ُع  ل  ُُد  ة  ع  ب ت د  م  اُل  ث ة  د  ح  اُل م  ار  ك  الأ  ذ 

ُ ُأ و  ط  ر  ف  ُم  ُأ و  ل  اه  ُج  اُنتهىإلا  . د  ت ع  ُ.م 
فتح »في  وقال الحافظ ابن حجر 

 : (112/ 11) «الباري
ُ ه  د  ُر  ُف ي ة  م  ك  ح  ُال  ُف ي ُق يل  ا ُم  ل ى أ و  ل ىُُصلى الله عليه وسلمو  ع 

ُ ُالن ب ي  ل  ُب د  ول  س  ُالر  ال  ُق  ن  ُُ؛م  ار  ك  ُالأ  ذ  اظ  ف  ل  ُأ  أ ن 
ي ةُ  ق يف  اُُ،ت و  ه  ل  خ  ُي د  ُلا  ار  ر  أ س  ُو  ائ ص  ص  ُخ  ا ه  ل  و 
ُ ي اس  ق  يُُ،ال  ذ  ُال  ظ  ف  ُالل  ل ى ُع  ة  ظ  اف  ح  م  ُال  ب  ت ج  ف 

ُب هُ  د ت  ر  ُُ،و  ي  ر  از  م  ُال  ت ي ار  ُاخ  ا ذ  ه  ُُ،و  ال  ُُ:ق  ر  ت ص  ي ق  ف 
وف هُ  ر  ُب ح  د  ار  و  ُال  ظ  ف  ل ىُالل  ُع  ُُ،ف يه  اء  ز  ج  ُال  ل ق  ت ع  ُي  د  ق  و 

ُ وف  ر  ح  ُال  ُب ُُ،ب ت ل ك  ي ه  ىُإ ل  ح  ُأ و  ه  ل  ع  ل  ُو  ات  ل م  ك  ُال  ه  ذ  ُ؛ه 
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ا.ُانتهى وف ه  ر  اُب ح  ه  اؤ  ُأ د  ي ن  ي ت ع  ُ.ف 
 : (719/ 2) 1 -وقالت اللجنة الدائمة في فتاواها 

يرجعُُالأذكارُمنُالعبادات،ُوالعباداتُتوقيفية
ُرسول ُثبتُعن ُما ُوإلى ُكتابُالله، ُإلى اللهُُفيها

ُ..ُانتهىصلى الله عليه وسلم
أصل صفة »في  وقال العلَمة الألباني 

 : (927/ 7) «صلى الله عليه وسلملنبي صلَة ا
ُالزيادةُ ُيجوز ُلا ُتوقيفية؛ ُوالأوراد الأذكار

ُالنقص ُلاُيجوز ُكما ُأوُتغييرُشيءُُعليها، منها،
ُفيُ ُكما ُالسنة؛ ُذلك ُعلى ُدل  ُوقد ُألفاظها، من

 عازب...حديثُالبراءُبنُُمنُ«الصحيحين»

ُُوعليه ُ:ُعملُالصحابةُايدلُأيض 



  مِن صحيحِ الأدعيةِ والأذكار 

 

141 

علىُرجلُقالُبعدُأنُُفقدُأنكرُابنُعمرُ
.ُصلى الله عليه وسلمعلىُرسولُاللهُُالحمدُلله،ُوالصلاة:ُعطس

ُله ُفقال ُأقول: ُوأنا ُعلىُ: ُوالصلاة ُلله، الحمد
ُ.صلى الله عليه وسلمُولكنُماُهكذاُعلمناُرسولُاللهُ،صلى الله عليه وسلمرسولُاللهُ

ُ.أخرجهُالترمذي.ُانتهى
ُ ُس  ُبُ ومما ُيُ ُق  ُذكارُ والأ ُُةُ يُ عُ دُ الأ ُُنُ أُ ُمُ لُ عُ وغيره

ُزمانُ ُعددُ ب ُُيدةُ قُ والمُ ُبةُ الرات ُ ُملُ أوُعُأوُمكانُ ُأو
ةُ ُأوُحالُ  ف  ُقُ ن عليهاُولاُيُ ُلاُيزادُتوقيفيةُ ُ؛أوُص  ُص 

ُمُ وأمُ ُ،منها ُطلُ ا ُأمورُ مُ ُفالعبدُ ُكرُ والذُ ُعاءُ الدُ ُق 
ُُبالاستكثارُ  ُُالليلُ ُناءُ آمنه ُلمُ ُامُ ُ،النهارُ ُوأطراف 

ُيُ  كرُ ُلُالدعاءُ مُ تُ ش   .واللهُأعلمُ،علىُمحذورُ ُأوُالذ 
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 عاءِدُّالابتداعِ في بابِ ال مِنْ ءِمالَالعُ حذيرُتَ: فصل
 

القب  في »في  قال القاضي ابن العربي 
ُ:ُ(221: )ص «شرح موطأ مالك بن أن 

ُكتابهُ» ُفي ُالدعاء  ُوعل م  ، ُد عائ ه  ُفي ُأ ذ ن  ُالله  إن 
ُوعلُ  ُلخليقته ، ُواجتمعتُُصلى الله عليه وسلممُالنبي  ته، ُلأم  الدعاء 

ُأشياء ُثلاثة  ُفيه ُباللغة،ُ: ُوالعلم ُبالتوحيد، العلم 
ُعنُ ُيعدل  ُأن ُلأحد  ُينبغي ُفلا ة، ُللأم  والنصيحة

ُ ُهذاُصلى الله عليه وسلمدعائه ُمن ُللناس ُالشيطان  ُاحتال ُوقد ،
ُ ُيخترعونُلهمُأدعية  ُسوء ُفقي ضُلهمُقوم  المقام،

ُ ُ.انتهىُ.«صلى الله عليه وسلمُيشتغلونُبهاُعنُالاقتداءُبالن ب ي 
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  :(271 /2) تفسيره في  القرطبي الإمام وقال
ُالله ُ ُك ت اب  ُف ي ا ُم  ل  م  ت ع  ُي س  ُأ ن  ان  ن س  ُالإ   ل ى ع  ف 

اءُ  ع  ُالد  ُم ن  ن ة  ُالس  يح  ح  ص  ُُ،و  لا  ُو  ، اه  و  ُس  ا ُم  ع  د  ي  و 
ُ ول  ق  اُ:ي  ذ  ُك  ت ار  ُل ن ب يُ ُ؛أ خ  ت ار  ُاخ  د  ُق  ال ى ع  ُت  ُالله  إ ن  ُف  ه 

ل ي ائ هُ  أ و  .ُانتهىُ،و  ون  ع  ُي د  ي ف  ُك  م  ه  ل م  ع  ُ.و 
كما في  وقال شيخ الإسلَم ابن تيمية 

 : (723/ 1) «مجموع الفتاوى»
ت يُ ُال  ي ة  ع  ر  ُالش  ي ة  ُب الأ  د ع  وا ع  ُي د  ُأ ن  ل ق  ي ن ب غ يُل ل خ  و 

ن ةُ  الس  ُو  اُال ك ت اب  ُب ه  اء  ُُ؛ج  ُلا  ل ك  ُذ  إ ن  ُف  ل ه  ُف يُف ض  ي ب  ر 
ُ ين  ذ  ُال  اط  ر  ُص  يم  ت ق  س  ُال م  اط  ر  ُالص  أ ن ه  ُو  ن ه  س  ح  ُو  م  أ ن ع 

ُم نُ  ي ه م  ل  ُع  ُُالله  اء  د  ه  الش  ُو  ين  يق  د  الص  ُو  الن ب ي ين 
ينُ  ال ح  الص  ا.ُانتهىُ،و  ف يق  ُر  ئ ك  ُأ ول  ن  س  ح  ُ.و 
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 ةِعَبتدَالُم ارِذكَالَأ نَمِ: فصل
 

ن مِ  وفيةُ ده الصُّ ردِّ يُ  ما عةِ بتدَ المُ  ارِ ذكَ الأَ  نَ مِ 
 اللَّه اللَّه اللَّه اللَّه...: قولهم
 .هو هو هو هو هو: أو

كما في  قال شيخ الإسلَم ابن تيمية 
 : (223 ،223/ 11) «مجموع الفتاوى»

ُالله ُ ب د  ُع  ُب ن  ة  ل ح  ُط  ن  ث يرُ ع  ُك  ُُ؛ُب ن  ُالن ب ي  ُصلى الله عليه وسلمأ ن 
ُ ال  لَ إلَهَ : أَفْضَلُ مَا قُلْتُ أَنَا وَالنَّبيُِّونَ مِنْ قَبْلِي»:ُق 

 ،لَهُ الْمُلْكُ وَلَهُ الْحَمْدُ  ،إلَّ اللَّهُ وَحْدَهُ لَ شَريِكَ لَهُ 
ُ«وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ  ر  اُذ ك  ذ  ُه  ُأ ن  م  ع  ُز  ن  م  .ُو 

ةُ الُ  ام  دُ ُ،ع  ر  ف  م  ُال  م  س  ُالا  و  ُه  ة  اص  خ  ُال  ر  ُذ ك  أ ن  ر ُُ،و  ذ ك  ُو 
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رُ  م  ض  م  ُال  م  س  ُالا  و  ُه  ة  اص  خ  ُال  ة  اص  ُُ؛خ  ون  ال  ُض  م  ه  ف 
ُغالطون.

ل هُ  و  ُب ق  ل ك  ل ىُذ  ُع  ه م  ُب ع ض  اج  ت ج  اح  چ چچ چ ﴿:ُو 
ُُ؛[72ُ]الأنعام: ﴾ڇ ڇ ڇ ڇ ل ط  ُغ  ُأ ب ي ن  م ن 

ءُ  لا  ؤ  ُُ؛ه  اب  و  ُب ج  ر  ُالأ  م  ُف ي ور  ك  ذ  ُم  و  ُه  م  س  ُالا  إ ن  ف 
امُ  ه  ت ف  س  هُ ُ،الا  ل  ُق و  و  ه  ُو  ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ ﴿:

ل هُ ُ،[72ُ]الأنعام: ﴾ٹ ٹ ٹ ٹ ڤڤ چ ﴿ُ:إل ىُق و 
ُ﴾چ ُ؛ ُُأ ي  ُب ه  اء  ُج  ي ُال ذ  ك ت اب  ُال  ل  ُأ ن ز  ي ُال ذ  الله 

ى أُ ُ؛م وس  ب ت د  ُم  م  س  هُ ُ،ف الا  ب ر  خ  ُُو  ام  ه  ت ف  س  ُالا  ل ي ه  ُع  ُد ل  ق د 
ُ ل ك  ُذ  اُف يُن ظ ائ ر  م  ُُ؛ك  ول  هُ :ُت ق  ار  ُج  ن  ُُ؟م  ول  ي ق  .ُُ:ف  ي د  ز 

ا ر  م  ض  ُم  ُأ و  ا ر  ظ ه  ُم  د  ر  ف  م  ُال  م  س  ُالا  ا أ م  مُ ُ؛و  لا  ُب ك  ل ي س  ُف 
ةُ  يد  ف  ُم  ل ة  م  ُج  لا  ُو  فُ ُ،ت ام  ُك  لا  ُو  ان  ُإيم  ُب ه  ل ق  ُي ت ع  لا  ُو  ر 
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ُ ي  ُن ه  لا  ُو  ر  ُأ م  لا  ُُ،و  ل ف  ُس  ُم ن  د  ُأ ح  ل ك  ُذ  ر  ك  ُي ذ  م  ل  و 
ةُ  ُُ،الأ  م  ُالله  ول  س  ُر  ل ك  ُذ  ع  ر  ُش  لا  ط يُُ،صلى الله عليه وسلمو  ُي ع  لا  و 

ا ُن اف ع  الا  ُح  لا  ُو  ة  يد  ف  ُم  ف ة  ر  ع  ُم  ه  س  ُب ن ف  ل ب  ق  اُُ،ال  إ ن م  و 
مُ  ك  ُي ح  اُلا  ل ق  ط  اُم  ر  و  ُت ص  ط يه  ُُي ع  ب ات  ُإث  لا  ُو  ي  ُب ن ف  ي ه  ل  ُ،ع 

ال هُ  ح  ُو  ل ب  ق  ُال  ة  ف  ر  ع  ُم  ُم ن  ُب ه  ن  ت ر  ُي ق  م  ُل  ُُ؛ف إ ن  يد  ُي ف  ا م 
هُ  س  .ُ،ب ن ف  ة  ائ د  ُف  ُف يه  ن  ُي ك  م  ُل  إ لا  ُو 

ُ الش  ُم نُ و  ع  ر  اُت ش  ُإن م  ة  يع  ُُر  ه  س  ُب ن ف  يد  ف  اُي  ُم  ار  ك  الأ  ذ 
فُ  ُال  ون  اُت ك  ُم  ُلا  ُب ع ض  ع  ق  ُو  د  ق  ه .ُو  ي ر  ُب غ  ة  ل  اص  ُح  ة  ائ د 

ل ىُ ُع  اظ ب  ُو  ن  ُم نُ م  ن ون  ُف يُف  ر  ك  ُالذ  ا ذ  اد ُُه  ح  ل  الإ  
ادُ  ت ح  ُالا  ُم ن  اع  ن و  أ  اُُ،و  ذ  ُه  ي ر  ُغ  ُف ي ط  ُب س  د  ُق  ا م  ك 

ُ ن ه  ُأ  ُم ن  ي وخ  ُالش  ُب ع ض  ن  ُع  ر  ك  ذ  ُي  ا م  ُو  . ع  ض  و  م  ال 
ُ ال  ُق  ُأُ : ب ات  ث  الإ   ُو  ي  ُالن ف  ُب ي ن  وت  ُأ م  ُأ ن  اف  ُُ؛خ  ال  ح 
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ا ب ه  اح  ُب ص  ا ىُف يه  ت د  ق  ُي  ُم نُ ُ؛لا  ل ك  ُف يُذ  إ ن  ُُف  ل ط  غ  ال 
ُ م  ُل  ال  ح  ُال  ه  ذ  ُف يُه  ب د  ع  ُال  ات  ُم  و  ُل  ؛ُإذ  ُب ه  اء  ف  ُخ  اُلا  م 

اهُ  ن و  ُو  ه  د  ُق ص  ا ُم  ل ى ُع  ُإلا  ت  اُإذُ ُ؛ي م  م  ُالأ  ع  ل 
ُ ُُ،ب الن ي ات  ُالن ب ي  ُأ ن  ب ت  ُث  د  ق  ُُصلى الله عليه وسلمو  ي ت  م  ُال  ين  ق  ُب ت ل  ر  م  أ 

ُاللهُ ) ُإلا  ه  ُإل  ُُ(،لا  ال  ق  لَ إلَهَ  :مَنْ كَانَ آخِرُ كَلََمِهِ »:ُو 
ُذُ ُ،«دَخَلَ الْجَنَّةَ  ؛إلَّ اللَّهُ  ا ُم  ان  ُك  و  ل  اُو  ور  ذ  ح  ُم  ه  ر  ك 

نُ  ق  ل  ُي  م  ُكُ ُل  ي ت  م  اُال  ن ائ ه  ث  ُف يُأ  وت  ُي م  ُأ ن  اف  ُي خ  ة  ل م 
ودُ  م  ح  ُم  ي ر  ت اُغ  و  ُُ،م  ر  ُذ ك  ُم ن  ه  ت ار  اُاخ  ُم  ن  ق  ل  ُي  ان  ُك  ب ل 

دُ  ر  ف  م  ُال  ر  م  ض  م  ُال  م  س  ُب الا  ر  ك  الذ  ُو  د . ر  ف  م  ُال  م  س  ُ؛الا 
نُ  ُع  د  ب ع  ن ةُ ُأ  ةُ ُ،الس  ع  ب د  ُال  ُف ي ل  خ  أ د  ُإلُ ُ،و  ب  ر  ق  أ  ىُو 

ي ط انُ  ُالش  ل  لا  ُُ؛إض  ال  ُق  ن  ُم  إ ن  ُف  وُ : ُه  ا ُي  و  ُه  :ُأ وُ ُ،ي ا
ُ ل ك  ُذ  و  ن ح  ،ُو  و  ُه  و  نُ ُ؛ه  ُي ك  م  ُإل ىُُل  اُإلا  ائ د  ُع  ير  م  الض 
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ُق ل ب هُ  ه  ر  و  اُي ص  .ُانتهىُ،م  ل  ُي ض  ق د  يُو  ت د  ُي ه  ُق د  ل ب  ق  ال  ُ.و 
طريق »في  وقال العلَمة ابن القيم 

 : (779 ،778: )ص «رتينالهج
ڄ ﴿:ُونظيرُهذاُاستشهادهمُبقولهُتعالى

ُ،[72ُ]الأنعام:ُ﴾ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃڃ چ چچ چ ڇ
ُبالاسمُ ُالذكر ُأن ُذلكُبعضهم ُرتبُعلى حتى

أفضلُمنُالذكرُبالجملةُُ؛«الله،ُالله»:ُالمفردُوهو
سبحانُالله،ُوالحمدُلله،ُولاُإلهُ»:ُكقولهُ؛المركبة

ُعلىُفاسد.ُيذاُفاسدُمبن،ُوه«إلاُالله،ُواللهُأكبر
ُ ،ُفإنُالذكرُبالاسمُالمفردُغيرُمشروعُأصلا 

ُاولاُمفيدُشيئُ  ،ُولاُيدلُعلىُ،ُولاُهوُكلامُأصلا 
ُولاُيتعلُ  ُإيمانُولاُثوابمدحُولاُتعظيم، ُ،قُبه

ُولاُيدخلُبهُالذاكرُفيُعقدُالإسلامُجملة.
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اُلكافر ُقال ُفلو ُالله»: ُإلىُُ،«الله، ُأولُعمره من
ُُابذلكُمسلمُ لمُيصرُُ؛آخره عنُأنُيكونُمنُُفضلا 

أوُيكونُأفضلُالأذكار،ُوبالغُبعضهمُُ،جملةُالذكر
اُلمضمرُأفضلُمنُُ:فيُذلكُحتىُقال الذكرُبالاسم

اُلظاهر، هو،ُهوُأفضلُ:ُذكرُبقولهفالُالذكرُبالاسم
ُبقولهم اُلذكر ُمن ُالله»: ُأنواعُ«الله، ُمن ُهذا ُوكل ،

إلىُأنواعُالهوسُوالخيالاتاُلباطلةُالمفضيةُبأهلهاُ
اُلهائر. اُلبناء  ُمناُلضلالات،ُفهذاُفسادُهذا

ُالمبن ُفساد ُقولهُُيوأما ُأن ُظنوا ُفإنهم عليه
ُتعالى ُأيُ؛﴾چ چ﴿: ُفقل: ُالاسم، ُقلُهذا اللهُ:

ُالله ُلكتاب ُالقوم ُفهم ُعدم ُمن ُوهذا فإنُُ؛الله،
ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ﴿:ُاسمُاللهُهناُجوابُلقوله

ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ 
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ُ؛﴾چ چ﴿:ُ،ُإلىُأنُقال[72]الأنعام:ُ ﴾ڦ ڦ ڦ
ُأيُقل ُ،فإنُالسؤالُمعادُفيُالجوابُ؛اللهُأنزله:

ُيقولُ؛افيتضمنهُفيحذفُاختصارُ  ُكما منُخلقُ:
أيُاللهُخلقهما،ُُ؛الله:ُواتُوالأرض؟ُفيقالمالس

ُمعنىُ ُفهذا ُعليه، ُالسؤال ُلدلالة ُالفعل فيحذف
ُ.الْيةُالذيُلاُتحتملُغيره.ُانتهى

معجم » في زيد  وقال العلَمة بكر أبو
 : (371: )ص «المناهي اللفظية

ُهوُهو ُالمبتدعة،ُ: ُالطرقية ُأذكار ُمن هذا
وأسماءُاللهُتعالىُوصفاتهُتوقيفية،ُولاُأصلُلهذاُ

ُ-الذكرُفيُالكتابُولاُالسنةُولاُعملُالصحابةُ
ُ ُعنهم ُتعالى ُالله ُفيُُ،-رضي ُمنتشر ُهذا وإنكار

ُ.واللهُأعلم.ُانتهىُ،كتبُأهلُالسنة
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 الَمجْلسِ كَفارةُ: فصل
 

 : صلى الله عليه وسلمقَالَ رَسُولُ اللَّهِ : قَالَ  عَنْ أَبيِ هُرَيْرَةَ 
مَنْ جَلََ  فيِ مَجْلٍِ  فَكَثُرَ فيِهِ لَغَطُهُ، فَقَالَ قَبْلَ »

سُبْحَانَكَ اللَّهُمَّ وَبحَِمْدِاَ، : أَنْ يَقُومَ مِنْ مَجْلسِِهِ ذَلكَِ 
إلَِّ  ؛هَدُ أَنْ لَ إلَِهَ إلَِّ أَنْتَ أَسْتغَْفِرُاَ وَأَتُوبُ إلَِيْكَ أَشْ 

ُالترمذيُ]ُ.«غُفِرَ لَهُ مَا كَانَ فيِ مَجْلسِِهِ ذَلكَِ  أخرجه
ُ.[وصححهُالعلامةُالألبانيُُ،6566ُ:برقم
 قَالَ : قَالَ  ،عَنْ جُبَيْرِ بْنِ مُطْعِمٍ و

 : صلى الله عليه وسلمرَسُولُ اللَّهِ 
سُبْحَانَ اللَّهِ وَبحَِمْدِهِ، سُبْحَانَكَ : مَنْ قَالَ »

هُمَّ وَبحَِمْدِاَ، أَشْهَدُ أَنْ لَ إلَِهَ إلَِّ أَنْتَ  أَسْتَغْفِرُاَ  ،اللَّ
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 وَأَتُوبُ إلَِيْكَ، فَقَالَهَا فيِ مَجْلِِ  ذكِْرٍ كَانَتْ كَالطَّابعِِ 
ارَةً تْ يُطْبَعُ عَلَيْهِ، وَمَنْ قَالَهَا فيِ مَجْلِِ  لَغْوٍ كَانَ  كَفَّ

اُلكبرىُبرقم]ُ.«لهَُ  ُ،وغيرهُ،20156ُ:أخرجهُالنسائيُفي
اُلعلامةُالألبانيُ ُ.[وصححه
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 – اهَنَسْحُ يمَرِالكَ الَله سألُنَ - الخاتمةُ
 

ُُتمُ بهذاُيُ  ُتتمُ ُنعمتهُ يُب ُالذُلله ُُوالحمدُ ُ،الكتاب 
ُ ُنبيناُُ،الصالحات  ُعلى ُوبارك ُوسلم ُالله وصلى

ُعهمُبإحسانُ بُ اتُ ُنُ ومُ ُ،وعلىُآلهُوصحبهُ،دمحمُ 
ُإلىُيومُالدين.

ُُشهرُ ُرةُ غُ فيُُهمنُغُ رُ فُ  ُألف  ُوأربعُ ُرجبُسنة
ُ.للهجرةُالنبويةُوأربعينُوأربعُ ُمائةُ 

ُ ُالسلام ُمدينة ُفي ُالحديث ُتُ خُ يُ ُ-دار ُ-ل
ُاليُ-اُخُ المُ  ُ.يدعُ منُالس 

00736621336010ُهاتفُوواتسُ/ُ
ُُ
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 الفهرس
 

 3 .............................................................. المقدمة

ل ة ُأ هل هُفصل: نز  ه ُوم  ُق در  ظ يم  ُوع  ر  ك  ُالذ  ل   9 ............. ف ض 

ُم نُ ُفصل: ُبالذكرُ ُصور  ام لين  ُالع  اء  ل م  ُالع  ن اي ة   81 ...... ع 
اءُ  س  ُوالم  ب اح  ُالص  ار  ُأ ذك  ُباب  ة  ع   02 .......................... س 

ُُفصل: ها ،ُوأ ث ر  ساء  ُوالم  باح  ُالص  ار  ُأ ذك  ل  ُف ض  فظ  فيُح 
ُوالبلاياُعُ  ُالْفات  ُود فع  بد  ل لع   08 ......................... نهُ اللهُ 

ساءُ ُفصل: ُوالم  ب اح  ُالص  ار   02 ............................. أ ذك 

ُواحدةُ  ُمرة  ُوالمساء  ب اح  ُفيُالص  ُت قال   02 ........... أ ذكار 

ُ ُمرات  ُث لاث  ُوالمساء  باح  ُفيُالص  ُت قال   33 ......... أذكار 

ُ رات  ُم  بع  ُس  ُوالمساء  باح  ُفيُالص  ُت قال   31 ........... أذكار 
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ُ ُمرات  ُوالمساء ُعشر  باح  ُفيُالص  ُت قال   39 ........... أذكار 
ُمئة ُمرةُ  ُوالمساء  باح  ُفيُالص  ُت قال   22 ................. أذكار 

ب احُفقط ُفيُالص  ال  ُت ق   23 ................................. أذكار 

ُفقط ُفيُالمساء  ال  ُت ق   22 .................................. أذكار 

ُفليأتُبماُُ:فصل ُالأ ذكار  ُب جميع  نُالإتيان  ُع  ز  ج  ُع  ن  م 
ُب ركتها ُم نهاُلينال   24 ....................................... ي تيسر 

ُوالمساء ؟ُومتىُمتُفصل: ب اح  ُالص  ار  ُأ ذك  قت  ُو  أ  ىُي بد 
 29 ............................................................. ي نت هي؟

ُالن ومُ ُفصل: ار   23 ............................................. أ ذك 

ت اه ف  اُلبقرةُفيُل يلة ُك  ورة  ُس  ُم ن  اُلأ خيرتين  اُلْيتين  أ  ُق ر   66 .. م ن 

اُلقرآنُ ُم نُ  ث لث  أُ  ُف قدُق ر  ُفيُل يلة  اُلإ خلاص  ة  ور  س  أُ   61 .. ق ر 
ورةُ  ب رُ «ُتبارك»ق راءة ُس  ُالق  ذاب  ُع  ُم ن  ُت منع   69 ..... فيُالليل 
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ُالن ومُ ُفصل: ُم ن  ية ُالاستيقاظ  ع  ُوأ د   42 ...............أذكار 

ُالن وم ؟ ُم ن  ُاستيقظ  ن  ُم   42 .......................... ماذاُي قول 

ُالل ي ل ؟ ُم ن  ار  ُت ع  ن   48 ............................. ماذاُيقولُم 

ُ ُفيُالنومُواستوحش  ع  ُف ز  ن  ُم   43 ................. ماذاُي قول 

نُفصل: ُع  ال  اُي ق  ُالأذانُ م  اع  م  ُس   42 ......................... د 

ُم ن هُ ُفصل: ُوالخروج  لاء  ُالخ  ول  ُد خ  اء  ع   44 ............. د 
لاءُ  ُالخ  ول  ُد خ  اء  ع   44 ............................................د 

لا ءُ  ُالخ  ُم ن  وج  ر  ُالخ  اء  ع   41 .................................. د 

هُ ُصل:ف ُوب عد  ُالوضوء  ُق بل  ال  اُي ق   49 ....................... م 
ُالوضوءُ  ُق بل  ال  اُي ق   49 .......................................... م 

ُالوضوءُ  ُم ن  راغ  ُالف  ُب عد  ال  اُي ق   49 ............................ م 

اُلوضو اء  أُ عض  سل  ُغ  ُعند  ال  ية ُت ق  تُأ دع  ح   18 .... ء ؟هلُص 
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ُأوُُفصل: د  سج  ُالم  ُإلى نزل  ُالم  ُم ن  وج  ر  ُالخ  اء  ع  د 
ه ير  ُأوُغ  وق  ُأوُالس  ل  م   10 .................................... الع 

أُوُغيرهُفصل: اُلبيت  ُم ن  إُلىاُلمسجد  هاب  اُلذ   12 .... د عاء 

ُدُ ُفصل: اء  ع  ُم نهُ د  ُوالخروج  د  سج  ُالم   16 .......... خول 

ُالمكتوبةُ ُفصل: ل وات  ُالص  ب ر  ُد  ُالتيُت قال   92 ....... الأذكار 

ُإضافة ُلماُسبق ُوالفجر  المغرب  ُبعدُصلاةُ   92 .... ماُي قال 
ُصلاةُ  ُبعد  ةُماُي قال  ُخاص   96 .......................... الفجر 

حىُفصل: ترُوالض  اُلو  اُلفراغ ُم ن  ُبعد   96 ............ ماُي قال 

ُالاستخارةُ ُفصل: اء  ع   91 ...................................... د 

ُالمسافرُ ُفصل: ُووداع  ر  ف  ُالس  اء  ع   820 ...................... د 

ا سافر  ُم  ع  د  نُو  ولهُم  اُي ق   823 .................................... م 

ه ُي ودع  ن  ُل م  اُي قولهُالمسافر   822 .............................. م 
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اُُفصل: ن اُأوُإنسان اُظالم  اُأوُج  و  د  ُع  اف  ُخ  ن  اُي قولهُم  م 
مومُ  ُالس  ُذ وات  اُأوُشيئ اُم ن  ب ع   822 ..................... أوُس 

انينُُفصل: ج  بت ل ىُفيُد ين هُأوُد نياهُكالم  أ ىُم  ُر  ن  ماُي قوله ُم 
ُ ُوالحوادث  ُالعاهات  ُبالمعاصيُوأصحاب  رين  اه  ج  والم 

 883 ....................................................... ونحوُذلك

ُُفصل: ُفيُأ بواب  لم  س  ُم  ُلاُيستغنيُعنها ظيمة  ُع  ي ة  ع  أ د 
قةُ  ت فر   886 ............................................................. م 

ركُ  ُالش  ُم ن  وف  ُالخ  اء  ع   886 .................................... د 

ن ز  ُوالح  م  ُاله  اء  ع   881 ............................................ د 

ُ ب  ر  ُالك  اء  ع   802 .................................................... د 

ُأ وُ  ه  س  ُفيُن ف  يب ة  ص  ُبم  يب  ُأ ص  ن  ُم  اء  ع  ُُد  ُأ و  ال ه  ُم  ُأ و  أ هل ه 
هُ  د  ل   800 ............................................................... و 
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ينُ  ُالد  اء  ُق ض  اء  ع   803 .............................................. د 

ُ وق  ُالس  ُعندُد خول  ال   802 ................................. ماُي ق 
ُالن ارُ  م ن  ن ة ُثلاث اُوالاستعاذةُ  ُاللهُالج  ُسؤال  اُف ضل   802ثلاث 

ُاللهُ  ؤال  ،ُوس  رات  ُم  بع  ُس  ُالن ار  ُالاستجارة ُبالله ُم ن  ف ضل 
ُ رات  ُم  بع  ن ة ُس   806 ............................................. الج 

وء ُم نُالس  ُأ نواع  م ن  ُباللهُ   804 ..................... الاستعاذة 

 801 ............................عندُأنُتعصفُالريحماُيقالُ

إُلاُبالله اُلجنة«ُلاُحولُولاُقوة نوز  ُك  ُم ن  نز   809 ............ ك 
ُالاستغفارُ  ل  ُف ض  ظيم  ُع   838 ................................. م ن 

ُ ُمرات  ُعشر  ُقراءة ُسورة ُالإخلاص  ل   830 ............ ف ض 

رُ  اُ ف  ُس  ل ت  ُن ز  ُأينما ر  ُش  ل  ُك  ُم ن  ُب ه  ُالله  ظ ك  ُي حف  اء  د ع 
ا ر  ض   833 .......................................................... وح 
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ل ه م ُك  لق  ُالخ  ام د  ُم ح  ُاللهُبجميع  د  م  ُح  ُق اله ُف قد  ن  ُم   832 ذ كر 

ُا ط  ُي ح  اُلب حرُ ذ كر  ب د  ُز  اُلعبدُولوُكانتُم ثل  ط ايا  832 لله ُب هُخ 

ا ظ يم  ع  اُ ير  بُه ُخ  يط ان ،ُوي ن ال  اُلش  ُم ن  ب د  اُلع  بُه  ز  ر  يُ ح   836 .. ذ كر 

اُلمقيدة ُوالراتبةُتوقيفيةُ ُفصل: ُوالأدعية   834 ...... الأذكار 

عاءُ ُفصل: ُالد  ُالابتداع ُفيُباب  ل ماء ُم ن  اُلع   820 ...... ت حذير 

ةُ ُفصل: ع  بتد  ُالم  ار  ُالأ ذك   822 ............................... م ن 

لسُ ُفصل: ج  ُالم  فارة   828 ...................................... ك 

ُ اُنُ ُ-الخاتمة  ن ه  س  ُح  يم  ر  ُالك  ُالله  823ُ ................ –سأل 
 

 


